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Özet: Savaşlar, toplumları sosyal, ps-koloj-k ve sağlık açısından der-nden etk-lemekted-r. En çok etk-lenen 
gruplar arasında kadınlar, çocuklar ve gebeler yer almaktadır. F-l-st-n’de, 7 Ek-m 2023’ten -t-baren yaşanan 
saldırılarda en az 18 b-n çocuk hayatını kaybetm-ş, 34 b-n-n üzer-nde çocuk yaralanmış ve 1 m-lyondan fazla 
çocuk yer-nden ed-lm-şt-r. Bu durum, ps-koloj-k ve f-z-ksel olarak bu çocukların gelecekler-n- tehd-t 
etmekted-r. İsra-l saldırıları neden-yle F-l-st-n nüfusunun %90’ından fazlası b-rden fazla kez yer-nden 
ed-lm-şt-r. Ek-m 2023 -le Temmuz 2024 arasında, 2 m-lyondan fazla F-l-st-nl- k-ş- günlük su -ht-yacını 
karşılamakta zorlanmış ve 2-9 l-tre arasında suya er-şeb-lm-şt-r. B-rleşm-ş M-lletler Nüfus Fonu 2024 Aralık 
raporuna göre, 48 b-n gebe kadın ac-l gıda güvens-zl-ğ- yaşamış ve güvenl- suya er-ş-mler- olmamıştır. Bu 
koşullarda, gebeler-n h-jyen -ht-yaçlarını karşılamaları mümkün olmamaktadır. Ayrıca, yeters-z su ve 
san-tasyon neden-yle kadınlar, anem-, eklamps-, kanama ve seps-s g-b- r-sklerle karşı karşıyadır. Gazze’de, 7 
Ek-m 2023’ten bu yana abortus oranlarında %300 oranında b-r artış yaşanmıştır. UNICEF raporunda, temel 
barınak eks-kl-ğ- ve kış sıcaklıklarının b-rleşmes-yle 8 bebek h-poterm-den vefat etm-şt-r. Gebeler-n abluka 
altında kalması ve tahl-ye ed-lmemes- neden-yle sağlık h-zmetler-ne er-ş-m zorlaşmıştır. Sağlık çalışanlarının 
ve gönüllüler-n yer-nden ed-lmes-, gebelere doğum önces- ve sonrası bakım verme -mkânını -mkansız hale 
get-rm-şt-r. B-rleşm-ş M-lletler Kadın B-r-m-'n-n raporunda; gebe kadınların %68’- gebel-kler-nde tıbb- 
kompl-kasyon yaşamakta ve bunların %92’s- -drar yolu enfeks-yonu, %44’ü h-pertans-f bozukluk, %28’- 
erken doğum, %12’s- ölü doğum yaşandığı b-ld-r-lmekted-r. Bu sağlık problemler-, F-l-st-nl- kadınların sağlık 
h-zmetler-ne er-ş-mdek- engeller- göstermekted-r. Doktorlar ve ebeler, gebeler-n gelecekte tıbb- bakıma er-ş-m 
konusunda tereddüt etmeler- neden-yle erken sezaryen -steme eğ-l-m-nde olduklarını bel-rtm-şlerd-r. 
F-l-st-n’dek- sağlık h-zmetler-, tıbb- bakım eks-kl-kler-, h-jyen malzemeler- ve pedlere er-ş-m g-b- temel 
-ht-yaçların karşılanamaması neden-yle özell-kle gençler h-jyen-k pedlere ulaşmakta zorluk çekmekted-r. 
Sonuç olarak, F-l-st-nl- kadınların sağlık haklarının korunması -ç-n uluslararası toplumun sorumluluk alması 
gerekmekted-r. Sağlık h-zmetler-ne er-ş-m, bu kadınlar -ç-n temel b-r hak olup, desteklenmes- gereken b-r 
-nsan- gerekl-l-kt-r. 
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Abstract: Wars deeply affect soc-et-es, espec-ally women, ch-ldren, and pregnant women. S-nce the attacks 
-n Palest-ne on October 7, 2023, at least 18,000 ch-ldren have d-ed, over 34,000 have been -njured, and more 
than one m-ll-on have been d-splaced. Th-s severely -mpacts the-r future, both psycholog-cally and phys-cally. 
Due to Israel- attacks, over 90% of the Palest-n-an populat-on has been d-splaced mult-ple t-mes. Between 
October 2023 and July 2024, over 2 m-ll-on Palest-n-ans struggled to meet the-r da-ly water needs, w-th only 
2-9 l-ters ava-lable. Accord-ng to the Un-ted Nat-ons Populat-on Fund’s December 2024 report, 48,000 
pregnant women faced acute food -nsecur-ty and lacked safe water, mak-ng hyg-ene d-ff-cult.In such 
cond-t-ons, women are at r-sk of anem-a, eclamps-a, hemorrhage, and seps-s. S-nce October 7, 2023, abort-on 
rates -n Gaza have surged by 300%. The UNICEF report notes that 8 bab-es d-ed from hypotherm-a due to the 
lack of shelter and cold temperatures. Add-t-onally, the blockade and l-m-ted access to healthcare h-nder 
pregnant women’s ab-l-ty to rece-ve proper care. The d-splacement of healthcare workers and volunteers has 
d-srupted prenatal and postnatal care. Accord-ng to the Un-ted Nat-ons Women’s report, 68% of pregnant 
women face med-cal compl-cat-ons, 92% suffer from ur-nary tract -nfect-ons, 44% from hypertens-ve 
d-sorders, 28% from preterm b-rths, and 12% from st-llb-rths. These health -ssues h-ghl-ght the barr-ers 
Palest-n-an women face -n access-ng healthcare.Doctors and m-dw-ves have reported that concerns about 
future med-cal access lead many women to request early cesarean sect-ons. In Palest-ne, bas-c healthcare 
serv-ces, hyg-ene mater-als, and san-tary pads are scarce, part-cularly affect-ng young women. The 
-nternat-onal commun-ty must take respons-b-l-ty for protect-ng the health r-ghts of Palest-n-an women. Access 
to healthcare -s a fundamental r-ght and a cr-t-cal human-tar-an necess-ty. 
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