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Ozet: Savaslar, toplumlar sosyal, psikolojik ve saglik acisindan derinden etkilemektedir. En ¢ok etkilenen
gruplar arasinda kadinlar, cocuklar ve gebeler yer almaktadir. Filistin’de, 7 Ekim 2023’ten itibaren yasanan
saldirilarda en az 18 bin ¢ocuk hayatin1 kaybetmis, 34 binin iizerinde ¢ocuk yaralanmig ve 1 milyondan fazla
cocuk yerinden edilmistir. Bu durum, psikolojik ve fiziksel olarak bu g¢ocuklarin geleceklerini tehdit
etmektedir. Israil saldirilart nedeniyle Filistin niifusunun %90’mdan fazlas1 birden fazla kez yerinden
edilmistir. Ekim 2023 ile Temmuz 2024 arasinda, 2 milyondan fazla Filistinli kisi giinliik su ihtiyacim
karsilamakta zorlanmis ve 2-9 litre arasinda suya erisebilmistir. Birlesmis Milletler Niifus Fonu 2024 Aralik
raporuna gore, 48 bin gebe kadin acil gida giivensizligi yasamis ve giivenli suya erigimleri olmamistir. Bu
kosullarda, gebelerin hijyen ihtiyaglarim1 karsilamalari miimkiin olmamaktadir. Ayrica, yetersiz su ve
sanitasyon nedeniyle kadinlar, anemi, eklampsi, kanama ve sepsis gibi risklerle kars1 karstyadir. Gazze’de, 7
Ekim 2023’ten bu yana abortus oranlarinda %300 oraninda bir artis yasanmistir. UNICEF raporunda, temel
barmak eksikligi ve kis sicakliklarinin birlesmesiyle 8 bebek hipotermiden vefat etmistir. Gebelerin abluka
altinda kalmasi ve tahliye edilmemesi nedeniyle saglik hizmetlerine erisim zorlagmistir. Saglik ¢alisanlarinin
ve goniilliilerin yerinden edilmesi, gebelere dogum oncesi ve sonrasi bakim verme imkanini1 imkansiz hale
getirmistir. Birlesmis Milletler Kadin Birimi'nin raporunda; gebe kadmnlarin %68’1 gebeliklerinde tibbi
komplikasyon yasamakta ve bunlarin %92’si idrar yolu enfeksiyonu, %44’i hipertansif bozukluk, %281
erken dogum, %12’si 6lii dogum yasandig bildirilmektedir. Bu saglik problemleri, Filistinli kadinlarin saglik
hizmetlerine erisimdeki engelleri gostermektedir. Doktorlar ve ebeler, gebelerin gelecekte tibbi bakima erisim
konusunda tereddiit etmeleri nedeniyle erken sezaryen isteme egiliminde olduklarmi belirtmiglerdir.
Filistin’deki saglik hizmetleri, tibbi bakim eksiklikleri, hijyen malzemeleri ve pedlere erisim gibi temel
ihtiyaclarin karsilanamamasi nedeniyle o6zellikle gengler hijyenik pedlere ulagmakta zorluk ¢ekmektedir.
Sonug olarak, Filistinli kadinlarin saglik haklarinin korunmasi i¢in uluslararasi toplumun sorumluluk almasi
gerekmektedir. Saglik hizmetlerine erisim, bu kadinlar i¢in temel bir hak olup, desteklenmesi gereken bir
insani gerekliliktir.
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Abstract: Wars deeply affect societies, especially women, children, and pregnant women. Since the attacks
in Palestine on October 7, 2023, at least 18,000 children have died, over 34,000 have been injured, and more
than one million have been displaced. This severely impacts their future, both psychologically and physically.
Due to Israeli attacks, over 90% of the Palestinian population has been displaced multiple times. Between
October 2023 and July 2024, over 2 million Palestinians struggled to meet their daily water needs, with only
2-9 liters available. According to the United Nations Population Fund’s December 2024 report, 48,000
pregnant women faced acute food insecurity and lacked safe water, making hygiene difficult.In such
conditions, women are at risk of anemia, eclampsia, hemorrhage, and sepsis. Since October 7, 2023, abortion
rates in Gaza have surged by 300%. The UNICEF report notes that 8 babies died from hypothermia due to the
lack of shelter and cold temperatures. Additionally, the blockade and limited access to healthcare hinder
pregnant women’s ability to receive proper care. The displacement of healthcare workers and volunteers has
disrupted prenatal and postnatal care. According to the United Nations Women’s report, 68% of pregnant
women face medical complications, 92% suffer from urinary tract infections, 44% from hypertensive
disorders, 28% from preterm births, and 12% from stillbirths. These health issues highlight the barriers
Palestinian women face in accessing healthcare.Doctors and midwives have reported that concerns about
future medical access lead many women to request early cesarean sections. In Palestine, basic healthcare
services, hygiene materials, and sanitary pads are scarce, particularly affecting young women. The
international community must take responsibility for protecting the health rights of Palestinian women. Access
to healthcare is a fundamental right and a critical humanitarian necessity.
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