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0oz

Amag: Bu arastirmanin amaci, okul dncesi dénemde uygulanan felsefe temelli egitim programinin (P4C), gocuklarin elestirel disinme ve bakis
agisI alma becerileri lizerindeki etkisini incelemektir.

Yontem: Bu galisma, 60—72 aylik cocuklar tzerinde felsefi temelli egitimin etkilerini incelemek amaciyla karma yontem desenlerinden agiklayici
ardisik model kullanilarak gergeklestiriimistir. Calisma grubunu, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Istanbul’'un Atasehir ve Bahgelievler ilgelerinde
Milli Egitim Bakanligi’na bagh alti anaokulunda égrenim géren, 60-72 aylik 48 gocuk olusturmustur. Orneklem segiminde amagli 6rnekleme yéntemi
kullaniimistir. Deney grubundaki 24 gocuk 12 hafta boyunca haftada bir giin olmak Uzere toplam 12 felsefe (P4C) oturumuna katiimis, kontrol
grubundaki 24 ¢ocuk ise mevcut mifredata devam etmistir. Veri toplama araglari olarak; demografik bilgiler i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen
Kisisel Bilgi Formu, “5-6 Yas Gocuklar Igin Felsefi Sorgulama Yoluyla Elestirel Diisiinmenin Degerlendirimesi Olgegdi” ve “Cocuklar igin Bakig Aglisi
Alma Testi” kullanilmistir. Veri analizi SPSS 25.0 programi ile gergeklestirilmistir.

Bulgular: Arastirmanin nicel bulgularina gore, deney grubunda uygulanan felsefe temelli egitim programinin ¢ocuklarin elestirel diisinme ve
ozellikle biligsel (p<0.001) —duygusal (p<0.001) bakis acisi becerilerinde anlamli gelisme sagladigi saptanmistir. Ayrica, nitel bulgular gocuklarin
dustincelerini gerekgelendirme, farkli gorisleri dederlendirme ve tartismalara daha aktif katlma davraniglarinda belirgin artis oldugunu ortaya
koymustur. Ogretmen gériisleri de gocuklarin iletisim kurma, soru sorma ve arkadaslarinin bakis agisini anlama konularinda énceki déneme kiyasla
daha olgun ve yapici tepkiler verdiklerini gostermektedir.

Sonuglar: P4C temelli egitim programi, deney grubundaki gocuklarin elestirel diiginme ve 6zellikle bilissel-duygusal bakis agisi alma becerilerinde
anlamli gelismeler saglamistir. Ayrica, felsefi sorgulama ile dil, biligsel beceriler ve elestirel diisiinme arasinda giiclii iliskiler gdzlenmistir. Ogretmen
gorusleri de bu gelismeleri destekler niteliktedir. Bunun yani sira, programin ¢ocuklarin iletisim becerileri, tartisma kiltiri ve sosyal etkilesim
sureglerinde olumlu degisimler yarattigi goriimistir. Cocuklarin diglincelerini gerekgelendirme, akranlarinin fikirlerine saygi gosterme ve farkli
bakis acilarini degerlendirme davranislarinda belirgin bir ilerleme gézlenmistir.

Anahtar kelimeler: bakis agisI alma, elestirel diigsiinme, felsefe temelli egitim, okul 6ncesi egitim, p4c

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study is to examine the effects of a philosophy-based education program (P4C) implemented in early childhood on
children’s critical thinking and perspective-taking skills.

Method: This study was conducted using an explanatory sequential mixed-methods design to investigate the effects of philosophical inquiry-based
instruction on children aged 60—72 months. The study group consisted of 48 children attending six public preschools affiliated with the Ministry of
National Education in the Atasehir and Bahgelievler districts of Istanbul during the 2024—-2025 academic year. A purposive sampling method was
employed. The experimental group (n=24) participated in a total of 12 P4C sessions delivered once a week for 12 weeks, while the control group
(n=24) continued with the existing curriculum. Data were collected through a Personal Information Form developed by the researcher, the
“Evaluation of Critical Thinking through Philosophical Inquiry Scale for 5-6-Year-Old Children,” and the “Perspective-Taking Test for Children.”
Quantitative data were analyzed using SPSS 25.0.

Results: Quantitative findings revealed that the philosophy-based education program led to significant improvements in children’s critical thinking
and particularly in their cognitive (p < .001) and emotional (p < .001) perspective-taking skills. Qualitative findings further indicated marked
increases in children’s ability to justify their ideas, evaluate different viewpoints, and participate more actively in discussions. Teachers also reported
that children demonstrated more mature and constructive responses in communication, questioning, and understanding their peers’ perspectives
compared with the pre-intervention period.

Conclusion: The P4C-based education program significantly enhanced the critical thinking and cognitive—emotional perspective-taking skills of
children in the experimental group. Strong relationships were observed between philosophical inquiry and children’s linguistic, cognitive, and critical
thinking skills. Teacher reports supported these findings, highlighting positive changes in children’s communication skills, discussion culture, and
social interaction processes. Additionally, notable progress was observed in children’s ability to justify their thoughts, respect peers’ ideas, and
consider multiple perspectives.
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Giris

insan gelisimi, dogum éncesi ddnemden baslayarak yagam boyu siiren dinamik ve gok boyutlu bir siirectir. Gelisim ve égrenme,
cocugun biyolojik 6zellikleri ile icinde bulundugu ¢evrenin surekli etkilesimi sonucunda sekillenir (NAEYC, 2020). Bu gelisim cizgisi
icinde, bilissel, duyussal ve sosyal temellerin atildigi erken gocukluk donemi kritik bir evre olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ulusal ve
uluslararasi raporlarda erken gocukluk genellikle dogumdan yaklasik 8 yasina kadar olan dénem olarak tanimlanmakta ve bu
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yillarin, gocugun bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimi agisindan “temel yillar” oldugu vurgulanmaktadir (Shonkoff & Phillips,
2000; UNICEF, 2023; WHO, 2007).

Ozellikle yasamin ilk alti yili, gocuklarin gevreleriyle etkilesime gecerek soru sormaya, anlam aramaya ve diinyay! kavramsal
olarak érgltlemeye basladiklari bir dénemdir. Bu yillarda beynin olaganlsti bir hizla gelistidi, sinir baglantilarinin deneyim ve
etkilesimler yoluyla sekillendidi, ilk yillarda yasanan deneyimlerin sonraki 6grenme, saglik ve iyi olus Uzerinde kalici etkiler biraktigi
ortaya konmaktadir (Shonkoff & Phillips, 2000; UNICEF, 2023).

Bu dénemde aile, ¢gocugun ilk 6grenme deneyimlerinin yasandigi temel ortami olustururken, guvenli, besleyici ve etkilegimli
bakim, saglkh gelisim igin vazgegilmez bir kosul olarak gorilmektedir (UNICEF Turkiye, 2024). Okul 6ncesi egitim kurumlari ise,
cocugun zihinsel gelisimini planli ve amagh 6grenme yasantilariyla destekleyen, akran etkilesimi ve zengin uyarici ¢cevre araciligiyla
biligsel ve sosyal becerilerin yapilandigi dnemli bir egitim basamagi haline gelmektedir. Erken gocukluk déneminde sunulan kaliteli
bakim ve egitim deneyimlerinin, gocuklarin daha sonraki egitim yagsamlarinda ve yetiskinlikteki toplumsal ve ekonomik uyumlarinda
koruyucu bir rol oynadigi, farkl arastirma ve politika raporlarinda vurgulanmaktadir (UNICEF, 2023; Likhar vd., 2022).

Okul 6ncesi dénem, gocuklara problem ¢ézme, akil yiriitme, analiz—sentez yapma, elestirel ve yaratici diislinme gibi tst dliizey
biligsel becerilerin niivelerini gelistirme agisindan zengin firsatlar sunar. Bu becerilerin rastlantisal deneyimlere birakilmayip, egitim
programlari araciligiyla dizenli ve sistemli bicimde desteklenmesi, gocugun yalnizca akademik basarisini degil, uzun erimli sosyal
uyumunu ve yasam boyu 6égrenme egilimini de olumlu yonde etkileyebilmektedir (Baserer & Duman, 2019; Demirbilek & Giltekin,
2024). Erken c¢ocukluk déneminde dusinme becerilerine odaklanan arastirmalar, kiiglk yas ¢ocuklarinin da uygun uyaranlar
saglandiginda karmasik akil yuritme sureclerine katilabildigini ve elestirel sorgulama gdésterebildigini ortaya koymaktadir
(Demirbilek & Gultekin, 2024).

Bu baglamda, merak duygusu erken cocuklukta disinmenin itici glicl olarak 6éne g¢ikmaktadir. Bireyin dogasinda var olan
merak, onu soru sormaya, mevcut yanitlarla yetinmeyip daha derin agiklamalar aramaya ve bilgiyi yeniden yapilandirmaya
yonlendirir (Bagerer & Duman, 2019). Ancak Cigek’in (2017) de vurguladigi gibi, gocuklarda dogustan var olan bu merak zamanla
korelebilmekte, tek yonli, sinav odakli veya ezbere dayali 6grenme ortamlari gocuklarin igsel 6grenme motivasyonunu
zayiflatabilmektedir. Bu nedenle, cocuklarin merakini canh tutan, onlarn didsinmeye ve sorgulamaya tesvik eden egitim
yaklagimlarinin erken yaslardan itibaren devreye girmesi énem tagimaktadir.

Guncel egitim yaklasimlari, bireyin yalnizca bilgiye ulasmasini degil, ayni zamanda bu bilgiyi sorgulama, elestirme ve
donustirme kapasitesini gelistirmeyi temel hedef olarak benimsemektedir. Bu ¢ergevede elestirel dustinme, farkli bakis agilarini
degerlendirme, gerekgelendirilmis yargilarda bulunma ve problem durumlarini ¢ok yonli analiz etme gibi beceriler hem demokratik
yurttaslik hem de sosyal-duygusal yeterlilikler agisindan temel goriilen beceriler haline gelmistir (Fisher, 2005; Kiziltan, 2012).
Elestirel disiinme ve farkli bakis agilari gelistirme gibi becerilerin erken yaslarda temellenmesi, bireylerin ¢evrelerini daha bilingli ve
empatik bir bigimde degerlendirmelerine katki saglar (Motamedi, 2007; Demirbilek & Gultekin, 2024).

Disiinme becerileriyle dogrudan iligkili olan felsefi yaklasim, bireyin kendi duglincelerini yapilandirma, bagkalarinin goriglerine
acik olma ve ¢ok yonli degerlendirme yapma yeterliklerini destekleyen dénemli bir aragtir. Bu noktada, “Cocuklar icin Felsefe”
(Philosophy for Children — P4C) yaklasimi, cocuklarin digunsel gelisimini destekleyen pedagojik bir model olarak 6éne ¢ikmaktadir.
Matthew Lipman tarafindan gelistirilen P4C, felsefeyi okul programlarina “ek bir ders” olarak eklemekten ¢ok, g¢ocuklarin akil
yurltme, sorgulama ve etik disinme becerilerini giglendiren bir disinme egitimi ¢cergevesi olarak tanimlanmaktadir (Karakaya,
2006; Kiziltan, 2012; Lipman, 2012).

P4C yaklasimi, cocuklara hazir bilgi aktarmaktan ziyade, onlarin sorgulama toplulugu (community of inquiry) icinde birlikte
distnmelerini, soru Uretmelerini, gerekceler sunmalarini ve birbirlerinin dustincelerine yanit vermelerini hedefler. Cocuklar, bir
hikaye, resim, film sahnesi veya yasanti Gzerinden ortaya ¢ikan felsefi sorular etrafinda akranlariyla diyaloga girer, bu siirecte hem
kendi diistincelerini savunma hem de bagkalarinin bakis acilarini anlamaya ¢alisma firsati bulurlar (Forrester ve Hui, 2022; Lipman,
2012; Ozdemir, 2018). Bu etkilesim temelli yapi, gocuklarin hem elestirel hem yaratici hem de is birligine dayall diiglinme
becerilerini birlikte kullanmalarina olanak tanir (Ab Wahab vd., 2022; Lipman, 2012). P4C yaklasimi, ¢ocuklarin bilgiyi pasif alicilar
olarak degil, aktif anlam kurucular olarak gérdigu yapilandirmaci gelisim kuramlariyla (Bruner, 1960, 1966; Piaget, 1952, 1964) ve
cocugun bilissel-sosyal gelisimini cok katmanli gevresel sistemler icinde ele alan ekolojik sistemler kuramiyla uyum gostermektedir
(Bronfenbrenner, 1979, 2005).

Son yillarda yapilan arastirmalar, P4C ve benzeri felsefi sorgulama temelli programlarin ¢ocuklarin elestirel disiinme, problem
¢6zme, akademik basari ve sosyal becerilerinde anlaml gelismeler sagladigini gostermektedir. Uluslararasi ¢alismalari bir araya
getiren meta-analizler, P4C uygulamalarinin orta diizeyin Uzerinde etki buyukliklerine sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Ab
Wahab vd., 2022; Garcia-Moriyon vd., 2005). Turkiye baglaminda da P4C yaklasiminin ilkokul diizeyinde bilimsel tutum, problem
¢6zme ve akademik basari gibi alanlarda olumlu etkilerini ortaya koyan galismalarin sayisi artmakla birlikte, 6zellikle okul 6ncesi
donemi hedefleyen uygulamali arastirmalarin halen sinirli oldugu gértlmektedir (Aksoy, 2024; Demirbilek & Guiltekin, 2024; Ulucan,
2023).

Ote yandan Jana Mohr Lone ve benzeri arastirmacilar, ¢ocuklarin erken yaslardan itibaren felsefi sorular sorma, adalet,
dostluk, iyi—kotl, gergeklik gibi soyut kavramlar Uzerine dustinebilme kapasitesine sahip olduklarini, bu kapasitenin ancak
cocuklarin seslerinin dikkate alindigi ve ciddiye alindigi 6grenme ortamlarinda agida ciktigini vurgulamaktadir (Lone, 2021). Bu
bulgular, P4C’nin okul 6ncesi donemde yalnizca bilissel degil, ayni zamanda sosyal-duygusal gelisimi destekleyen bitincul bir
cerceve sunabilecegine isaret etmektedir.

Tdm bu kuramsal ve ampirik bulgulara karsin, okul dncesi egitimde diisiinme becerilerine ve felsefi sorgulamaya odaklanan
programlar gerek program diizeyinde gerekse sinif i¢i uygulamalar anlaminda heniiz yeterince yayginlasmamistir. Ozellikle 60-72
aylik gocuklarda elestirel disiinme ve bakis agisi alma becerilerini sistemli bir P4C programi ile destekleyen ve bu etkileri nicel ve
nitel yontemlerle bitiincil bicimde inceleyen galismalarin sayisi oldukga sinirlidir (Demirbilek & Glltekin, 2024; Ulucan, 2023). Bu
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durum, erken gocukluk doneminde felsefe temelli egitimin etkililigini ortaya koyacak yeni arastirmalara duyulan ihtiyaci
gbstermektedir.
ilgili literatiir dogrultusunda, bu aragtirmanin amaci, 60-72 aylik cocuklara yénelik olarak uygulanan felsefi temelli etkinliklerin
(P4C), cocuklarin elestirel disinme becerileri ile farkli bakis acilari gelistirme yeterlikleri Uzerindeki etkisini deneysel olarak
incelemektir. Bu baglamda, asagdida belirtilen arastirma sorulari, literaturdeki temel bulgulara ve kuramsal yaklasimlara dayali
olarak yapilandiriimistir:
1. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin elestirel disinme becerileri 6n test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark var midir?
2. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin elestirel disinme becerileri son test puanlari arasinda, deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlaml bir fark var midir?
3. Deney grubundaki ¢ocuklarin elestirel diisiinme becerileri son test puanlari, 6n test puanlarina gére anlamli diizeyde daha
yuksek midir?
4. Kontrol grubundaki gocuklarin elestirel dislinme becerileri 6n test ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark var midir?
5. Deney ve kontrol grubundaki gocuklarin bakis agisi alma becerileri 6n test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark var midir?
6. Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin bakis agisi alma becerileri son test puanlari arasinda, deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlaml bir fark var midir?
7. Deney grubundaki ¢ocuklarin bakis agisi alma becerileri son test puanlari, 6n test puanlarina gére anlamli diizeyde daha
yuksek midir?
8. Kontrol grubundaki ¢gocuklarin bakis agisi alma becerileri 6n test ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark var midir?

Yoéntem
Arastirmanin Modeli

Bu calisma, 60-72 aylik ¢cocuklar Gzerinde felsefi temelli egitimin etkilerini incelemek amaciyla karma yéntem desenlerinden
aciklayici ardisik model kullanilarak gergeklestirilmistir. Agiklayici ardisik model, arastirmanin 6nce nicel verilerle baglatildigi, daha
sonra nicel bulgularin anlamlandiriimasi, desteklenmesi ve derinlestiriimesi amaciyla nitel verilerin toplandigi iki asamali bir karma
yontem yaklagimidir. Bu modelde nicel veriler aragtirmanin temel yénlendirici bileseni olup, nitel veriler nicel sonuglarin nedenlerini,
nasil ortaya ¢iktigini ve 6gretmenlerin gdzlemleri baglaminda ne anlama geldigini agiklamak amaciyla kullanilir.

Bu dogrultuda, arastirmanin ilk asamasinda nicel veriler toplanmis; elde edilen 6n test—son test bulgularinin daha derinlemesine
anlasilabilmesi ve nicel sonuglarin arka planindaki sinif i¢i sureglerin ortaya konulabilmesi amaciyla ikinci asamada nitel veriler elde
edilmigtir. Nicel veri toplama sureci, 6ntest—sontest kontrol gruplu yari deneysel desen gercevesinde yurutilmus; nitel veriler ise
durum calismasi yodntemiyle toplanmistir. Boylece, felsefi temelli egitimin cocuklarin elestirel disinme ve bakis agisi alma
becerilerindeki degisimleri hem o&lgimsel dizeyde belirlenmis hem de &6gretmen goérismeleri araciligiyla ayrintili olarak
acgiklanmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin uygulamasi, Istanbul ilinin Atasehir ve Bahgelievler ilgelerinde Milli Egitim Bakanhigrna bagli iger anaokulunda
gerceklestiriimistir. Toplam 48 cocuk (24 deney, 24 kontrol) arastirmanin drneklemini olusturmustur. Deney grubundaki 6grenciler,
planli ve yapilandiriimis bir felsefe temelli okul 6ncesi egitim programina dahil edilmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklar ise, ayni
sosyo-klltirel diizeye sahip mahallelerde yer alan ancak felsefe temelli bir egitim programi uygulamayan devlet okullarindan
secilmistir. Bu gruplandirma, cevresel faktorlerin etkisini azaltmak ve uygulamanin etkililigini daha sagdhkli bicimde
karsilastirabilmek amaciyla yapiimistir.

Arastirmada 6rneklem seciminde amagli 6érnekleme yontemi kullaniimistir. Amagh érnekleme, evrenden rastgele degil, belirli
oOlgutleri karsilayan ve arastirma amacina en uygun birimlerin secilmesine dayanmaktadir (Yildirm & Simsek, 2021). Bu dogrultuda,
benzer sosyo-kultirel 6zelliklere sahip mahallelerde yer alan, ayni yas araligindaki (60-72 ay) ¢cocuklarin egitim aldigi ve uygulama
kosullari arastirma icin uygun olan anaokullari bilerek segilmistir.

Tablo 1. “Calisma Grubunun Kisisel Ozelliklerine iliskin Frekans ve Yiizdelik Dagilim”

Kontrol Deney
Kisisel Bilgiler f % f %
“Cocugun cinsiyeti” Kiz 13 54,2 15 62,5
Erkek 11 45,8 9 37,5
1yl 9 37,5 1 4,2
“Cocugun devam suresi” 2yl 10 417 15 62,5
3yil 5 20,8 8 33,3
Tek gocuk 9 37,5 12 50,0
“Cocugun kardes sayis!” Bir kardes 10 417 12 50,0
iki ve daha fazla kardes 5 20,8 0 0
26-33 yas 2 16,7 4 16,7
“Anne yas” 34-41 yas 18 75,0 9 37,5
42 yas ve Ustl 4 16,7 11 45,8
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ilkokul 1 4,2 1 4,2
“Anne 6grenim durumu” Lise 6 25,0 4 16,7
Universite 17 70,8 19 79,2
26-33 yas 1 4,2 4 16,7
“‘Baba yas” 34-41 yas 10 41,7 7 29,2
42 yas ve ustu 13 54,2 13 54,2
ilkokul 1 4,2 0 0
“Baba 6grenim durumu” Ortaokul 0 0 1 42
Lise 5 20,8 3 12,5
Universite 18 75,0 20 83,3
Alt 1 4,2 0 0
“Ailenin sosyo-ekonomik duzeyi” Orta 20 83,3 12 50,0
Ust 3 12,5 12 50,0

Tablo 1'de gérildigu gibi deney grubunda yer alan gocuklarin %62,5'i kiz, %37,5’i erkektir. Cocuklarin %4,2’si okul éncesi
egitime 1 yildir, %62,5’i 2 yildir ve %33,3’U 3 yildir devam etmektedir. Kardes sayisina bakildiginda, %50’sinin tek gocuk, %50’sinin
ise bir kardese sahip oldugu goérilmektedir; bu grupta iki ve daha fazla kardesi olan gocuk bulunmamaktadir. Annelerin yas dagihmi
incelendiginde %16,7’sinin 26-33 yas, %37,5'inin 34—41 yas, %45,8'inin ise 42 yas ve Uzeri oldugu goérilmektedir. Annelerin
6grenim durumunda ise %79,2’si Universite mezunudur. Babalarin yas dagihmina bakildiginda %16,7’sinin 26—33 yas, %29,2’sinin
34-41 yas, %54,2’sinin ise 42 yas ve Uzeri oldugu; babalarin %83,3’Unun Universite mezunu oldugu goérilmektedir. Ailelerin sosyo-
ekonomik dlzeyi incelendiginde gocuklarin %50’sinin Ust, %50’sinin orta sosya-ekonomik diizey grubunda oldugu goérulmektedir.

Kontrol grubunda yer alan gocuklarin ise %54,2’si kiz, %45,8'i erkektir. Cocuklarin %37,5’i okul éncesi egitime 1 yildir, %41,7’si
2 yildir, %20,8'i ise 3 yildir devam etmektedir. Kardes sayisi agisindan %37,5’i tek gocuk, %41,7’si bir kardese sahip, %20,8'i ise iki
veya daha fazla kardesi olan gocuklardan olusmaktadir. Annelerin yas dagihmi incelendiginde %8,3’Gniin 26—-33 yas, %75’inin 34—
41 yas ve %16,7’sinin 42 yas ve Uzeri oldugu goriimektedir. Annelerin 6grenim durumunda %70,8’inin Universite mezunu oldugu
gorilmektedir. Babalarin yas dagilimi ise %4,2’sinin 26-33 yas, %41,7’sinin 34—41 yas ve %54,2’sinin 42 yas ve (zeri oldugu;
6grenim durumunda %75’inin Universite mezunu oldugu dikkat ¢ekmektedir. Sosyo-ekonomik dizeye bakildiginda c¢ocuklarin
%83,3'Unun orta, %12,5’inin Ust ve %4,2’sinin alt sosyo-ekonomik diizey grubunda yer aldigi gorulmektedir.

Bu bulgular genel olarak degerlendirildiginde, her iki grubun temel demografik dzellikler bakimindan bilyuk oél¢iide benzer bir
dagilim sergiledigi; ancak sosyo-ekonomik diizey ve okul 6ncesi egitime devam siuresi agisindan belirgin farkliliklar bulundugu
anlasiimaktadir.

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, ¢ocuklarin elestirel disinme ve bakis acisi alma becerilerini nicel olarak degerlendirmek ve sinif ici suregleri
nitel olarak derinlemesine incelemek amaciyla birden fazla veri toplama araci kullaniimistir. Bu kapsamda calismada asagidaki
araglardan yararlaniimistir:

e “Kisisel Bilgi Formu”

e “5-6 Yas Cocuklar igin Felsefi Sorgulama Yoluyla Elestirel Diisiinmenin Degerlendiriimesi Olgegi”
e “Cocuklar Igin Bakis Agisi Alma Testi (CBT)”

e “Felsefe Egitimi Ogretmen Gériisme Formu”

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan, calisma grubunun demografik 6zelliklerine iliskin verileri toplamak amaciyla
hazirlanmistir. Formda; gocugun yasi, cinsiyeti, dogum tarihi, kardes sayisi, okul 6ncesi egitime devam siresi, annenin yasi ve
6grenim durumu, babanin yasi ve 6grenim durumu ile ailenin sosyo-ekonomik diizeyine iliskin toplam 10 soru yer almaktadir.

5-6 Yas Gocuklar igin Felsefi Sorgulama Yoluyla Elestirel Diisiinmenin Degerlendirilmesi Olgegi: Bu 6lgek, Karadag vd.
(2017) tarafindan okul dncesi donemde 5-6 yas gruplarindaki cocuklarin felsefi sorgulama yoluyla elestirel distinme becerilerini
degerlendirmek amaciyla gelistiriimistir. Olgek, “Felsefi Sorgulama”, “Dil ve Biligsel Beceriler” ve “Soru Olusturma” olmak lizere ii¢
alt boyuttan olusur. Toplamda 38 madde icermektedir ve besli Likert tipi derecelendirme kullanilir (1=Hi¢, 2=Bazen, 3=Nadiren,
4=Siklkla, 5=Her Zaman) (Karadag vd., 2017).
Alt boyutlara ait maddeler su sekildedir:

o Felsefi Sorgulama: A1, A2, B1, B2, C1, C2, C3, E1, E2, F1, F2, F3, F4, F5, F6, G1, G2, G3

e Dil ve Biligsel Beceriler: H1, H2, H3, 11, 12, I3, J1, J2, J3, K1, K2, K3, K4, K5, K6

e Soru Olusturma: D1, D2, D3, D4, D5

Olgek 6gretmen tarafindan, gocuklarla yiriitiilen felsefe oturumlari esnasinda yapilan gézlemler dogrultusunda doldurulmustur.
Maddeler, cocuklarin felsefi disiinme, gerekcelendirme, ifade etme ve soru sorma becerilerine odaklanmaktadir. “Felsefi
Sorgulama”, “Dil ve Biligsel Beceriler’” ve Soru “Olusturma” ve “Genel Toplam” i¢ tutarlilik katsayilari sirasiyla .974, .955, .983, .986
olarak hesaplanarak i¢ tutarlilik kat sayilarinin yiksek oldugu goérilmustir (Karadag vd., 2017).

Gocuklar igin Bakis Agisi Alma Testi (GBT): CBT, cocuklarin baskalarinin duygu, diisiince ve algilarina iliskin farkindaliklarini
o6lgmek amaciyla gelistiriimistir. Test ¢ alt boyuttan olusmaktadir: algisal, bilissel ve duygusal bakis agisi alma. Toplamda 24
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maddeden olusan testte, algisal ve bilissel boyutlar dérder maddeden; duygusal boyut ise her duyguya karsilik gelen doért ayri
maddeden olugsmaktadir (Aslan & Koksal-Akyol 2016).

Testin uygulanmasinda gocuklara gérsel materyaller ve hikdye kartlari sunulmustur. Puanlama sistemi, her dogru cevap igin 1
puan ve yanlig cevap icin 0 puan seklindedir. Bu dogrultuda, ¢cocuklarin toplam puani 0O ile 24 arasinda degismektedir. Elde edilen
puanlar, cocugun baskalarinin bakis agisini algilama ve duygusal empati gelistirme yeterliligi hakkinda bilgi vermektedir (Aslan &
Koksal-Akyol 2016).

Algisal bakis agisi alma boyutu, ¢ocuklarin bir karakterin gérsel bakis agisini anlayabilme becerisini dlger; cocuk, resimdeki ebe
karakterinin kimi gorebilecegini dogru tahmin ederse 1 puan, yanlis bir tahminde bulunursa 0 puan alir. Biligsel bakis agisi alma
boyutunda ise gocuklara kisa bir hikaye kartlari gésterilir ve hikayenin kritik bir pargasi gikarildiginda, siniftan bir arkadasinin bu
olay! nasil yorumlayacagini sdylemesi beklenir; olayin nedenini ya da sonucunu dogru sekilde ifade eden ¢ocuk 1 puan, hatali veya
eksik agiklama yapan gocuk O puan alir. Duygusal bakis agisi alma boyutu ise ¢ocuklarin ginlik durumlarda karakterlerin
duygularini taniyip taniyamadigini élger; cocuk dogru duygu (mutlu, Gzgin, kizgin, korkmus) ifadesini belirtirse 1 puan, yanlig
duygu belirtirse 0 puan verilir. Her bir alt boyuttan alinan puanlar toplandiginda CBT'nin toplam puani elde edilir; élgcekten 0 ile 24
arasinda puan alinabilir. Ylksek puanlar gocugun farkli bakis agilarini anlama becerisinin gliglii oldugunu, duslk puanlar ise farkli
bakis agisi alma alma siireglerinde destege ihtiyag duydugunu géstermektedir (Aslan & Kdksal-Akyol 2016).

Felsefe Egitimi Ogretmen Gériigme Formu: Bu form, felsefe temelli egitimin uygulandigi siniflarda gérev yapan dgretmenlerin
g6zlemlerini ve deneyimlerini almak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Formun kapsam gecerligini saglamak amaciyla,
erken cocukluk egitimi, felsefe egitimi ve dlgme—degerlendirme alanlarinda uzmanlagmis Ui¢ uzmanin goruslerine basvurulmustur.
Uzmanlardan her bir soruyu amagla tutarllk, yas dizeyine uygunluk, dil ve anlasilirlik agisindan dederlendirmeleri istenmis; alinan
geri bildirimler dogrultusunda madde ifadelerinde gerekli dizenlemeler yapilarak forma son sekli verilmistir. Formda toplam 19 acik
uclu soru yer almaktadir. Sorular bes tematik grupta toplanmigtir:

*  Genel degerlendirme (3 soru)

»  Elestirel digtinme becerileri (5 soru)

« Bakis agisi alma/empati becerileri (5 soru)

*  Felsefe egitiminin sinif ortamina etkisi (4 soru)

»  Genel geri bildirim ve 6neriler (2 soru)

Gorusmeler, o6gretmenlerin ¢ocuklardaki gelisimsel degisimleri ayrintih bicimde ifade etmelerine olanak tanimis ve nicel
bulgularin yorumlanmasina niteliksel bir zemin saglamistir.

Egitim Programinin Gelistirilme Sireci

Bu arastirmada kullanilan felsefe temelli egitim programi (P4C), okul éncesi dénemde cocuklarin elestirel disinme ve bakis
acisi alma becerilerini desteklemek amaciyla yapilandiriimistir. Program gelistirilirken hem P4C yaklagiminin kuramsal temelleri
hem de erken gocukluk dénemi pedagojik ihtiyaclari dikkate alinmistir. Suireg, literatir taramasi, igerik gelistirme, materyal secimi,
uzman gorusu alma ve pilot uygulamalar olmak tGzere birden fazla asamada yurGttulmastur.

Programin temelini Matthew Lipman'’in gelistirdigi P4C (Philosophy for Children) yaklagimi olusturmaktadir. Gelistirilen P4C
temelli programin kuramsal arka plani, yapilandirmaci gelisim kuramlari ve ekolojik sistemler yaklasimiyla iligskilendirilmistir.
Piaget'nin bilissel gelisim kurami, 60—72 aylik cocuklarin igslem o©ncesi dénemde sembolik dustinme, akil ylritme ve
benmerkezcilikten uzaklasma sureglerini vurgulamakta, bu silirecte ¢ocuklarin akranlariyla etkilesim icinde celiskilerle karsilasarak
dislncelerini yeniden yapilandirdiklarini ortaya koymaktadir (Piaget, 1952, 1964). Bruner’in kesfederek 6grenme ve sarmal
mufredat anlayisi, cocuklarin anlami aktif olarak insa ettikleri, dykuler ve semboller araciliiyla dinyay! kavramsallastirdiklari ve
o6gretmenin bu slregte bir “kolaylastiric’” olarak rol aldigi bir 6grenme ortamini tanimlamaktadir (Bruner, 1960, 1966).
Bronfenbrenner’in ekolojik sistemler kurami ise, ¢ocuklarin gelisiminin aile, okul ve akran gevresi gibi i¢ ice gegcmis sistemler iginde
gercgeklestigini, sinif igindeki etkilesim kalitesinin, ¢ocuklarin bilissel ve sosyal-duygusal becerilerinde belirleyici oldugunu
vurgulamaktadir (Bronfenbrenner, 1979, 2005). Bu dogrultuda, P4C oturumlari, Piaget ve Bruner’in yapilandirmaci ve anlam
insasina dayali 6grenme anlayisiyla, ¢cocuklarin elestirel distiinme ve bakis agisi alma becerilerinin, Bronfenbrenner’'in tanimladigi
ekolojik baglam icinde, akran etkilesimi ve 6gretmen rehberligiyle desteklenmesi temelinde yapilandiriimistir.

P4C, cocuklarin bir “sorusturma toplulugu” (community of inquiry) icinde birlikte diisinmelerini hedefleyen bir modeldir. Bu
model, yalnizca bilgi aktarmayi degil; cocuklarin sorgulama, distinceleri gerekcelendirme, karsit fikirleri degerlendirme ve iletisimi
glclendirme becerilerini desteklemeyi amaglar. Program, P4C’nin dort temel beceri alanini ifade eden 4C cercevesine dayali olarak
gelistirilmistir:

e  Critical thinking (Elestirel disinme)

e  Creative thinking (Yaratici disiinme)

e Caring thinking (Ozenli/ etik diigiinme)

e  Collaborative thinking (Birlikte diisiinme)

Bu calismada temel alinan P4C'nin 4C modeli, elestirel, yaratici, 6zenli ve is birligine dayali disinme bilesenlerinden
olugsmaktadir. Modelin yapisi Sekil 1'de sunulmaktadir.
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—

Critical Thinking
(Elestirel Diglinme)
—

Creative Thinking
(Yaratici Dilgiinme

P4C  § J—

Caring Thinking
(Ozenli Digiinme)
— 3

Collobrative Thinking
(Isbirlikei Dislnme)

Sekil 1. P4C’nin 4C’sinin Agilimi

Bu modeldeki P (Philosophical thinking) ise, ¢ocuklarin kavramlar, degerler, iliskiler ve soyut dislinme gerektiren durumlar
Uzerinde reflektif bicimde distinmesini ifade eder. Gelistirilen tim etkinlikler, bu bes boyutun bitincil olarak desteklenmesini
hedeflemistir. Program igerigi, erken gocukluk egitimi, P4C ve gocuk edebiyati alanlarinda Gi¢ uzmanin katkilariyla olusturulmustur.
icerikler hazirlanirken:

e Cocuklarin yas gelisim 6zelliklerine uygunluk,

e Hikayelerin felsefi tartisma potansiyeli,

e Etik, sosyal ve biligsel temalarin dengeli dagihmi,

e Acik uglu tartisma sorularinin niteliksel yeterliligi,

e Her oturumda 4C becerilerinin desteklenmesi gibi dlgltler gbzetilmigtir.

Uzmanlar tarafindan, her etkinlik icin hazirlanan “Sorusturma Plani” (hikaye Ozeti, felsefi tema, tartisma sorulari, kazanimlar
ve gozlem kriterleri) ayrintili olarak incelenmis; oneriler dogrultusunda gerekli dizenlemeler yapilmistir. Programda kullanilacak
cocuk kitaplari, P4C etkinlikleri igin “felsefi icerik tagima”, “coklu bakis agisi sunma” ve “cocuklarda merak uyandirma” kriterlerine
dayal olarak belirlenmistir. Segilen kitaplar, cocuklarin kavramlari sorgulamalarina ve soyut disinme becerilerini gelistirmelerine
katki sunacak nitelikte olup farkli temalari icermektedir:

e “Ayi Olmayan Ayi1” — Frank Tashlin
Kimlik, gerceklik, toplum normlari, 6zgiinliik, 6z-yapilanma
o  “Bir Fikirle Ne Yaparsin?” — Kobi Yamada
Yaraticilik, fikirlerin degeri, cesaret, 6zgiin diislince
e “Zafer Kimin?” — David McKee
Etik, gli¢, savas, bans, catisma ¢6ziimu, sorumluluk
e “Avucundaki Opiiciik” — Audrey Penn
Duygusal dayaniklilik, baghlik, gliven, sevgi
e “Farkli Ama Ayni” — Jenny Sue Kostecki-Shaw
Kiiltiirel gesitlilik, empati, farkliliklara saygi, evrensel degerler
e “Arkadaslk Bir Kutuya Sigar mi?” — Cevdet Erek
iletisim, sosyal iligkiler, aidiyet
e “Zor Balk” — Biigra Targalir Erol
Onyargi, empati, 6zgiiven, sosyal duygusal farkindalik

Her hikaye, bir felsefi tema cergevesinde yapilandiriimis ve oturumda ele alinacak ana soru belirlenmistir. Sorular, ¢cocuklarin
neden-sonug iligkisi kurmasini, alternatif distnceler tretmesini ve akranlarinin fikirlerini degerlendirmesini saglayacak sekilde
tasarlanmistir. Uygulama sureci ise 12 hafta sirmustir. Uygulamalar haftada her biri 25-30 dakikadan olusan 2 oturum seklinde
planlanmistir. Oturum akisi ise su asamalardan olusmustur:

1. Uyarici okuma
Felsefi tema Uizerine beyin firtinasi
Soru uretme (gocuklarin kendi sorularini olusturdugu asama)
Sorusturma toplulugu tartismasi
Sonuglandirma ve kisisel baglantilar kurma
. Ogretmen gozlem formunun doldurulmasi

Program gelistirildikten sonra erken ¢ocukluk egitimi, P4C ve ¢ocuk edebiyati alanlarinda uzman g kisi tarafindan program
incelenmistir. Uzmanlarin programi degerlendirebilmesi igin bir “Uzman Goriis Formu” hazirlanmis ve igerigin yasa uygunlugu,
felsefi tema-etkinlik uyumu, sorularin niteligi, P4C ilkeleriyle uyumu, uygulanabilirligi ve materyal segiminin yeterliligi bolimleri
eklenmistir. Uzmanlardan gelen geri bildirimler dogrultusunda; sorularin bazilari sadelestiriimis, bazi temalar glglendirilmis,
tartisma akisi daha yapilandiriimis hale getiriimis, kitap siralamasi tema butlinligline goére yeniden diizenlenmistir.

oo s wN
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Tartisma sirasinda egitimci rehberlik edici rol Ustlenmis ancak c¢ocuklarin digsincelerine yon vermemigtir. Egitimci, akran
etkilesimini artiracak acik uglu sorular sormus ve dustinme sureglerini gérindr kilmaya odaklanmigtir. Ayrica program uygulamasi
suresince egitimciler, her oturumun yazili dékimunu hazirlayarak dizenli sekilde uzmanlara iletmis ve sure¢ boyunca geri bildirim
almaya devam etmiglerdir.

Veri Toplama Siireci
Calisma yari deneysel desenle ydiriitildigu igin, ilk olarak 6n test uygulamalari gerceklestirilmistir. Daha sonra, deney grubuna
yonelik olarak 12 hafta siiren P4C (Cocuklar Igin Felsefe) temelli egitim programi uygulanmistir. Uygulama sonunda son testler
toplanmistir. Arastirma kapsaminda toplanan verilere ait analiz streci su sekilde ilerlemistir:
e “Kisisel Bilgi Formlari”, gocuklarin demografik verilerini elde etmek amaciyla velilere ulastiriimistir.
e  “5-6 Yas Cocuklar igin Felsefi Sorgulama Yoluyla Elestirel Diisiinmenin Degerlendiriimesi Olgegi”, giiz déneminin baginda
o6gretmenler tarafindan doldurulmus; ayni 6lgek dénem sonunda tekrar uygulanarak gelisimsel degisim degerlendirilmistir.
e  “Cocuklar icin Bakis Agisi Alma Testi”, arastirmaci tarafindan gocuklarla birebir gériismeler seklinde giiz dénemi basinda
uygulanmistir. Bu test, ayni sekilde gliz ddnemi sonunda da tekrar uygulanmigtir.
e “Felsefe Egitimi Ogretmen Gérisme Formu”, dgretmenlerin felsefi egitime iligkin gézlem ve deneyimlerini belirlemek
amaciyla dénemin sonunda uygulanmistir.

Toplamda 80 c¢ocuk hedeflenmis ve bu dogrultuda okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmen ve velilere formlar
ulastinlmigtir. Arastirmaci tarafindan “Cocuklar igin Bakis Agisi Alma Testi” birebir uygulanmig; dgretmenler ise her gocuk igin
“Elestirel Diigtinme Olgedi” ni doldurmustur.

Uygulama sonrasi elde edilen 6n test verilerine Mann Whitney U testi uygulanmig, analiz sonucunda puan ortalamalari
birbirine denk olan ¢ocuklar segilerek érneklem sayisi 48’e (24 deney, 24 kontrol) distrilmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmada veri toplama slireci hem nicel hem de nitel yontemleri kapsayacak bigimde planlanmigtir. Bu siregte, arastirmaci
tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu kullaniimig, ayrica, kullanilan 6lgme araclarina iliskin gerekli izinler, ilgili 6lgek
gelistiricilerinden e-posta yoluyla alinarak resmi onaylar temin edilmistir. Arastirmada iki farkh veri toplama yontemi kullaniimistir.
Nicel verilerin bir bélimU gocuklarla dogrudan yapilan bireysel uygulamalarla, bir bélimi ise 6gretmen gézlemleriyle elde edilmistir.
Nitel veriler ise okul dncesi dgretmenleriyle yapilan yari yapilandiriimis goériasmeler yoluyla toplanmistir. Nicel veriler SPSS 25.0
paket programina aktarilmig ve analiz edilmigtir.

Arastirmada baslangicta 80 ¢ocuk hedeflenmis, bu dogrultuda okul éncesi egitim kurumlarindaki 6gretmen ve velilere gerekli
formlar ulastiriimistir. Arastirmaci tarafindan “Cocuklar Igin Bakis Agisi Alma Testi” her ¢ocukla birebir uygulanmis, 6gretmenler ise
her gocuk igin “Elestirel Digiinme Olgegi’ni doldurmustur. Uygulama sonrasi elde edilen én test verilerine Mann-Whitney U testi
uygulanmis, analiz sonucunda puan ortalamalari birbirine denk olan ¢ocuklar secilerek 6rneklem buyukligu 48'e (24 deney, 24
kontrol) dusurulmuistir. Boylece gruplar baslangic dizeyinde denk héle getiriimis ve deneysel islemin etkisini daha guvenli
degerlendirmek mumkdin olmustur.

Arastirma suresince, felsefe egitiminin cocuklarin elestirel disinme ve bakis acisi alma becerileri Gizerindeki etkisini incelemek
amaciyla Spearman korelasyon analizi kullanilmistir. Ayrica, bu becerilerin sosyo-demografik degiskenlere gore farkhlasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla Pearson Ki-Kare testi ve uygun durumlarda Fisher's Exact testi uygulanmistir. Testlerin
puanlamalari tamamlandiktan sonra tum nicel analizler uygun istatistiksel yontemlerle gergeklestirilmistir.

Arastirmanin nitel boyutunda, deney grubundaki ¢ocuklarla galisan okul déncesi 6gretmenlerinin P4C temelli egitim surecine
iliskin goruslerini ortaya koymak amaciyla yari yapilandiriimis gérismeler yapilmistir. Gérismeler arastirmaci tarafindan yuz yize
gerceklestiriimis ve katiimcilarin izniyle ses kaydina alinmigtir. Her bir gérisme ortalama 15-22 dakika surmus, toplam gérisme
suresi 87 dakika, ¢dzimlenmis metin uzunlugu ise 6 sayfa olmustur.

Ses kayitlari kelimesi kelimesine yaziya dokildikten sonra, elde edilen metinler birka¢ kez okunarak veri setine bittncul bir
bakis gelistirilmistir. Bu surecgte ¢ocuklarin elestirel diisinme, sorgulama, kendini ifade etme, empati ve tartisma davraniglarina
iliskin ifadeler 6n plana g¢ikarilarak anlam birimleri belirlenmistir. Daha sonra bu anlam birimleri tGzerinde acik kodlama yapilarak
veride tekrar eden oruntiler yakalanmistir.

Nitel veriler, icerik analizi ve tematik analiz yaklasimiyla ¢éziimlenmistir. Oncelikle gocuklarin elestirel diisiinme ve bakis agisi
alma becerilerine iligkin ifadeleri temsil eden 35 agik kod olusturulmustur. Benzer kodlar daha Ust diizey kavramsal kiimelerde bir
araya getirilerek 6n temalar olusturulmus, bu temalar birka¢ tur gdzden gegcirilerek kuramsal gergeve ile uyumu degerlendirilmistir.
Siire¢ sonunda doért ana tema belirlenmistir:

(1) ifade ve iletisim becerilerinde gelisim,

(2) elestirel disinmede derinlesme,

(3) bakis acgisi alma ve empati becerisinde gelisim,

(4) sinif ici tartisma kiltiri ve sosyal etkilesimde degisim.

Kodlama guvenirligini artirmak amaciyla, gérisme metinlerinin yaklasik %20’si ikinci arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak
kodlanmistir. Kodlar karsilastiriimis ve uyum diizeyi Cohen’s Kappa katsayisi (k = .82) ile hesaplanmistir. Elde edilen deger,
kodlayicilar arasi uyumun yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Uyusmayan kodlar tartisilarak uzlasi saglanmis ve nihai kod-
tema yapisi bu uzlasi sonucu olugturulmustur.

Arastirmanin Etik Boyutu
Arastirma igin Istanbul Kent Universitesinden 31738 /Nisan 2024-03 sayili etik kurul izni alinmistir. Arastirmaya katilacak
cocuklar ve arastirma oncesi ve sonrasi yapilan olgekler, arastirmanin amaci ve ydntemi hakkinda bilgilendirme yapilmistir.
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Katilimeci gocuklarin arasgtirmaya gondllilik esasina goére katildiklari belirtiimis, ebeveynlere gocuklarinin haklari detayl bicimde
aciklanmig ve yazili onam formlari imzalatiimistir.

Bulgular
Aragtirmaya Ait Nicel Bulgular

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubuna Ait Sosyodemografik Verilerin Kargilastiriimasi

. Kontrol Deney )
Degiskenler N=24 N=24 X p
“Anne yas”
26-33 2(8,3) 4 (16,7)
34-41 18 (75) 9 (37,5) 6.807 0.052°
42 ve Ustl 4 (16,7) 11 (45,8)
“Anne Ogrenim”
ilkokul 1(4,2) 1(4,2)
Lise 6 (25) 4 (16,7) 0.768 0.858°
Universite 17 (70,8) 19 (79,2)
“Baba Yas”
26-33 1(4,2) 4 (16,7)
34-41 10 (41,7) 7(29,2) 2192 0.415°
42 ve Ustl 13 (54,2) 13 (54,2)
“Baba 6grenim”
ilkokul 1(4,2) 0 (0)
Qﬂaokul 0 (0) 1(4,2) 0578
Lise 5(20,8) 3(12,5) 2.483
Universite 18 (75) 20 (83,3)
“Ekonomik durum”
Alt 1(4,2) 0 (0)
Orta 20 (83,3) 12 (50) 8.292 0.011®
Ust 3(12,5) 12 (50)
“Gocuk cinsiyet”
Kiz 13 (54,2) 15 (62,5) 0558
Erkek 11 (45,8) 9 (37,5) 0.343 ’
“Devam siiresi”
1yl 9 (37,5) 1(4,2)
2yl 10 (41,7) 15 (62,5) 8.092 0.0172
3yil 5(20,8) 8 (33,3)
“Kardes sayisi”
Tek gocuk 9 (37,5) 12 (50)
1 gocuk 10 (41,7) 12 (50) 5.491 0.080°
2 ve daha fazla 5(20,8) 0 (0)

a: Pearson Chi Square test, b:Fisher's Exact test, p<0.05 istatistiksel olarak anlaml

Tablo 2'de goérildigu gibi deney ve kontrol gruplarinin blyik ¢ogunlukla benzer sosyodemografik 6zelliklere sahip oldugu
gorulmektedir. Anne ve baba yaslari, ebeveyn 6grenim durumu, cocugun cinsiyeti ve kardes sayisi gibi degiskenlerde gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamistir (p>0.05). Bu bulgu, 6rneklemin baslangi¢ kosullarinin buyik ol¢tde
benzer oldugunu ve gruplar arasi karsilastirmalarin daha guvenilir bir sekilde yapilabileceg@ini gostermektedir.

Ayrica ekonomik durum (p=0.011), Devam stresi (p=0.017) kontrol ve deney gruplari arasinda anlamli bir farkhlik gostermistir.
Kontrol grubunda orta sosyo-ekonomik diizeye sahip ailelerin orani daha yiiksekken, deney grubunda Ust sosyo-ekonomik diizeye
sahip ailelerin daha fazla oldudu dikkat gekmektedir. Egitime devam suresindeki farklilik ise, kontrol grubundaki ¢cocuklarin daha
yuksek oranda “1 yil” devam edenlerden olusmasi; deney grubundaki ¢ocuklarin ise bliylik oranda “2 yil” ve “3 yiI” devam eden
ogrencilerden olugmasi ile ilgilidir.

Tablo 3. Olgeklere Ait On Test Skorlarinin Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Karsilastirimasi

On test
. Kontrol Deney U p
Olgekler N=24 N=24

ort+SsS ort+Ss
“Felsefi sorgulama” 60,75+14,81 64,04+17,04 -0.671 0.502
“Dil ve bilissel beceriler” 61,29+12,44 60,33+12,47 -0.601 0.548
“Soru olusturma” 15,88+5,02 18,17+5,5 -1.649 0.099
“CBT-toplam” 1542,67 14,75+3,26 -0.322 0.747
“CBT-Algisal” 3,38+0,82 3,25+0,94 -0.342 0.732
“CBT-Biligsel” 1,5+1,56 1,17£1,17 -0.537 0.591
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“CBT-Duygusal’ 10,13+1,68 10,33+2,75 -0.355 0.723

Mann Whitney U test, p<0.05 istatistiksel olarak anlamli

Tablo 3'de gorildigu gibi 6n test sonuglarina gore deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir
(p>0.05). Bu bulgu, deney ve kontrol gruplarinin baslangigta benzer diizeyde oldugunu ve arastirma igin uygun bir karsilastirma
sagladigini géstermektedir. Ozellikle galismalarin ic gecerligi agisindan, gruplarin baglangigta ayni diizeyde olmasi, uygulanan P4C
programinin etkisinin saglikli bir sekilde degerlendiriimesini saglamaktadir.

Tablo 4. Olgeklere Ait Son Test Skorlarinin Deney ve Kontrol Grubu Arasinda Karsilastiriimasi

Son test

Kontrol Deney
Olgekler N=24 N=24 u P

Ort+SS Ort+SS
“Felsefi sorgulama” 66,58+13,65 67,04+15,79 -0.134 0.893
“Dil ve biligsel beceriler” 67+8,52 59,58+11,18 -2.289 0.022
“Soru olusturma” 17,83+4,3 18,92+4,55 -0.842 0.400
“CBT-toplam” 17,04+2,37 21,71£1,6 -5.298 <0.001
“CBT-Algisal”’ 3,88+0,34 3,8810,34 0.000 1.000
“CBT-Biligsel” 1,42+1,06 3,38+0,92 -4.913 <0.001
“CBT-Duygusal’ 11,67+1,74 14,46+0,98 -5.237 <0.001

Mann Whitney U test, p<0.05 istatistiksel olarak anlamli

Tablo 4’te gorildigu gibi CBT-toplam, CBT-biligsel ve CBT-duygusal puanlari deney grubunda kontrol grubuna kiyasla anlamli
derecede daha yiksek bulunmustur (p<0.001). Bu sonug, deney grubunda uygulanan miidahalenin gocuklarin bilissel ve duygusal
gelisiminde 6nemli bir fark yarattigini géstermektedir. Ayrica, kontrol grubunda benzer bir artis gérilmemesi, son testte ortaya ¢ikan
farklarin uygulanan miidahaleden kaynaklandigini desteklemekte ve programin gocuklarin farkli bakis agisi gelistirme siireglerinde
glclu bir degisim olusturdugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 5. Kontrol Grubunda On Test-Son Test Karsilastirmasi

Kontrol
. On test Son test 7 o
Olgekler N=24 N=24

ort+Ss ort+Ss
“Felsefi sorgulama” 60,75+14,81 66,58+13,65 -2.530 0.011
“Dil ve biligsel beceriler” 61,29+12,44 67+8,52 -2.614 0.009
“Soru olusturma” 15,88+5,02 17,83+4,3 -1.937 0.053
“CBT-toplam” 15+2,67 17,04+2,37 -2.847 0.004
“CBT-Algisal’ 3,38+0,82 3,88+0,34 -2.389 0.017
“CBT-Biligsel” 1,5+1,56 1,42+1,06 -0.073 0.941
“CBT-Duygusal’ 10,13+1,68 11,67+1,74 -2.965 0.003

Wilcoxon test, p<0.05 istatistiksel olarak anlamli

Tablo 5'te gorildigu gibi kontrol grubunda felsefi sorgulama (p=0.011), dil ve bilissel beceriler (p=0.009), CBT-toplam
(p=0.004), CBT-algisal (p=0.017) ve CBT-duygusal (p=0.003) son test puanlari 6n test puanlarina kiyasla anlamli olarak daha
yuksek bulunmustur. Bu bulgu, herhangi bir midahale uygulanmamasina ragmen kontrol grubunda dogal gelisim surecine bagh
olarak belirli alanlarda ilerleme yasandigini gostermektedir. Soru olusturma (p=0.053) ve CBT-bilissel (p=0.941) agisindan ise 6n
test ve son test arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir.

Tablo 6. Deney Grubunda On Test-Son Test Karsilagtirmasi

Deney
) On test Son test 7 p
Olcekler N=24 N=24

ort+Ss ort+Ss
“Felsefi sorgulama” 64,04+17,04 67,04+15,79 -1.122 0.262
“Dil ve bilissel beceriler” 60,33+12,47 59,58+11,18 -0.713 0.476
“Soru olusturma” 18,17+5,5 18,92+4,55 -0.744 0.457
“CBT-toplam” 14,75+3,26 21,71£1,6 -4.296 <0.001
“CBT-Algisal’ 3,25+0,94 3,88+0,34 -3.066 0.002
“CBT-Biligsel” 1,17+1,17 3,38+0,92 -3.952 <0.001
“CBT-Duygusal’ 10,33+£2,75 14,46+0,98 -4.183 <0.001

Wilcoxon test, p<0.05 istatistiksel olarak anlamli

Tablo 6'da goriildigu gibi deney grubunun, CBT-toplam (p<0.001), CBT-algisal (p=0.002), CBT-bilissel (p<0.001) ve CBT-
duygusal (p<0.001) son test puanlari 6n teste gére anlamh olarak daha ylksek bulunmustur. Bu sonug, uygulanan P4C egitim

9



Boynueyri & Giiven Cocuk ve Gelisim Dergisi 2025; 8(16): 1-15

programinin gocuklarin hem genel bakis agisi alma becerilerini hem de biligssel ve duygusal alt boyutlardaki gelisimlerini belirgin
sekilde destekledigini gdstermektedir. Ancak, felsefi sorgulama (p=0.262), dil ve biligssel beceriler (p=0.476) ve soru olusturma
(p=0.457) agisindan 6n test ve son test arasinda anlamli bir fark bulunmamistir.

Tablo 7. Kontrol Grubunda Son Test Olgek iligkilerine Ait Korelasyon Sonuglari

Son test 1 2 3 4 5 6 7
r 1
1)Felsefi Sorgulama
p
r ,593" 1
2)Dil ve biligsel beceriler
p 0,002
r ,788" 0,332 1
3)Soru olusturma
p <0,001 0,113
r 0,341 0,290 0,259 1
4)CBT-toplam
p 0,103 0,169 0,221
r 0,064 -0,147 -0,169 0,231 1
5)CBT-algisal
p 0,767 0,493 0,430 0,278
r -0,011 -0,156 -0,002 ,570” 0,130 1
6)CBT-Bilissel
p 0,958 0,468 0,994 0,004 0,544
r 0,361 423 0,302 ,9157 0,167 0,288 1
7)CBT-Duygusal
p 0,083 0,040 0,152 <0,001 0,435 0,173

* Korelasyon 0,05 dizeyinde anlamlidir (Spearman korelasyon testi),
** Korelasyon 0,01 diizeyinde anlamlidir (Spearman korelasyon testi)

Tablo 7°de gérildugu gibi, kontrol grubunda son test Felsefi Sorgulama ile Dil ve Bilissel Beceriler arasinda pozitif ve anlamli bir
iliski bulunmustur (r = 0,593, p = 0,002). Felsefi Sorgulama ile Soru Olusturma arasinda gliglii ve anlamh bir korelasyon vardir (r =
0,788, p < 0,001). CBT-Duygusal ile CBT-Toplam arasinda guglu bir iliski bulunmaktadir (r = 0,915, p < 0,001). CBT-Bilissel ile
CBT-Toplam arasinda anlamli bir korelasyon bulunmaktadir (r = 0,570, p = 0,004). Bu bulgular, kontrol grubunda baz alt boyutlarin
dogal gelisim surecine bagl olarak birbirleriyle paralel ilerledigini ve 6zellikle duygusal boyutun toplam performansla yiksek uyum
gOsterdigini ortaya koymaktadir.

Tablo 8. Deney Grubunda Son Test Olgek lliskilerine Ait Korelasyon Sonuglari

1 2 3 4 5 6 7
ro 1
1)Felsefi Sorgulama
p
) o ) r ,890" 1
2)Dil ve bilissel beceriler
p <0,001
r ,826" 874" 1
3)Soru olusturma
p <0,001 <0,001
r ,425 0,380 0,367 1
4)CBT-toplam
p 0,038 0,067 0,078
r 0,401 0,228 0,148 0,125 1
5)CBT-algisal
p 0,052 0,284 0,490 0,561
. r 0,190 0,216 0,135 ,578" -0,284 1
6)CBT-Biligsel
p 0374 0,311 0,530 0,003 0,178
r 0,344 0,292 0,336 ,884™ 0,077 0,230 1
7)CBT-Duygusal
p 0,100 0,166 0,109 <0,001 0,721 0,280

*Korelasyon 0,05 diizeyinde anlamlidir (Spearman korelasyon testi),
** Korelasyon 0,01 diizeyinde anlamlidir (Spearman korelasyon testi)

Tablo 8'de gorildigu gibi, deney grubunda son test Felsefi Sorgulama ile Dil ve Bilissel Beceriler arasindaki korelasyon kontrol
grubuna kiyasla ¢ok daha guglidur (r = 0,890, p < 0,001). Felsefi Sorgulama ile Soru Olusturma arasinda gugli ve anlamli bir
korelasyon bulunmaktadir (r = 0,826, p < 0,001). Dil ve Biligsel Beceriler ile Soru Olusturma arasinda gigli bir korelasyon tespit
edilmistir (r = 0,874, p < 0,001). CBT-Toplam ile CBT-Duygusal arasinda gu¢li ve anlamli bir korelasyon bulunmaktadir (r = 0,884,
p < 0,001). CBT-Bilissel ile CBT-Toplam arasinda pozitif ve anlamh bir iliski bulunmustur (r = 0,578, p = 0,003). Bu sonuglar, P4C
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programinin 6zellikle dil, biligsel beceriler ve sorgulama davraniglar arasindaki bagi guclendirdigini ve deney grubunda olgllen
becerilerin birbirleriyle daha butlncul bir sekilde gelistigini géstermektedir.

Felsefe Egitimi (P4C) Uygulama Siireci Ogretmen Goériisme Formuna iligkin Nitel Aragtirma Bulgulan

Bu bdlimde, Felsefe Temelli Egitim (P4C) programinin uygulanma siireci ve sonrasina iliskin 6gretmen gorislerinden elde
edilen nitel bulgular sunulmaktadir. Arastirma kapsaminda deney grubunda yer alan gocuklarin sinif 6gretmenleriyle yapilan yari
yapilandiriimis gérismelerden toplam alti 6gretmene ait veri elde edilmistir. Gériismeler ses kaydina alinmis, kelimesi kelimesine
dokimi yapilmis ve ortaya gikan metinler birden fazla kez okunarak bittincll bir anlam gergevesi olusturulmustur.

Bu gorusme verileri, ¢alismanin dnceki bdliuminde ayrintilari agiklanan igerik ve tematik analiz sureci dogrultusunda
¢6zimlenmis; kodlardan hareketle alt temalar ve ana temalar yapilandiriimistir. Asagida, bu analiz slrecinin sonucunda ortaya
cikan temalar ve bu temalari destekleyen 6gretmen alintilari sunulmaktadir.

Bu bdélimde, o6nceki kisimda ayrintilari aciklanan nitel analiz surecinin sonucu olarak ortaya c¢ikan temalar ve bu temalari
destekleyen drnek 6gretmen alintilari sunulmaktadir. Nitel bulgular, 6gretmenlerin P4C temelli etkinlikler suresince gézlemledikleri
degisimleri yansitan dort ana tema altinda sunulmustur. Bu temalar sirasiyla; (1) ifade ve iletisim becerilerinde gelisim, (2) elestirel
dustinmede derinlesme, (3) bakis agisi alma ve empati becerisinde gelisim ve (4) sinif igi tartisma kultirl ve sosyal etkilesimde
degisimdir. Her tema, alt temalar ve 6gretmen ifadelerinden segilmis dogrudan alintilarla desteklenmistir.

Tema 1. ifade ve iletisim Becerilerinde Geligim

Ogretmenler, P4C oturumlari sonrasinda gocuklarin kendilerini daha agik ve akici bigimde ifade etmeye bagladiklarini
belirtmistir. Bir 6gretmen, “Ogrenciler kendilerini 6nceye gére daha iyi ifade etmeye baslamiglardir.” ifadesiyle bu degisimi
vurgulamistir.

Benzer sekilde, gocuklarin sinif igi iletisim kurallarina daha fazla uyduklari, sé6z hakki isteme ve sirasini bekleme gibi becerilerin
belirgin sekilde gelistigi ifade edilmistir: “Séz hakki isteme ve sirasini bekleme becerileri belirgin sekilde gelisti.”

Ogretmenler ayrica, cocuklarin konusma sirasinda birbirlerinin séziinii kesme davranislarinin azaldigini ve iletisim sirasinda
birbirlerine kargi daha sabirli davrandiklarini belirtmistir.

Tablo 9, “ifade ve lletisim Becerilerinde Gelisim” temasini olusturan alt temalari, bu alt temalari temsil eden kodlari ve 6gretmen
gorislerinden segilmis 6rnek alintilari géstermektedir.

Tablo 9. Tema 1: ifade ve Iletisim Becerilerinde Gelisim

Alt Tema Agciklama Ornek Kodlar Ornek Alinti
Kendini daha net Cocuklarin duygu ve dislncelerini Kendini ifade etme, derin “Ogrenciler kendilerini dnceye gére
ifade etme daha agik, ayrintili ve akici aktarmasi  yanit, 6zgun fikir daha iyi ifade etmeye baslamiglardir.”
iletisim kurallarina  S6z hakki isteme, sirasini bekleme, S6z hakki isteme, sirasini “So6z hakki isteme ve sirasini bekleme
uyum s6z kesmeme davranislarinda artis bekleme, s6z kesmeme becerileri belirgin sekilde gelisti.”

Duygulari uygun Ofke, kirginlik vb. duygularin daha Duyguyu adlandirma, uygun “Duygularini daha uygun yollarla ifade
yollarla ifade etme  uygun ve sbzel yollarla ifade edilmesi ifade, duygusal dizenleme  etmeye basladilar.”

Tema 2. Elestirel Diistiinmede Derinlesme

Ogretmenler, cocuklarin P4C oturumlar sonrasinda daha fazla “neden?” sorusu sorduklarini ve olaylar arasindaki neden—-sonug
iligkisini kurmada belirgin gelisme gésterdiklerini vurgulamigtir. Ornegin bir égretmen, cocuklarin ginlilk yénergelere dahi
sorgulayici yaklastigini su sekilde aktarmistir: “Cocuklara yemeklerinizi tabaginiza egilerek yemelisiniz dedigimizde ¢ocuklardan:
‘Neden? Egilmezsek yemegimiz yere mi diiser?’ gibi daha sorgulayici yaklasimlar gézlemliyoruz.”

Ayrica ¢ocuklarin mantikli ¢ikarimlar yapma ve durumlar arasinda baglanti kurma becerisinin gelistigi belirtilmistir: “Bir olayin
neden oldugunu ve sonucunun ne olabilecegini daha rahat aciklamaya basladilar. ‘Eger yagmur yagarsa digari ¢ikamayiz, o
ytlizden oyun igeride olur.’ gibi gikarimlar yapiyorlar.”

Tablo 10, “Elestirel Disinmede Derinlesme” temasina iliskin alt temalari, temsili kodlari ve 6gretmen ifadelerinden alinan drnek
alintilari sunmaktadir.

Tablo 10. Tema 2: Elestirel Dislinmede Derinlesme

Alt Tema Aciklama Ornek Kodlar Ornek Alinti
« , Olaylari, kurallari ve giinlik Neden-sonug¢ “Bir olayin neden, nasil, ni¢in oldugunu
Sorgulama ve “neden? .. . Lo o
deme yonergeleri sorgulama egiliminde  sorgulama, merak, soru merak ederek daha fazla sorgulama egilimi
artis sorma gostermektedirler.”

Bir olayin sebebi ve olasi sonuglari
arasinda bag kurma becerisinin

Eger yagmur yagarsa disar1 gcikamayiz, o

Neden-sonug, tahmin, ylzden oyun igeride olur.’ gibi ¢ikarimlar

Neden-sonug iligkisi

kurma . . clkarm "
gelismesi yapiyorlar.
Gerekcelendirilmi Cocuklarin fikirlerini Argiman kurma, “Cocuklar artik fikirlerini sadece sdylemekle
anltla(i ve ar Umznlar gerekgelendirme ve savunma gerekge sunma, kalmiyor, neden dyle distnduklerini de
y 9 egilimindeki artis “clnkd” kullanimi acikhiyorlar.”

Tema 3. Bakis Agisi Alma ve Empati Becerisinde Gelisim
P4C uygulamalari, ¢ocuklarin baskalarinin bakis agisini fark etmelerine ve karakterlerin ya da arkadaslarinin duygularini
anlamaya calismalarina katki saglamistir. Ogretmenler, hikaye temelli tartismalarda gocuklarin sikga “Ben onun yerinde olsam...’

J
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seklinde clmleler kurduklarini ifade etmistir: “Hikaye calismalarinda ‘Ben onun yerinde olsam...’ diyerek karakterlerin yerine
kendilerini koyuyorlar.”

Ayrica, gocuklarin farkl fikirleri daha hoggoruli karsiladiklari ve bir arkadaslarinin disarida kaldigini fark ettiklerinde onu gruba
davet etmeye calistiklari belirtilmistir. Bu durum empati ve sosyal duyarlilik gdstergesi olarak yorumlanmistir.

Tablo 11, “Bakis Agisi Alima ve Empati Becerisinde Gelisim” temasi kapsaminda belirlenen alt temalari, ilgili kodlari ve 6gretmen
goruslerinden secilen 6rnek alintilari igermektedir.

Tablo 11. Tema 3: Bakis Agisi Aima ve Empati Becerisinde Gelisim

Alt Tema Aciklama Ornek Kodlar Ornek Alinti
. . Hikaye karakterlerinin duygularini “Ben onun yerinde  ““Ben onun yerinde olsam Gzultrdim ¢uink(
Karakterin yerine - - . ” . . e e
. ve dusuncelerini kendiyle olsam...”, empati, arkadasim beni yalniz birakmis.’ gibi icgoruler
kendini koyma A . - »
iliskilendirme icgoru paylasiyorlar.
Farkli disiincelere  Arkadaslarin farkli gérilslerine F.arkll fikre saygi, Farkh .d.u5uncellerle kar§|la§t|klar|nda eskisi kadar
. itiraz etmeme, ¢abuk itiraz etmiyorlar. Once anlamaya, sonra cevap
hosgéri daha acgik ve saygil yaklasma \ ”
dinleme vermeye calisiyorlar.

Grup iginde dislanan arkadaslari
fark edip surece dahil etmeye
calisma

“Grup galismalarinda bir gocugun disarida kaldigini
fark ettiklerinde onu igeri davet eden davraniglarda
bulundular.”

Sosyal duyarlilik ve
destek davraniglari

Yardim etme, davet
etme, destek olma

Tema 4. Sinif igi Tartigma Kiiltiirii ve Sosyal Etkilesimde Degisim

Ogretmenler, P4C uygulamalariyla birlikte sinif igi tartismalarin daha diizenli, sakin ve yapilandiriimis bir akis kazandigini
belirtmigstir. “Sinif icindeki tartismalarin daha diizenli ve sakin bir akista ilerledigi belirtiimigtir.” ifadesi bu durumu 6zetlemektedir.

Ayrica ¢ocuklarin grup galismalarinda gérev paylasimi yapma, sorumluluk Gstlenme ve birlikte ¢6zim Gretme egilimlerinin arttigi
belirtilmistir: “Tartismalardan sonra bir konuda sinifca ortak bir karar verme, birlikte bir ¢6ziim Uretme gibi davranislarin gelistigi
gorilmdstir.”

Tablo 12, “Sinif Igi Tartisma Kiiltiirii ve Sosyal Etkilesimde Degisim” temasina iliskin alt temalari, temalara karsilik gelen kodlari
ve 6gretmen ifadelerinden elde edilen drnek alintilari gdstermektedir.

Tablo 12. Tema 4: Sinif igi Tartisma Kiiltiirii ve Sosyal Etkilesimde Degisim

Alt Tema Agiklama Ornek Kodlar Ornek Alinti

Tartigsmalarin daha Sakin tartisma,
yapilandiriimig, sakin ve kuralli  duzenli akis, kurallara
bicimde ilerlemesi uyum

Tartisma akisinda
diizen ve sakinlik

“Sinif igindeki tartismalarin daha diizenli ve sakin bir
akigta ilerledigi belirtilmistir.”

Gorev paylasimi,
birlikte ¢calisma,
dayanigsma

Gorev paylasimi  Grup ¢alismalarinda rol paylasimi
ve is birligi ve karsilikli yardimlasma

“Gorev paylagimi yapma ve birbirlerine yardim etme
davranislarinda belirgin bir artis gortulmastur.”

Tartisma sonrasinda sinifga ortak Ortak karar, birlikte “Tartismalardan sonra bir konuda sinif¢a ortak bir
kararlara ulagsma ve ¢6zim ¢6zim, sorumluluk karar verme, birlikte bir ¢6ziim tretme gibi
uretme alma davranislarin gelistigi gérilmustir.”

Ortak karar ve
¢6zim Uretme

Tartisma ve Sonug

Bu arastirma, okul dncesi dbnemde uygulanan felsefe temelli egitimin (P4C) cocuklarin elestirel disinme ve bakis agisi alma
becerileri Uzerindeki etkilerini incelemeye yonelik olarak gergeklestirilmistir. Arastirma kapsaminda deney ve kontrol grubu
karsilastirmali desen kullaniimis; cocuklarin elestirel disinme dizeyleri, farkli alt boyutlariyla birlikte degerlendirilmistir. Ayrica,
o6gretmen gorugslerine dayali nitel verilerle nicel bulgular desteklenmistir.

Analiz sonuglari, P4C egitiminin ¢ocuklarin 6zellikle bilissel ve duygusal alt boyutlarda elestirel disiinme becerilerini anlamli
diizeyde gelistirdigini gdstermektedir. Deney grubundaki gocuklarin, CBT-toplam, CBT-bilissel ve CBT-duygusal puanlarinin kontrol
grubuna goére anlamli bicimde daha yutksek oldugu belirlenmistir. Bu nicel sonuglar, 6dretmenlerin gbzlemlerine dayali nitel
bulgularla da ortismektedir. Nitel veriler, gcocuklarin daha fazla sorgulama yaptigini, distncelerini gerekgelendirdigini ve empati
kurma egilimlerinin arttigini ortaya koymustur. “Cocuklara yemeklerinizi tabaginiza egilerek yemelisiniz dedigimizde, ‘Neden?
Egilmezsek yemegimiz yere mi duser?’ gibi daha sorgulayici yaklagimlar gézlemliyoruz.” Seklinde bir 6gretmenin ifadesi bu
sonuglari desteklemektedir.

Bu bulgular, P4C temelli egitimin ¢ocuklarda biligssel ve sosyal agidan 6nemli donlstumler yarattigini gosteren uluslararasi
calismalarla da uyumludur (Ab Wahab vd., 2022; Garcia-Moriyon vd., 2005). Ozellikle Ab Wahab vd.’nin meta-analizi, P4C’nin
kiiglik yas gruplarinda dahi orta-yiiksek diizeyde etki biyikligi yarattigini ortaya koymustur. Ote yandan, deney grubuna
uygulanan felsefe temelli egitim programinin felsefi sorgulama alt boyutunda anlamli bir gelisim saglamadigi gériilmistiir. On test
ve son test karsilastirmalarinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunmamistir. Bu durum, c¢ocuklarin soyut disiinme,
kavramsallastirma ve sorgulama yeteneklerinin gelisiminin daha uzun sureli ve yapilandiriimis midahalelere ihtiyag duydugunu
disindirmektedir. Nitekim Lipman (2012) tarafindan gelistirlen P4C yaklasimi, gocuklarin dislinsel gelisimini desteklemeyi
amaglasa da felsefi sorgulamanin gelisimi zaman iginde tekrarli uygulamalarla giigclenmektedir (Ulucan, 2023). Ayrica, ¢ocuklarin
bu diizeydeki bilissel suiregleri igsellestirebilmesi igin 6gretmen rehberlidinin niteligi ve oturum sikhgr da belirleyici faktorler arasinda
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yer alabilir. Bu noktada Lone (2021) da gocuklarda felsefi diiginme becerilerinin 6zellikle sireklilik ve sistematik uygulamalarla
guglendigini vurgulamaktadir.

Arastirmada yer alan bir diger bulgu ise, soru olusturma becerilerinde deney grubunda anlamli bir gelismenin gézlenmemesidir.
Felsefi oturumlarin temel bilesenlerinden biri olan soru sorma davranisi, ¢ocuklarin merak ve disinme sireglerinin bir
yansimasidir. Ancak, bu becerinin gelisimi gocuklarin sadece biligsel olgunluk dizeyine degil, ayni zamanda pedagojik ortamin
tesvik edici niteligine de baglidir (Baserer & Duman, 2019). Sinif ortaminin bu tur 6zgurlestirici ve sorgulamaya agik yapisinin
oturmasi zaman alabileceginden, 12 haftalik uygulama siresinin bu beceride anlamli bir gelisim saglamamis olmasi beklenebilir bir
durumdur. Ayrica, bazi gocuklarin gekingen ya da ice dénik mizaca sahip olmasi da agik uglu soru utretme becerilerinin sinirh
gelismesine neden olmus olabilir. Benzer sekilde Trickey ve Topping (2004), kiiglk yaslarda soru Uretiminin gelismesinin uzun
sureli uygulamalara bagh oldugunu ve kisa sireli programlarda sinirli degisim gorulebilecegini bildirmektedir.

Calismada, algisal bakis agisi alma becerileri agisindan deney ve kontrol gruplari arasinda son testte anlamli bir fark
gbzlenmemistir. Ancak deney grubunda 6n test—son test karsilastirmasinda bu beceride anlaml bir gelisme saptanmistir. Bu
sonug, algisal bakis agisinin gelisiminin erken yaslarda dogal bir siire¢ olarak ortaya ¢iktigini ve egitimsel midahalelerden daha
sinirl sekilde etkilendigini gosterebilir. Aslan ve Koksal-Akyol'a (2016) gore, algisal bakis agisi alma bilissel gelisimin erken
doénemlerinde kazanilan bir yeterlilik olup, daha ¢ok gdrsel-uzamsal farkindalikla iligkilidir. Dolayisiyla, felsefi sorgulamaya dayali
egitimin bu alt boyut tzerinde daha az etkili olmasi dogdal bir sonug olabilir. Ayrica, algisal farkindaligin gelisimi icin farkh materyal
temelli etkinlikler veya drama temelli uygulamalar daha etkili olabilir.

Felsefe temelli egitimin ¢ocuklarin elestirel disiinme becerileri (izerindeki olumlu etkileri, ¢esitli arastirma bulgulariyla da
desteklenmektedir. Demirtas vd. (2018) ile Karadag ve Demirtag’in (2018) calismalari, bu tur egitimin ¢cocuklarin elegtirel disinme
becerilerinin gelisiminde etkili oldugunu ortaya koyarken; Kaya (2020) ve Yildiz (2024) ise felsefi sorgulamanin ¢ocuklarin iletigsim
kurma, empati gelistirme ve dustincelerini ifade etme becerilerini destekledigini belirtmistir. Nitel veriler de bu noktada énemlidir;
o6gretmenler ¢ocuklarin sinif ici iletisimlerinde belirgin bir artis oldugunu, fikirlerini daha rahat ifade ettiklerini ve grup ¢alismalarinda
daha fazla is birligi sergilediklerini ifade etmiglerdir. Bir 6gretmen, “Cocuklar artik birbirlerini dinliyor ve tartismalarda daha yumusgak
bir dil kullaniyorlar.” seklinde gézlem paylasiminda bulunmustur. Bu bulgular, Forrester ve Hui (2022) tarafindan yapilan ¢calismada
da desteklenmekte, P4C oturumlarinin ¢cocuklarin sosyal etkilesim, iletisim ve empati davraniglarinda belirgin gelismeler sagladig
belirtiimektedir.

Ulugay (2025) ve Kaynar'in (2024) yirittiglu deneysel arastirmalarda, P4C egitimi alan g¢ocuklarin elestirel disinme
puanlarinda kontrol grubuna gére anlaml diizeyde artislar tespit edilmistir. Ulugay’in (2025) ¢alismasinda, 5-6 yas arasi ¢gocuklara
sekiz hafta slreyle uygulanan P4C oturumlarinin 6zellikle gerekgelendirme, neden—sonug iliskisi kurma ve alternatif fikir Uretme
becerilerini belirgin bicimde gelistirdigi, cocuklarin tartismalarda daha tutarli argimanlar sundugu ve kendi diisiincelerini agiklarken
“clinku, bu yuzden, bana gore” ifadelerini daha sik kullandiklari gérilmustir. Benzer bicimde, Kaynar (2024) da on haftalk
uygulama sonunda P4C’ye katilan c¢ocuklarin disinme gilnliklerinde daha derin analizler yaptidini, problemlere birden fazla
¢6zUm Onerisi getirdiklerini ve akranlarinin fikirlerine yonelik daha yapici geri bildirimler sunduklarini rapor etmistir. Bu ¢alismalar,
erken yaslarda bile dizenli P4C uygulamalarinin c¢ocuklarin st dizey bilissel becerilerini kisa sirede gorinir bigimde
gelistirebildigine isaret etmektedir.

Benzer sekilde, Zulkifli ve Hashim’in (2020) arastirmasi, felsefi sorgulamanin ¢ocuklarin hem bilissel hem de duygusal diizeyde
bakis agisi gelistirme becerilerini destekledigini vurgulamaktadir. Arastirmada P4C uygulamalarina katilan 6-7 yas grubu
cocuklarin hikdye karakterlerinin duygu ve diisiincelerini anlamada kontrol grubuna gére ¢ok daha basarili olduklari; tartismalarda
“Ben onun yerinde olsaydim...” gibi empati temelli ifadeleri daha sik kullandiklari belirlenmistir. Ayrica g¢ocuklarin akranlarinin
soylediklerini tekrar ederek onlardan agiklama isteme, bir fikri bagka bir fikirle karsilastirma ve duygusal tepkileri daha dogru
yorumlama davraniglarinda da anlamli gelisme gozlenmistir. Bu bulgular, P4C’nin yalnizca bilissel degil, duygusal-perspektif alma
becerileri Gizerinde de guglu bir etkiye sahip oldugunu géstermektedir.

Ayrica, Tjosvold ve Johnson’in (1977) erken donem bulgulari da felsefi tartismalarin bireylerin bagkalarinin dusutncelerini
anlama yetilerini ve sosyal gelisimlerini olumlu yonde etkiledigini ortaya koymustur. Bu klasik ¢alisma, tartisma ve isbirligi temelli
6grenme ortamlarina katilan ¢gocuklarin sosyal problem ¢dzme becerilerinde belirgin ilerlemeler kaydettigini, 6zellikle karsit gérusu
anlamaya c¢alisma, akraninin duygusal tepkisini yorumlama ve catismalari yapici bicimde ¢6zme davranislarinin gelistigini
gOstermistir. Arastirmacilar, birlikte distinme sureglerinin gocuklarda bakis acisi alma kapasitesini artirdigini, bunun da daha derin
sosyal anlayisi destekledigini vurgulamistir. Bu sonuglar P4C’nin temel felsefesiyle ortismekte ve felsefi diyaloglarin sosyal-
duygusal gelisimi destekleme potansiyelini ortaya koymaktadir. Uluslararasi literatirde de Ozellikle son yillarda yapilan ¢alismalar
(6rn., Ab Wahab vd., 2022; Lone, 2021), P4C’'nin kiglUk yas cocuklarinda Ust dizey dustinme, empati ve isbirlikli 6grenme
sureclerini anlamh bicimde giglendirdigini gostermektedir.

Buna Kkarsilik, felsefi sorgulama, dil-bilissel gelisim ve soru olusturma alanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir. Bu durum, ilgili becerilerin gelisiminin daha uzun sireli, yapilandirilmis ve tekrar eden uygulamalarla desteklenmesi
gerektigini gostermektedir. Ayrica gocuklarin bireysel farkliliklari, 6gretmen faktori ve uygulama suresinin kisa olusu da bu
sonuglara etki eden degiskenler arasinda degerlendirilebilir. Ogretmen gériisleri de bu sonucu destekler niteliktedir; bazi
ogretmenler, felsefe temelli etkinliklerin sireklilik kazanmasi halinde ¢ocuklarin sorgulama derinliginin daha da artacagini
belirtmiglerdir. Bu baglamda, Trickey ve Topping’in (2004) uzun dénemli P4C uygulamalarini inceledigi bulgular, sorgulama derinligi
icin programin suresinin kritik oldugunu géstermektedir.

Arastirmanin 6nemli bulgularindan biri, ¢cocuklarin sosyal gevresel kosullarinin da felsefe temelli egitimin etkililigi Gzerinde
belirleyici oldugudur. Ozellikle ekonomik agidan dezavantajli gocuklarin P4C uygulamalarindan daha fazla fayda sagladigi
g6zlemlenmistir. Bu bulgu, felsefi sorgulama temelli eg@itimin yalnizca bilissel degil, ayni zamanda sosyal esitsizlikleri azaltici bir rol
Ustlenebilecegine isaret etmektedir. Felsefe temelli egitimin sosyal ve duygusal gelisim Uzerindeki etkileri farkli baglamlarda yapilan
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arastirmalarla da ortaya konmustur. Japonya’da Kitami ve Yamuchi'nin (2022) yirGttiglu ¢alisma, sosyo-ekonomik agidan
dezavantajli cocuklarin bile bu program aracilifiyla iletisim ve empati becerilerinde belirgin ilerlemeler kaydettigini géstermigtir.
Benzer sekilde, Mohr Lone (2021) de erken yaslarda P4C’nin 6zellikle sosyal-duygusal becerileri destekleyerek gocuklarin akran
iligkilerini gi¢lendirdigini ifade etmektedir.

Sonug olarak, P4C yaklasimi okul 6ncesi gocuklarin elestirel diisinme ve bakis agisi alma becerilerini desteklemekte etkili bir
yontem olarak gérulmektedir. Ancak bu etkinin daha kalici ve yaygin hale gelmesi icin egitimin suresinin uzatiimasi, égretmenlerin
surece daha etkin hazirlanmasi ve programin uygulama bigiminin zenginlestiriimesi gerekmektedir. Bu ¢alismanin bulgulari,
P4C'nin erken ¢ocukluk egditiminde distnme becerilerini gelistirmek amaciyla yayginlastirilabilecek bir model oldugunu
g6stermektedir.

Arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda arastirmacilara, ebeveynlere ve editimcilere yonelik éneriler siralanmigtir:

e Felsefe temelli egditimin o&zellikle algisal ve metabilissel beceriler Uzerindeki etkilerini ortaya koymak amaciyla
derinlemesine ve yapilandiriimig mudahale ¢alismalarinin yapilmasi dnerilebilir.

e Bu yaklasimin farkli yas gruplarinda nasil etkiler yarattigini incelemek (Uzere karsilagtirmali arastirmalarin
gergeklestiriimesi; gelisimsel farkhliklarin ayrintih bicimde degerlendirilmesi 6nerilebilir.

e Felsefe temelli egitimin uzun vadeli etkilerini izlemek amaciyla boylamsal arastirmalarin yuritilmesi ve programin
kaliciligina iliskin verilerin elde edilmesi dnerilebilir.

e Okul o6ncesi egitimde felsefi sorgulamayi igeren etkinliklerin yayginlastirimasi ve Ogretmenlerin egitim programina
dustinmeye dayali uygulamalari entegre etmelerinin tesvik edilmesi énerilebilir.

e  Ebeveynlerin, ¢ocuklariyla giindelik yasamda felsefi sohbetler gergeklestirmeleri; bu yolla elestirel disinme ve empati
becerilerini desteklemeleri Onerilebilir.

e  Egitim politikalarinin, okul éncesi dénemden itibaren diiginme becerilerini hedefleyen sistematik yaklagimlari kapsayacak
bigcimde yeniden yapilandiriimasi énerilebilir.

e Felsefi disiinmenin dnemi konusunda kamuoyunu bilinglendirmeye ydnelik calismalarin planlanmasi ve égretmenler ile
ebeveynlerin bu alandaki farkindaliklarinin artiriimasi onerilebilir.
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