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Parricide’i Yeniden Diisiinmek: Aile i¢i Otorite, Utang ve Kusaklararasi
Aktarimin Klinik Sosyolojik Analizi

Fazilet Ahu Ozmen Akalin!

Oz

Parricide, bireyin annesini ya da babasim o&ldiirmesini ifade eden ve aileye, ebeveynlige ve
kusaklararasi siireklilige atfedilen giiglii kiiltiirel ve ahlaki anlamlar nedeniyle son derece agir bir siddet
bicimi olarak degerlendirilen bir olgudur. Diisiik goriilme sikligia ragmen tasidig: klinik, toplumsal
ve sembolik agirlik, bu olguyu yalnizca adli bir mesele olmaktan ¢ikararak ¢ok katmanli bir analiz
konusu haline getirmektedir. Bu calisma, parricide’i bireysel patolojiye ya da istisnai sug anlatilarina
indirgemeden, klinik sosyoloji perspektifi icinde yeniden diisiinmeyi amaclamaktadir. Arastirmada
6zgiin bir ampirik veri seti olusturulmamis; bunun yerine elestirel literatiir analizi ve kuramsal sentez
yontemi kullanilmigtir. Bu kapsamda uluslararas: parricide literatiirii, adli psikiyatri ve kriminoloji
calismalar ile Tiirkiye baglamina iliskin sirli ampirik bulgular birlikte degerlendirilmistir. Calisma,
parricide’in yalnizca bireysel diizeyde degil, aym zamanda iliskisel, duygusal ve toplumsal baglam
icinde ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Analizde aile ici otorite iligkileri, tarinma
yoksunlugu, utang deneyimi, bastirilmis duygular, sessizlik pratikleri, erkeklik normlari, adli soylem
ve kugaklararasi aktarim siiregleri temel eksenler olarak incelenmistir. Bu gercevede parricide, ani ve
nedensiz bir siddet patlamasi olarak degil; uzun siire biriken iligkisel gerilimlerin, ¢6ziimlenmemis
catismalarin, duygusal baskinin ve dznel sikismighik deneyiminin tasimamaz hale geldigi bir kirilma
momenti olarak kavramsallastirlmistir. Tiirkiye baglaminda aile kurumunun kutsallastirilmasi,
ebeveyn otoritesinin mesrulagtirlmast  ve aile i¢i sorunlarn “6zel alan” sOylemiyle
goriinmezlestirilmesi, bu tiir vakalarn hem toplumsal hem de akademik diizeyde siurli bicimde
tartisilmasina yol agmaktadir. Ayrica medyada bu tiir olaylarin ¢ogu zaman bireysel cinnet anlatilart
iginde sunulmasi, olgunun iliskisel boyutunun goriinmez kalmasma katkida bulunmaktadir. Bu
calisma, parricide’i bireysel sorumluluk ile iligkisel ve toplumsal kosullar arasindaki gerilimde ortaya
¢ikan ok katmanli bir toplumsal semptom olarak degerlendirmektedir.
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Rethinking Parricide: A Clinical Sociological Analysis of Familial Authority,
Shame, and Intergenerational Transmission
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Abstract

Parricide refers to the act of an individual killing their mother or father and is considered an extremely
severe form of violence due to the strong cultural and moral meanings attributed to family, parenthood,
and intergenerational continuity. Despite its low incidence, its clinical, social, and symbolic weight
transforms this phenomenon into a complex object of analysis rather than merely a legal issue. This
study aims to reconsider parricide within the framework of clinical sociology, without reducing it to
individual pathology or exceptional crime narratives. No original empirical dataset was produced;
instead, a critical literature review and theoretical synthesis were employed. In this context, the
international parricide literature, studies in forensic psychiatry and criminology, and the limited
empirical findings related to the Turkish context were examined together. The study demonstrates that
parricide should be understood not only at the individual level but also within relational, emotional,
and social contexts. The analysis focuses on family authority relations, lack of recognition, experiences
of shame, repressed emotions, practices of silence, masculinity norms, legal discourse, and
intergenerational transmission processes. Within this framework, parricide is conceptualized not as a
sudden and inexplicable outburst of violence, but as a rupture moment in which accumulated relational
tensions, unresolved conflicts, emotional pressure, and subjective experiences of entrapment become
unbearable. In the Turkish context, the sacralization of the family, the legitimization of parental
authority, and the concealment of family problems within the discourse of the “private sphere”
contribute to the limited discussion of such cases at both social and academic levels. Moreover, the
frequent representation of these incidents in the media as individual “madness” narratives further
obscures their relational dimensions. This study ultimately conceptualizes parricide as a multilayered
social symptom emerging at the intersection of individual responsibility and relational as well as
structural conditions.
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Giris
Parricide (ebeveyn oldiirme), bireyin annesini ya da babasim 6ldiirmesini ifade eden ve
aileye, ebeveynlige ve kusaklararas: siireklilige atfedilen gii¢lii kiiltiirel ve ahlaki
anlamlar nedeniyle son derece agir bir siddet bi¢imi olarak degerlendirilen bir olgudur.
Diisiik goriilme sikligina karsin tasidigr klinik ve sembolik agirlik, bu olgunun adli
psikiyatri literatiiriinde ¢ogu zaman “parental homicide” (ebeveyn oOldiirme) bashgi
altinda ele alinmasina yol agmistir; ancak “parricide” kavramy, fail ile ebeveyn arasindaki
ozgiil iliskiyi vurgulayan daha teknik bir terimdir (Bourget vd., 2007, s. 306). Bu

calismada parricide kavrami, anne ya da babanin dldiiriilmesini ifade edecek bicimde
kullanilmaktadir.

Mevcut akademik literatiirde parricide cogunlukla istisnai ve marjinal bir sug tiirii olarak
ele alinmakta; bu eylem biiyiik dlciide bireysel psikopatoloji, psikotik bozukluklar ve agir
ruhsal c¢oziilmeler cercevesinde agiklanmaktadir. Québec bdlgesinde yiiriitiilen
calismalar, parricide vakalarinin 6nemli bir béliimiinde psikotik bozukluklarin
bulunduguna isaret ederken, Heide’in galismalari sizofreni spektrumu ve ciddi benlik
orgiitlenmesi sorunlarinin bir¢ok vakada belirleyici olabildigini gostermektedir (Bourget
vd., 2007, s. 311; Heide, 2013, s. 25).

Bununla birlikte bu yaklasim, parricide olgusunu ¢ogu zaman iligkisel baglamindan
koparma riskini de beraberinde getirmektedir.> Oysa ebeveyne yonelik siddeti inceleyen
¢alismalar, bu tiir eylemlerin siklikla uzun siireli aile i¢i ¢atismalar, birlikte yasama
zorunlulugu ve ¢oziimlenmemis iliskisel gerilimlerin birikimi i¢inde ortaya ¢iktigini
gostermektedir (Walsh & Krienert, 2007, s. 565). Bu noktada temel sorunsal su sekilde
formiile edilebilir: Parricide, yalnizca bireysel patoloji ile agiklanabilecek bir sapma midir,
yoksa belirli iliskisel ve toplumsal diizenekler i¢inde biriken gerilimlerin sonucu olarak
mi1 anlagilmalidir?

Parricide literatiiriinde en yaygin tipolojik cerceve, Heide tarafindan gelistirilmistir.
Heide, parricide faillerini agir istismara maruz kalan bireyler, ciddi ruhsal hastalik
gosteren failler ve antisosyal egilimleri belirgin olan bireyler olmak {izere ii¢ temel
kategori altinda smiflandirmaktadir (2013, s. 25). Bununla birlikte daha sonraki
¢alismalar, bu tipolojinin baz1 vakalar1 agiklamakta yetersiz kalabildigini ve ozellikle
yogun Ofke birikimi, engellenme deneyimi ve iliskisel ¢atismalarin belirleyici oldugu
oriintiilerin bu smiflandirmanin sinirlarini zorladigini géstermektedir (Condry & Miles,
2014, s. 120). Benzer sekilde giincel ¢alismalar da parricide vakalarinin yalnizca bireysel
psikopatoloji tizerinden agiklanamayacagini; aile ici iliskiler, bakim verme siiregleri,

3 Bu calismada kullanilan “iliskisel” kavrami (Fr. relationnel; ing. relational), bireysel davranislarin
yalmzca kisilik 6zellikleri, psikopatolojik siirecler ya da bireysel kararlar iizerinden degil; bireyin
icinde yer aldig: ailevi, duygusal, sembolik ve toplumsal iliskiler ag1 icerisinde degerlendirilmesi
gerektigi varsayimina dayanmaktadir. Kavram burada belirli bir iligkisel sosyoloji ekoliine
gonderme yapmaktan ziyade, klinik sosyolojinin birey-iliski-toplum etkilesimini birlikte ele alan
yaklagimi1 dogrultusunda kullanilmaktadir. Bu nedenle makalede kullanilan “iligkisel gerilim”,
“iliskisel diizenek”, “iliskisel ¢oziilme” ve “iliskisel kopus” gibi ifadeler, bireyin deneyimini
sekillendiren kisileraras: iligkiler, aile yapilari, taninma siiregleri ve toplumsal belirlenimler
arasmdaki karsilikl etkilesim alanini ifade etmektedir (de Gaulejac, 2010, s. 3).
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ebeveynle yakin yasam diizenleri ve uzun siireli bagimlilik iligkilerinin de 6nemli bir
baglamsal rol oynadigini gostermektedir (Miles vd., 2023, s. 102).

Bu calisma, Heide’in tipolojisini 6nemli bir baslangi¢c noktasi olarak kabul etmekle
birlikte, 6zellikle agir istismar Oykiisii, uzun siireli aile i¢i catismalar, taninma eksikligi,
ekonomik bagimlilik ve bastirilmis 6fke birikimiyle sekillenen parricide oriintiilerinin
analitik agidan daha kapsamli bigimde degerlendirilmesi gerektigini savunmaktadir. Bu
dogrultuda ¢alisma, literatiirde gorece daha smirh bicimde ele alinan iliskisel gerilim,
utang, sessizlik ve taninma dinamiklerini analizin merkezine yerlestirmektedir.

Tiirkiye baglaminda parricide olgusu, giiclii aile idealleri, ebeveyn otoritesinin kiiltiirel
olarak mesrulagtirilmasi ve aile i¢i sorunlarin uzun siire “6zel alan” iginde tutulmasi
nedeniyle sinirli bicimde tartisitimistir (Kagitcibasi, 2010, s. 58). Mevcut bulgular, faillerin
biiyiik olglide erkeklerden olustugunu, patricide (babanin dldiiriilmesi) Oriintiisiiniin
one ¢iktigini ve ¢ogunlukla geng yetiskin yas grubunda yer aldiklarini gostermektedir
(Sahin vd., 2016, s. 152). Sinirli veriler, bu vakalarin 6nemli bir kisminin uzun siireli aile
i¢i catismalar ve ¢oziimlenmemis iligskisel gerilimlerle baglantili olabilecegine isaret
etmektedir. Ancak mevcut arastirmalarin ¢ogunlukla kiigiik 6rneklemlere ve ikincil vaka
incelemelerine dayanmasi, olgunun sistematik ve karsilastirmali  analizini
gliclestirmektedir. Ayrica aile i¢i siddet ve liimciil aile ici suglara iliskin ¢alismalar, bu
tiir eylemlerin yalnizca kirsal alanlarla sirurli olmadigini; biiyiiksehirlerde ve hizli
toplumsal doniisiim siireglerinin yasandigr baglamlarda da ortaya c¢ikabildigini
gostermektedir (Kog, 2022, s. 8; GREVIO, 2018, s. 27).

Bu ¢alisma, parricide olgusunu klinik sosyoloji perspektifi icinde yeniden diistinmeyi
amagclamaktadir. Literatiirde yer alan ¢alismalar ve vaka incelemeleri, bu eylemin ¢ogu
zaman bireysel patolojiyle siurli agiklanamayacagini; aile ici iliskilerde biriken
gerilimler, taninma eksikligi ve bastirilmis duygularla birlikte degerlendirilmesi
gerektigini gostermektedir (de Gaulejac, 2010, s. 3). Bu ¢alismada 6zgiin bir vaka analizi
sunulmamis; bunun yerine literatiirde yer alan vaka incelemeleri ve ampirik bulgular
klinik sosyolojik bir cercevede yorumlanarak parricide’in iliskisel bir ¢oziilme momenti
olarak kavramsallastirilmas1 amaglanmaistir.

Bu dogrultuda ¢alisma, parricide’i klinik sosyoloji perspektifinden yeniden ele alarak
bireysel sorumluluk ile toplumsal baglam arasindaki iliskiye dair biitiinciil bir analitik
cerceve Onermektedir. Bu yaklasim, parricide’i ani ve agiklanamaz bir siddet patlamasi
olarak degil; belirli iliskisel, duygusal ve kiiltiirel kosullar altinda biriken gerilimlerin
6zne diizeyinde tasiamaz hale geldigi bir kirilma noktasi olarak kavramsallastirmay
miimkiin kilmaktadir.

1. Parricide Literatiiriine Elestirel Bir Bakis

Parricide olgusuna iliskin akademik literatiir, disiplinler aras1 bir gesitlilik sergilemekle
birlikte, agirlikli olarak bireysel patoloji, kriminolojik risk faktorleri ve aile i¢i siddet
ekseninde sekillenmektedir. Bu ¢alismalar énemli katkilar sunmakla birlikte, parricide’i
parcali agiklama modelleri i¢inde ele almakta ve olgunun iliskisel boyutunu ikincil plana
itmektedir. Dahasi, bu yaklasimlar parricide’i istisnai bir sapma olarak konumlandirarak,
eylemi miimkiin kilan duygusal ve iligkisel siireclerin nasil kuruldugu sorusunu
yeterince goriiniir kilmamaktadir.
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Bu boliim, mevcut literatiirii ayrintili bicimde ozetlemekten ziyade, s6z konusu
yaklasimlarin analitik sinirlarini tartismay: ve parricide’i bireysel, iliskisel ve toplumsal
diizeylerin kesisiminde ele alan klinik sosyolojik bir perspektifin gerekliligini ortaya
koymay1 amaclamaktadir.

1.1. Bireysel Patoloji Merkezli Yaklagimlar

Parricide iizerine yapilan ¢alismalarin 6nemli bir bolimii, bu eylemi bireysel
psikopatoloji cercevesinde ele almaktadir. Ozellikle adli psikiyatri literatiiriinde
parricide;  psikotik  bozukluklar, agir ruhsal c¢oziilmeler ve  gerceklik
degerlendirmesindeki bozulmalarla iliskilendirilmis; failin tanisal 6zellikleri analizin
merkezine yerlestirilmistir. Bu ¢ergevede eylem, ¢ogu zaman bireyin gerceklikle baginin
zayifladigi klinik durumlarin bir sonucu olarak agiklanmaktadir.

Bourget, Gagné ve Labelle’in Québec Orneklemine dayanan calismasi, parricide
vakalarinin 6nemli bir bdliimiinde psikiyatrik motivasyon bulunduguna isaret
etmektedir (2007, s. 307). Benzer bigimde Heide, ruhsal durumun parricide vakalarini
anlamada merkezi bir rol oynadigini vurgulamaktadir (1993, s. 531). Daha giincel
¢alismalar da agir ruhsal bozukluklarin bir¢ok vakada belirleyici olabildigini ortaya
koymaktadir (de Borba Telles vd., 2017).

Bununla birlikte bu yaklasim, parricide’i istisnai bir siddet big¢imi olarak
konumlandirmakta ve agiklamay: Dbiiyiik Olclide failin ruhsal durumuna
indirgemektedir. Oysa parricide failleri tek tip bir klinik profil sergilememekte ve tiim
vakalar agir psikopatoloji ile agiklanamamaktadir (Heide, 1993, s. 25). Bu durum, bireysel
patoloji merkezli agiklamalarmn analitik sinirlarini agik bigimde ortaya koymaktadir.

Klinik sosyoloji perspektifinden bakildiginda bu sirlilik, yalnizca klinik belirtilere
odaklanan bir analiz gergevesinin, aile igi iligskilerde zaman icinde biriken duygusal
gerilimleri, otorite iligkilerini ve taninma dinamiklerini goriinmez kilmasi anlamina
gelmektedir. Bu nedenle bireysel patoloji yaklasimi, belirli vakalar: aciklamakta giiglii
olmakla birlikte, parricide’in iliskisel ve toplumsal boyutlarint kavramakta yetersiz
kalmaktadar.

1.2. Kriminolojik ve Yapisal Ac¢iklamalar

Kriminolojik literatiirde parricide, ¢ogunlukla aile i¢i siddetin ug bir bicimi olarak ele
alinmakta ve bireysel tanilarin 6tesine gegerek sosyo-demografik ve yapisal degiskenlere
odaklanan aciklamalar gelistirilmektedir. Ekonomik bagimlilik, birlikte yasama
zorunlulugu, bakim yiikii, madde kullanimi1 ve ge¢mis siddet Oriintiileri bu gergevenin
temel bilesenleri arasinda yer almaktadir.

Walsh ve Krienert'in ¢alismasi, ebeveyne yonelik siddetin ¢ogu zaman siiregen aile igi
catismalar baglaminda gelistigine isaret etmektedir. Fail ile ebeveyn arasindaki uzun
siireli birlikte yasama, karsilikli bagimlilik ve otoriteye iliskin gerilimler, siddetin ortaya
¢ikisinda belirleyici olmaktadir (2007, s. 565). Bu bulgular, parricide’in ani bir patlamadan
ziyade, zaman iginde yogunlasan bir siireg olarak sekillendigini gostermektedir.

Daha giincel ¢alismalar da ebeveynle birlikte yasama, ekonomik bagimlilik ve aile igi
yakinligin parricide vakalarinda énemli bir rol oynadigim ortaya koymaktadir. Ozellikle
ebeveynle ayni evde yasama siiresinin uzamasi, bakim yiikii ve karsiikli bagimlilik
iligkileri, gerilimlerin birikmesine zemin hazirlayabilmektedir. Miles, Condry ve
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Windsor'in Ingiltere ve Galler rneklemine dayanan calismasi, bu durumu “parental
proximity” (ebeveynle yakinlik) kavrami tizerinden agiklamakta; yetiskin ¢ocuk ile
ebeveyn arasindaki uzun siireli fiziksel ve duygusal yakinligin baz1 durumlarda siddet
riskini artirabildigini gostermektedir (2023, s. 89).

Bununla birlikte bu yaklasim, ¢cogu zaman nicel gostergelerle siurli kalmakta ve soz
konusu  kosullarn  6zne  tarafindan nasil  deneyimlendigini  yeterince
agiklayamamaktadir. Benzer yapisal kosullar altinda yasayan bireylerin yalnizca sinirh
bir kisminin parricide gibi ug bir eyleme yonelmesi, bu degiskenlerin tek basina aciklayici
olmadigmi gostermektedir. Baska bir ifadeyle, risk faktorleri parricide’i agtklamaktan
ziyade, belirli kosullar1 betimlemekle sinirh kalmaktadir.

Bu nedenle parricide, yapisal degiskenlerin mekanik bir toplami olarak degil; bu
kosullarin birey tarafindan nasil anlamlandirildigi, deneyimlendigi ve igsellestirildigi
dikkate alinarak ele alinmalidir. Ancak kriminolojik aciklamalar, bu 6znel ve iliskisel
boyutu analize dahil etmedikleri 6lgiide simrli kalmaktadir. Bu durum, parricide
olgusunun yalnizca risk faktorleri ve yapisal degiskenler {izerinden degil; ayn1 zamanda
bireyin iliskisel deneyimi ve duygusal birikimleri ¢ergevesinde ele alinmasim gerekli
kilmaktadir. Bu baglamda parricide, yalnizca nesnel risk faktorlerinin degil; bireyin
kendisini c¢ikigsiz ve sikismis hissettigi 6znel deneyimlerin de dikkate alinmasim
gerektiren ¢ok katmanli bir olgu olarak degerlendirilmelidir.

1.3. Sosyolojik Yaklagimlarin Sinirlilig:

Sosyolojik literatiirde parricide’i dogrudan merkeze alan ¢alismalar oldukga sinurlidir.
Mevcut katkilar, olguyu daha ¢ok aile ici otorite, kusaklararas: iliskiler ve modernlesme
siirecleri baglaminda ele almakta; ebeveyne yonelik 6ldiirme eylemini 6zgiil bir analiz
nesnesi haline getirmekten ziyade, daha genis toplumsal doniisiimlerin bir yansimast
olarak degerlendirmektedir. Bu durum, siddetin sosyolojik analizinin ¢ogu zaman
yapisal ya da makro diizeyde kalmasi ve o&zgiil iliskisel kopus bicimlerini
ayrintilandirmakta yetersiz kalmasiyla da iligkilidir (Collins, 2008, s. 1; Katz, 1988, s. 80).

Kagitcibasinin ¢alismalar;, modernlesme siirecinde aile igi iligkilerin basit bir
¢oziilmeden ziyade, Ozerklik ile baghlik arasinda gerilimli bir yapi kazandigini
gostermektedir (2010, s. 231). Ekonomik bagimliliin gérece azalmasina karsin duygusal
baghligin siirmesi, kusaklararas: iliskilerde ortiik gerilimlerin birikmesine zemin
hazirlamaktadir. Bu gerilimler ¢ogu zaman agik ¢atisma biciminde degil, bastirilmis ve
ertelenmis iligkisel siiregler olarak varligini siirdiirmektedir.

Benzer bigimde, Bourdieu ve Passeron’un toplumsal yeniden tiretim yaklagimu, kiiltiirel
ve otoriteye dayali diizeneklerin pedagojik siiregler yoluyla bireye aktarilirken, bu
yapilarin keyfi niteliginin gizlenerek dogal ve kaginilmaz olarak deneyimlenmesini
sagladigini ortaya koymaktadir (1977, s. 37). Bu durum, aile ici otorite iligkilerinin
sorgulanamaz ve dogal kabul edilmesine yol agarak, ¢atismanin uzun siire goriinmez
kalmasina ve bastirilmasina zemin hazirlayabilmektedir.

Bununla birlikte sosyolojik yaklasimlar, parricide’i ayriksi bir siddet bigimi olarak ele
almakta ¢ogu zaman smirli kalmaktadir. Siddetin duygusal ve etkilesimsel boyutlarini
merkeze alan ¢alismalar dahi, ebeveyn 6ldiirme gibi ug bicimleri 6zgiil ve derinlemesine
bir analiz nesnesi haline getirmemektedir. Bu sinirlilik, olgunun duygusal birikimler,
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taminma sorunlar1 ve iliskisel kirilmalarla kurdugu bagm yeterince goriiniir
kilinamamasina yol agmaktadir.

Parricide literatiiriinde son yillarda belirli bir artis gézlenmekle birlikte, ¢alismalarin
onemli bir bolimii hala kiigiik 6rneklemli arastirmalar ve vaka raporlari etrafinda
yogunlagsmaktadir. Trotta ve arkadaslari, bu literatiiriin biiyiik olgiide erken donem
calismalar, vaka incelemeleri ve smirli 6rneklemlere dayandigini; sistematik ve genis
Olcekli arastirmalarin oldukga smirh kaldigini vurgulamaktadir (2021, s. 272). Benzer
bi¢cimde, daha giincel ¢alismalar da parricide’in hala gorece sinirli bicimde incelenen bir
alan oldugunu ve 6zellikle sosyolojik ile toplumsal cinsiyet boyutlarinin yeterince ele
alinmadigimi belirtmektedir (Miles vd., 2023, s. 88).

Dolayisiyla parricide, yalnizca yapisal doniisiimlerin bir yansimasi olarak degil; belirli
iliskisel dinamiklerin yogunlastig1 ve 6znel deneyimde kristalize oldugu bir kirilma
noktasi olarak ele alinmalidir. Bu gereklilik, parricide’i anlamak igin iligkisel ve 6znel
siiregleri merkeze alan alternatif bir kuramsal yaklasimi zorunlu kilmaktadir. Bu noktada
klinik sosyoloji, s6z konusu kuramsal ihtiyaca yanit veren giiclii bir perspektif
sunmaktadir.

1.4. Klinik Sosyolojik Perspektif

Klinik sosyoloji, parricide literatiiriinde baskin olan bireysel patoloji ve yapisal
agiklamalarin 6tesine gecerek daha biitiinciil bir analiz imkani sunmaktadir. Bu yaklagim,
yikici davranislar: ne yalnizca bireysel psikopatolojiye ne de soyut toplumsal yapilara
indirger; aksine 6znel deneyimi, toplumsal belirlenimler ve iligkisel baglamlar icinde
birlikte ele alir.

de Gaulejac’a gore birey, toplumsal belirlenimlerin pasif bir iriinti degil; bu
belirlenimlerle kurdugu iligki iginde sekillenen etkin bir 6znedir (2010, s. 3). Bu ¢ercevede
parricide, yalnizca bireysel bir sapma ya da patolojik bir eylem olarak degil; taninma
yoksunlugu, bastirilmis duygular ve siiregen iligkisel gerilimlerin 6zne diizeyinde
tasinamaz hale geldigi bir ¢dziilme bicimi olarak degerlendirilebilir.

Klinik sosyoloji, toplumsal olgulari anlamak icin klinik yaklagimi kullanmay1 6neren ve
bireysel deneyimler ile toplumsal siiregler arasindaki karsilikl etkilesimi inceleyen bir
perspektiftir (de Gaulejac vd., 2007, s. 25; Kavuncuoglu, 2025, s. 599). Klinik yaklagimin
temel oOzelligi, toplumsal aktorlerin yasam deneyimlerine, yasadiklar1 olaylara
yiikledikleri anlamlara ve bu deneyimleri nasil yorumladiklarma odaklanmasidir. Bu
baglamda klinik yaklasim, yalnizca disaridan gozlemlenebilen davranislar: ya da nesnel
toplumsal kosullar1  incelemekle yetinmez; bireylerin bu kosullar1 nasil
deneyimlediklerini, anlamlandirdiklarini ve igsellestirdiklerini de dikkate alir
(Kavuncuoglu, 2025, ss. 600). Klinik sosyoloji agisindan 6énemli olan yalnizca toplumsal
olgularin kendisi degil, bu olgularin 06zne tarafindan nasil yasandigr ve
deneyimlendigidir.

Bu yoniiyle klinik sosyoloji, bireyi yasadig1 sosyal sistem, kiiltiirel gevre ve iliskisel aglar
igerisinde degerlendirir. Teori ile uygulamayi birlestiren bu yaklasim, bireysel sorunlar1
yalnizca psikolojik agitklamalara, toplumsal sorunlar: ise yalnizca yapisal agiklamalara
indirgemez (Erkan, 2022, ss. 365, 371). Klinik sosyolojinin temel 6zgiinliigii, psikolojik,
duygusal ve toplumsal siirecleri birbirinden bagimsiz alanlar olarak degil, karsilikli
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etkilesim i¢inde isleyen sosyo-psisik dinamikler olarak ele almasidir (Kavuncuoglu, 2025,
5. 604).

Bu baglamda parricide, belirli iliskisel diizeneklerin 6zne tarafindan siirdiiriilemez hale
geldigi bir esikte ortaya ¢ikan iliskisel bir semptom olarak okunabilir. Klinik sosyoloji, bu
eylemi yalnizca “neden gerceklesti?” sorusu iizerinden degil; “hangi iliskisel ve
toplumsal kosullar altinda miimkiin hale geldi?” sorusu {izerinden ele alarak, literatiirde
¢ogu zaman geri planda kalan duygusal ve iliskisel boyutlar1 goriiniir kilmaktadur.

Bu yoniiyle klinik sosyoloji, bireysel patoloji ile toplumsal yap1 arasindaki gerilimli alan
ortaya koyarak, parricide’i aile ici otorite, taninma iligkileri, utang ve kusaklararasi
aktarim siiregleriyle birlikte diisiinmeye imkan vermektedir. Boylece parricide, yalnizca
bireysel bir su¢ davranisi olarak degil; cok katmanli bir toplumsal ve iligkisel olgu olarak
ele alinabilmektedir.

Bu calisma, psikiyatrik ve kriminolojik yaklagimlari dislamadan, onlarin agiklayic
sinirlarini tartismakta ve parricide olgusunu klinik sosyolojinin sundugu biitiinciil
cerceve icinde degerlendirmeyi amaglamaktadir.

2. Yontem

Bu arastirma, parricide olgusunu klinik sosyoloji perspektifi icinde ele alan kuramsal ve
yorumlayict bir inceleme olarak tasarlanmistir. Temel amag, parricide’i dogrudan
betimlemekten ziyade, mevcut literatiirde yer alan bulgular iliskisel ve toplumsal
baglam i¢inde yeniden yorumlayarak biitiinctil bir kavramsal ¢ergeve gelistirmektir.

Calismada 6zgiin saha arastirmasi, goriisme ya da birincil veri {iretimi yapilmamustir.
Bunun yerine uluslararasi parricide literatiirii, adli psikiyatri ¢alismalari, aile igi siddet
arastirmalar1 ve resmi adli istatistikler birlikte degerlendirilmistir. Bu kapsamda
kullanilan “vaka” kavrami, arastirmaci tarafindan {iretilmis birincil verileri degil; daha
once yayimlanmis ¢alismalarda yer alan ikincil vaka incelemelerini ifade etmektedir. Soz
konusu vakalar, betimleyici veri sunumundan ziyade, belirli iligkisel 6riintiileri goriiniir
kilan analitik drnekler olarak ele alinmigtir.

Bu yoniiyle calisma, sistematik olmayan ancak kuramsal olarak yonlendirilmis bir
literatiir taramasi, elestirel literatiir degerlendirmesi ve kavramsal sentez yaklasimina
dayanmaktadir. Literatiir taramas1 yalnizca mevcut bilgiyi 6zetlemek amaciyla degil;
farkli calismalar arasindaki analitik bosluklari, kavramsal smirliliklari ve agiklama
bigimlerini karsilastirmali olarak degerlendirmek amaciyla kullanilmistir (Hart, 1998, s.
1). Bu dogrultuda parricide literatiiriinde 6ne ¢ikan psikiyatrik, kriminolojik ve sosyolojik
agiklamalar karsilagtirmali olarak incelenmis; s6z konusu yaklagimlarin agiklayici giigleri
ve smirliliklar: elestirel bir perspektifle degerlendirilmistir. Bu yaklasim, smirli sayida
vakaya dayanan bir alanda asir1 genelleme riskini azaltirken, derinlemesine kuramsal
yorumlama imkani sunmaktadir (Flyvbjerg, 2001, s. 72).

Calismada kullanilan literatiir {i¢ temel eksende degerlendirilmistir. Ilk olarak, parricide’i
agiklayan adli psikiyatri ve kriminoloji galigmalari incelenmistir. Tkinci olarak, aile igi
siddet, ebeveyn otoritesi, erkeklik normlari, taninma ve utang gibi kavramlari ele alan
sosyolojik ve psikososyal calismalar degerlendirilmistir. Ugiincii olarak ise klinik
sosyoloji literatiirii cercevesinde de Gaulejac, Schiitzenberger, Honneth, Kaés ve
Bourdieu gibi kuramsal yaklagimlar iizerinden aile i¢i otorite, sessizlik, sembolik siddet
ve kusaklararasi aktarim siiregleri analiz edilmistir.
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Tiirkiye baglamina iliskin degerlendirmelerde, resmi adli istatistikler ve yayimlanmig
calismalar ikincil veri kaynaklari olarak kullanilmistir. Ancak parricide’in resmi
istatistiklerde ayr1 ve diizenli bir kategori olarak yer almamasi, verilerin sistematik
kargilastirilmasmi giliclestiren 6nemli bir smirlilik olarak degerlendirilmistir (Adalet
Bakanlig1 Adli Sicil ve Istatistik Genel Midirliigi, 2025, s. 18; United Nations Office on
Drugs and Crime [UNODC], 2014, s. 7).

Sonug olarak bu ¢alisma, mevcut vaka incelemeleri, resmi istatistikler ve literatiirde yer
alan bulgular1 klinik sosyolojik bir perspektiften yeniden yorumlayan aciklayici ve
kavramsal bir inceleme niteligi tasimaktadir. Bu gergevede parricide, bireysel, iliskisel ve
toplumsal diizeylerin kesisiminde ortaya ¢ikan ¢ok katmanli bir olgu olarak ele
alinmaktadr.

3. Klinik Sosyolojik Cerceve: Otorite, Utan¢, Kusaklararas1 Aktarim ve
Sembolik Kopus

Parricide olgusunu klinik sosyoloji perspektifinden ele almak, bu eylemi tekil ve ani bir
siddet davranisi olarak degil; aile igi iligkiler iginde zamanla sekillenen ¢ok katmanli bir
siire¢ olarak diisiinmeyi gerektirir. Klinik sosyoloji, bireysel acilarin ve yikic
davranislarin ~ toplumsal baglamdan ve iliskisel Oriintiilerden bagimsiz
anlasilamayacagini vurgular. Bu dogrultuda parricide, bireysel patolojinin 6tesinde; aile
i¢i otorite iliskileri, taninma siiregleri ve biriken duygusal yiiklerle baglantili bir iliskisel
¢oziilme bicimi olarak kavramsallastirilabilir (de Gaulejac, 2010, s. 3).

Bu boliimde parricide; aile ici otorite ve taninma iliskileri, utang ve bastirilmis duygular,
kusaklararasi aktarim siiregleri ile sembolik kopus dinamikleri iizerinden ele
alinmaktadir. Bu unsurlar, birbirinden bagimsiz degil; 6znenin yasantisini bigimlendiren
ve birbirini besleyen iligkisel dinamikler olarak degerlendirilmektedir.

3.1. Aile i¢i Otorite ve Taninma Dinamikleri

Aile, parricide baglaminda yalnizca bireyin toplumsallastig1 bir alan degil; ayn1 zamanda
otoritenin kuruldugu, stirdiiriildiigii ve ¢ogu zaman “dogal” kabul edilerek
megrulastirildig: temel bir iliskisel mekandir. Ebeveyn otoritesi, cocugun davraniglarmi
diizenlemenin Gtesinde, onun kendisini nasil algiladigini, ne dlciide degerli hissettigini
ve hangi kosullarda kabul gordiigiinii belirleyen bir ¢erceve olusturur (Kagitgibasi, 2010,
s. 231).

Otoritenin kati, tek yonlii ve sorgulanamaz bi¢cimde kuruldugu aile iligkilerinde taninma
¢ogu zaman kosullu bir nitelik kazanir. Cocuk, oldugu haliyle degil; uyum, itaat ve basar1
gosterdigi 6l¢lide kabul goriir. Bu durum, deger duygusunun igsel bir dayanak olmaktan
¢ikarak dissal onaya bagimli hale gelmesine yol agabilir. Boyle bir baglamda “yeterli
olma” hissi siirekli sinanirken, beklentileri karsilayamama deneyimi yogun yetersizlik ve
degersizlik duygularini tetikleyebilmektedir (Kagit¢ibasi, 2010, s. 231).

Klinik sosyoloji perspektifinden bakildiginda bu dinamik, ebeveyn otoritesinin zamanla
yalnizca digsal bir denetim bi¢imi olmaktan ¢ikarak igsellestirilmis bir baski ve &z-
denetim mekanizmasina déniismesiyle agiklanabilir. de Gaulejac’a gore birey, toplumsal
beklentileri ve aile i¢i normlar1 digsal kurallar olarak deneyimlemekle kalmaz; bunlar:
kendi benlik degerlendirmesinin parcas: haline getirir (2010, s. 3). Bu igsellestirme,
bireyin kendisiyle kurdugu iliskiyi daha kat1 ve yargilayici bir hale getirebilir. Bu noktada
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bireysel “yasant1” (vécu), toplumsal belirlenimler ile psisik siireglerin kesisiminde
sekillenir; dolayisiyla bireysel aci, ortaya gktig: iliskisel ve toplumsal baglamdan
bagimsiz bicimde kavranamaz (de Gaulejac, 2010, s. 3).

Bu cercevede parricide, yalnizca ebeveyne yonelmis ani ve kontrolsiiz bir saldir1 olarak
degil; taninmay1 sinirlayan ve 6znel varligi daraltan bir otorite diizeniyle kurulan
iliskinin sonucu olarak degerlendirilebilir. Oznenin iliskisel belirlenimlere tabi olmas ile
bu belirlenimler iginde kendisini kurma ¢abas1 arasindaki gerilim, 6zellikle bask:i ve
bagimlilik iligkilerinin yogun oldugu aile yapilarinda derinleserek benligin
kirilganlasmasina yol agabilmektedir.

Bu tiir iligkilerde yetersizlik ve degersizlik duygular1 ¢ogu zaman agik bicimde ifade
edilemez; ancak stireklilik kazanarak 6znenin kendilik algisinin merkezine yerlesebilir.
Bu noktada taninma meselesi yalnizca klinik degil, ayn1 zamanda normatif bir boyut
kazanir. Taninma, bireyin kendisini mesru ve degerli bir varlik olarak
deneyimleyebilmesinin temel toplumsal kosullarindan biridir. Honneth’e gore
tanmnmanin siireklilik kazanmamasi, benlik algisinin kirilganlasmasma ve kalici bir
degersizlik duygusunun yerlesmesine zemin hazirlar; zira birey, kendisiyle kurdugu
iliskiyi ancak bagkalarinin tanimasi iizerinden gelistirebilir (1995, s. 92).

Bu nedenle taninma eksikligiyle iliskili duygusal yiik, zamanla benlikte asinma yaratan
bir deneyim alanina doniisebilir. Bu asinma, parricide baglaminda 6zellikle utang,
bastirilmis duygular ve benlik kirilmalar: tizerinden goriiniir hale gelir. Dolayisiyla
parricide, yalnizca bireysel bir siddet eylemi degil; otorite, taninma ve benlik arasindaki
dengenin ¢oziildiigii bir kirllma momenti olarak kavranmalidir.

Bununla birlikte aile igi otorite yalnizca geleneksel ve baskici baba modeli {izerinden
islememektedir. Modernlesme ve toplumsal doniisiim siiregleriyle birlikte baba figiirii de
degismekte; bu doniisiimiin Tiirkiye baglamindaki goriiniimii sonraki bolimde ele
alinacaktir.

3.2. Utang, Bastirilmis Duygular ve Benlik Kirilmalan

Utang, parricide olgusunu anlamada merkezi bir duygusal eksen olusturmaktadir. Klinik
sosyoloji perspektifinde utang, belirli bir davranisa eslik eden gecici bir rahatsizliktan
ziyade; bireyin kendisini biitiinliiklii bicimde degersiz, yetersiz ve kabul edilemez
hissetmesine yol agan siiregen bir duygusal yapilanma olarak ele alinir. Bu anlamda
utang, benligin belirli bir yoniine degil, dogrudan 6znenin kendisine yonelmis bir
deneyim alanidir. de Gaulejac’a gore utang, cogu zaman aile ve toplumsal iligkiler iginde
yasanan taninmama, degersizlestirilme ve basarisizlik deneyimlerinin i¢sellestirilmesiyle
olusur ve zamanla bireyin kendilik algisinin merkezine yerlesir (2011, s. 213).

Aile baglaminda utang deneyimi, ¢ocuga atfedilen degerin nasil kurulduguyla yakindan
iligkilidir. Kabuliin kosullu bi¢gimde sunuldugu, sevgi ve onaym uyum ve basariya
baglandig iliskilerde birey, kendi degerini siirekli smnanan digsal oOlgiitler iizerinden
degerlendirmeye baslar. Bu durum, benligin igsel giivenligini zayiflatarak kirilgan ve
yetersizlik iiretmeye yatkin bir kendilik algisinin olusmasina zemin hazirlar (Kagitcibasi,
2010, s. 172).

Otoriter aile iligkilerinde 6fke, kirilganlik ve hayal kiriklig1 gibi duygularm agik bicimde
ifade edilmesine ¢cogu zaman izin verilmez; bu duygular bastirilarak ice yonelir ve bireyin
kendisiyle kurdugu iliski giderek daha sert ve denetleyici bir hal alir (Miller, 1979/2008,
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s. 33). Bu siirecte utang, bastirilmis duygularla ic ice gegerek bireyin i¢ diinyasinda yogun
ve siiregen bir gerilim {iretir. Scheff'in ¢6zlimlemesine gore bastirilmis utang, ¢ogu zaman
farkindalik diizeyinin disinda kalarak zaman i¢inde 6fke ve yikic1 davranis bigimleri
araciligiyla disa vurulabilmektedir (2003, s. 248).

Klinik sosyoloji literatiiriinde bastirilan ya da ifade edilemeyen duygularin ortadan
kaybolmadigy; aksine bireyin yasantis1 i¢inde birikerek benligin isleyisini zorlastirdigt
vurgulanmaktadir. Disaridan ani ve beklenmedik goriinen kirilmalarin gerisinde ¢ogu
zaman uzun siireli duygusal gerilimler ve ifade edilemeyen deneyimler bulunmaktadir.
Bu stirecte utang, bireyin kendilik algisina yerleserek icsel bir aginma {iretir ve 6znenin
eylem kapasitesini daraltir (de Gaulejac, 2011, s. 202).

Bu baglamda parricide, bastirilmis utang, taninmama ve degersizlik deneyimlerinin 6zne
agisindan siirdiiriilemez hale geldigi bir benlik kirilmasi an1 olarak degerlendirilebilir. Bu
kirilma, bireysel bir patolojiye indirgenemeyecek 6l¢iide, aile icinde zamanla biriken
duygusal yiiklerin ve iligkisel ¢gtkmazlarin sonucudur. Ustelik bu birikim yalnizca bireyin
yasam Oykiisiiyle sinirli kalmaz; ¢cogu zaman kusaklar boyunca aktarilan ve agikca ifade
edilemeyen “sessiz aile tarihleri” i¢inde bigimlenir.

3.3. Kusaklararas1 Aktarim ve Sessiz Aile Tarihleri

Klinik sosyoloji, bireysel yasantilarin yalnizca 6znel deneyimler ya da giincel iligkiler
tizerinden agiklanamayacagini; bu yasantilarin aile tarihleri ve kusaklararasi aktarim
siiregleri iginde bigimlendigini vurgular. Kusaklararas1 aktarim, aile iginde
¢oziimlenmemis catismalarin, bastirilmis duygularin ve dile getirilememis yasantilarin
sonraki kusaklara agik anlatilar yoluyla degil; cogu zaman sessizlikler, tekrar eden iligki
oriintiileri ve paylasilan duygusal iklim araciligiyla aktarilmasini ifade eder.

Kaés’in yaklasiminda merkezi bir yer tutan “bilingdis1 ittifaklar” (alliances inconscientes)
kavrami, aile ve grup {iyeleri arasinda farkinda olunmadan kurulan iliskisel
diizeneklerin, ge¢mis kusaklara ait ¢oziimlenmemis deneyimlerin aktariminda belirleyici
olabilecegini ileri siirmektedir (1989, s. 30). Bu cercevede bastirilmis ¢atismalar, kayiplar
ve islenmemis duygusal yasantilar kusaklar boyunca yeniden iiretilebilmektedir. Schmitt
Ribeiro ve arkadaslar1 da aktarim siireglerinin 6zellikle sugluluk, utang ve kay1p etrafinda
orgiitlenebildigini belirtmektedir (2021, s. 10). Bu siireg, bireyin 6znel konumunu
siirlayan ortiik bir zorunluluk alani yaratabilmekte ve gecmise ait duygusal yiiklerin
sonraki kusaklar tarafindan tasinmasina yol acabilmektedir.

Boszormenyi-Nagy ve Spark’in gelistirdigi “goériinmez sadakatler” (invisible loyalties)
kavramsallagtirmasi, bu aktarimin etik ve iliskisel boyutunu daha da goriiniir kilar.
Yazarlara gore aile iligkileri, kusaklar boyunca isleyen karsilikli yiikiimliiliikler, borglar
ve sadakat baglar1 etrafinda orgiitlenir. Bu goriinmez sadakatler, bireyin ¢ogu zaman
farkinda olmaksizin aile sistemine baglh kalmasmma ve &nceki kusaklara ait
adaletsizlikleri, kayiplar1 ya da ¢6ziimlenmemis gatismalari telafi etmeye yonelik ortiik
bir sorumluluk {istlenmesine yol acabilir. Bu durumda birey, kendisine ait olmayan
sugluluk ve bor¢ duygularmi tasimay siirdiirebilir (1973, s. 46).

Schiitzenberger’in aile sirlar1 ve kusaklararasi tekrarlar {izerine ¢alismalari, bu siireglerin
klinik diizeyde nasil deneyimlendigine dair 6nemli bir iggdrii sunmaktadir.
Konusulamayan travmalar, bastirilmis aile sirlar1 ve yas tutulmamis kayiplar, sonraki
kusaklarda dogrudan hatiralar olarak degil; ¢esitli duygusal ve iliskisel belirtiler,
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sugluluk, utang ve tekrar eden oriintiiler biciminde ortaya ¢ikabilmektedir. Bu baglamda
sessizlik, yalmizca bir yokluk degil; travmatik igerigin korunmasini ve kusaklar boyunca
aktarilmasini saglayan etkin bir diizenek olarak islev goriir (2009, s. 57).

Danieli ve Maidan’in ¢ok kusakli travma aktarimina iligkin ¢alismalari, bu siirecin
yalnizca travmatik olaylarin aktarimiyla smirli olmadigini gostermektedir. Travmaya
verilen “uyum bigimleri” (adaptational styles), aile yasamina yerleserek sonraki kusaklarmn
duygusal gelisimini ve benlik algisini bigimlendirebilmektedir. Travmatik yasantilarin
aile i¢inde sessizlikle gevrelenmesi, ¢ocuklarin bu deneyimleri dogrudan yasamamis
olsalar bile onlar1 psikolojik diizeyde “tasiyan” &zneler haline gelmelerine yol agabilir
(2023, s. 3).

Klinik sosyoloji perspektifinden bakildiginda sessiz aile tarihleri, bilin¢dis ittifaklar ve
goriinmez sadakat baglar1; sucluluk, utang ve bastirilmis 6fke gibi duygularin kusaklar
boyunca taginmasini miimkiin kilabilmektedir. Bu nedenle parricide, yalnizca bireysel
bir siddet davranmisi olarak degil; kusaklar boyunca aktarilan, bastirilan ve
sozellestirilemeyen gerilimlerin ug bir disavurumu ve kusaklararas: aktarim zincirinde
meydana gelen sembolik bir ¢6ziilme olarak da degerlendirilebilir.

3.4. Sembolik Boyut: Otorite ve Kokenle Kopus

Parricide, baz1 durumlarda kokenle, otoriteyle ve soy bagmin temsil ettigi sembolik
diizenle kurulan iligskinin ¢6ziilmesi olarak ele alinabilir. Klinik sosyoloji acisindan bu
eylem, bireyin yalnizca belirli bir kisiye degil; kendisini var eden anlam diizenine, kdken
anlatilarma ve iliskisel yapiya yonelttigi derin bir kirilmaya isaret etmektedir.

Kaufmann’a gore kimlik, hazir ve devralinmuis bir yap1 olmaktan ziyade, bireyin giindelik
iligkiler ve deneyimleri iginde siirekli olarak yeniden kurulan siiregsel bir olusumdur
(2004, s. 32). Aile ve ebeveyn figiirii, bu siirecte 6znelesmenin temel referans
noktalarindan birini olusturur. Bu iligkiler i¢inde ortaya ¢ikan ve ¢oziimlenemeyen
gerilimler, 6znenin kendisini kurma kapasitesi ile kendisine atfedilen iliskisel konumlar
arasinda siiregen bir sikisma yaratabilmektedir.

Erken donem gelisim kuramlari da ebeveyn figiiriiniin benlik olusumundaki merkezi
roliinii vurgulamaktadir. Van der Veer'in aktardigi {izere Wallon’a gore c¢ocugun
duygusal gelisimi ve toplumsal diinyaya katilimi, bakimverenle kurulan ilk iligkiler
araciligryla sekillenmektedir (1996, s. 364). Bu nedenle ebeveyn figiirii, yalnizca aile
igindeki bir kisi degil; 6znenin kendisini ve toplumsal diinyay1 anlamlandirmasinda
belirleyici bir referans noktasidir. Ebeveynle kurulan bu erken iliskiler, daha sonraki
otorite deneyimlerinin ve toplumsal normlarla kurulan iliskinin de temelini
olusturmaktadir (Van der Veer, 1996, s. 364).

Bu tartisma, psikanalitik literatiirde ebeveyn otoritesinin igsellestirilmesine iliskin
yaklagimlarla da kesismektedir. Freud’a gore Oidipus kompleksinin ¢dziilmesi siirecinde
ebeveyn otoritesi 6zne tarafindan icsellestirilerek siiperegonun ¢ekirdegini olusturmakta
ve boylece toplumsal yasaklar ile otorite iliskilerinin psikolojik temelleri kurulmaktadir
(1924/1961, s. 176). Bu yaklasim, parricide olgusunun yalnizca fiziksel bir siddet eylemi
degil; ayn1 zamanda igsellestirilmis otorite, yasa ve ebeveyn figiiriiyle kurulan iliskinin
¢oziilmesi baglaminda da degerlendirilebilecegini diisiindiirmektedir.

Bu ¢oziilme hatti, Girard'in siddet ve kurban etme kurami gercevesinde daha genis bir
sembolik baglam i¢inde de diisiiniilebilir. Girard’a gore siddet, toplumsal kriz anlarinda
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kontrolsiiz bigimde yayilma egilimi gosterebilir; bu kriz, kurban etme mekanizmalar1
aracilifiyla yonlendirilerek diizenin yeniden kurulmasima hizmet edebilir (1988, s. 39).
Bu yaklasim, siddetin belirli baglamlarda sembolik bir isleve sahip olabilecegini
diistindiirmektedir. Ancak bu perspektif, siddeti mesrulastiran degil; onun toplumsal ve
sembolik islevlerini agiklamaya y6nelen analitik bir ¢ercevedir.

Bu sembolik islev yalnizca makro toplumsal diizeyde degil, aile gibi mikro iliskisel
alanlarda da goriilebilir. Aile baglaminda ebeveyn figiirii, normlarin, yasaklarin ve
otoritenin somutlastig1 merkezi bir referans noktasidir. Bu nedenle bu figiire yonelen
siddet, siradan bir saldiridan ziyade sembolik diizenin merkezine yonelmis bir ihlal
olarak anlam kazanmaktadir.

Bu noktada Bourdieu'niin sembolik iktidar ve sembolik siddet kavramlar: tamamlayict
bir cerceve sunmaktadir. Bourdieu’ye gore sembolik iktidar, fiziksel zorlamaya
basvurmadan; anlamlar, siniflandirma semalar1 ve ortak kabuller araciligiyla isler. Bu
iktidarm en etkili oldugu an, tahakkiim iliskilerinin goriinmez hale geldigi ve dogal kabul
edildigi andir (2001, s. 39). Bu siirecte bireyler kendilerine dayatilan hiyerarsileri ¢ogu
zaman farkinda olmadan igsellestirir. Sembolik siddet olarak adlandirilan bu
mekanizma, 6znenin kendi konumunu sorgulamasini giiglestirerek otorite iligkilerinin
siirekliligini saglar (Bourdieu, 2001, s. 40).

Bu gergevede parricide, ani bir siddet patlamasindan ziyade, i¢sellestirilmis otoritenin ve
sembolik diizenin &zne agisindan siirdiiriilemez hale geldigi bir esik olarak
kavranmalidir. Fiziksel eylem bu ¢6ziilmenin goriiniir héle geldigi son asamay1 temsil
ederken, asil gerilim ¢ok daha 6nce benligin otoriteyle kurdugu iliskide birikmistir. Bu
nedenle parricide, yalitilmis bir patoloji ya da bireysel sapma olarak degil; kdken, otorite
ve anlam diizeniyle kurulan iliskinin ¢6ziildiigii sembolik bir kopus olarak
degerlendirilmelidir.

3.5. Klinik Sosyolojik Sentez

Aile igi otorite iligkileri, taninma yoksunlugu, utan¢ deneyimi ve kusaklararasi aktarim
birlikte ele alindiginda, parricide’in tek bir nedene indirgenemeyecek o6lgiide ¢ok
katmanli bir olgu oldugu goriilmektedir. Klinik sosyoloji, bu karmasiklig1 basitlestirmek
yerine; bireysel deneyimler ile toplumsal baglam arasinda isleyen iligkisel ve sembolik
gerilimleri goriiniir kilmay1 amaglayan bir analiz zemini sunmaktadir (de Gaulejac vd.,
2007, s. 11).

Bu calisma kapsaminda parricide, ne yalnizca bireysel patolojiye indirgenen bir sapma
olarak ne de yapisal kosullarin mekanik bir sonucu olarak ele alinmaktadir. Aksine
parricide, aile i¢inde uzun siire boyunca biriken; ¢ogu zaman dile getirilemeyen,
bastirilan ve sembolik diizeyde isleyen duygusal ve iliskisel siireglerin belirli esiklerde
siddet biciminde disavurulan bir toplumsal semptom olarak kavramsallastiriimaktadir.

Bu béliim boyunca gelistirilen klinik sosyolojik cerceve, parricide’in iligkisel, duygusal
ve sembolik boyutlarm biitiinliiklii bir analitik diizlemde bir araya getirmistir. Bu
cercevede parricide; otoriteyle kurulan iligkinin gerilimi, tanmnma eksikligi,
igsellestirilmis utang ve kusaklararasi aktarim siireglerinin kesisiminde ortaya ¢ikan ¢ok
katmanli bir kirilma olarak kavranmaktadir.

Bununla birlikte bu siireclerin nasil bicimlendigi, hangi kosullarda yogunlastig1 ve neden
bazi toplumsal baglamlarda “diisiiniilemez” ya da “konusulamaz” hale geldigi sorulari,
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icinde gergeklestigi kiiltiirel ve toplumsal baglam dikkate alinmadan eksik kalacaktir. Bu
nedenle bir sonraki boliimde parricide olgusu, Tiirkiye baglaminda; aile yapilari, otorite
iligkileri ve sessizlik kiiltiirii ekseninde ele alinacaktir.

4. Tirkiye Baglaminda Parricide: Aile, Sessizlik Kiiltiirii, Erkeklik Normlar1
ve Soylemsel Dinamikler

Parricide olgusunu Tiirkiye baglaminda ele almak, bu eylemi yalnizca bireysel ya da
evrensel psikodinamik agiklamalarla smirlamadan, kiiltiirel, iligkisel ve sOylemsel
baglami icinde degerlendirmeyi gerektirir. Tiirkiye’de aile, toplumsal siirekliligin ve
ahlaki diizenin temel kurumu olarak goriilmekte; ebeveyn figiirii, 6zellikle de baba,
otorite ve mesruiyetin 6nemli tasiyicilarindan biri olarak konumlanmaktadir. Bu nedenle
ebeveyne yonelen siddet giiclii bir toplumsal tabu niteligi tasimakta; parricide ise ¢ogu
zaman goriinmezlesen ya da bireysel sapma diizeyine indirgenen bir olgu olarak
kalmaktadr.

Bu boliimde parricide, Tiirkiye'nin aile yapisi, sessizlik kiiltiirii, toplumsal cinsiyet
normlar1 ve sdylemsel dinamikleri ¢ergevesinde ele alinmaktadir.

4.1. Ailenin Kutsallastirilmasi ve Ebeveyn Otoritesinin Kiiltiirel Mesruiyeti

Tiirkiye’de aile, giiclii baghlik, karsilikli bagimlilik ve hiyerarsik iligkiler {izerinden
tanimlanmakta; bu yap1 aileyi toplumsal siirekliligin ve ahlaki diizenin temel
unsurlarindan biri haline getirmektedir (Kagitgibasi, 2010, s. 58). Aileye atfedilen bu
merkezi konum, ebeveyn figiiriinii-6zellikle de babayi-otorite ve mesruiyetin baslica
tasiyicisi haline getirir (Sunar & Fisek, 2005, ss. 4 ve 13). Bu baglamda uyum, baghlik ve
otoriteye saygi temel degerler olarak one ¢ikarken; bireysel farklilasma ve elestirel
konumlanma ¢ogu zaman sinurl kalabilmektedir.

Ebeveyn otoritesi bu baglamda yalnizca davranis diizenleyici bir mekanizma degil; ayn1
zamanda ahlaki mesruiyetin tasiyicisi olarak islev goriir. Tiirkiye’de aile yapisina iligkin
calismalar, baba figiirliniin disiplin ve otoritenin merkezinde konumlandigin
gostermektedir (Sunar & Fisek, 2005, s. 8). Bu tiir iliskilerde otoriteye yonelik elestiri cogu
zaman bireysel bir hak talebi olarak degil; normdan sapma ya da ahlaki bir sorun olarak
degerlendirilmektedir.

Mardin’in otorite ve mesruiyet iliskilerine dair ¢oziimlemeleri, bu kiiltiirel zemini
anlamak agisindan aciklayicidir. Mardin’e gore toplumsal diizen yalmizca kurumsal
mekanizmalarla degil; igsellestirilmis uyum ve itaat pratikleri {izerinden de
sirdiiriilmektedir (1991, s. 186). Bu durum, ebeveyn otoritesinin ¢cogu zaman agik
¢atismanin konusu olmaktan ziyade, kiiltiirel olarak mesrulastirilmis bir diizen icinde
deneyimlenmesine yol agmaktadir.

Bununla birlikte giincel calismalar, Tiirkiye'de aile yapist ve ebeveynlik rollerinin
modernlesme, kentlesme ve toplumsal doniisiim siiregleriyle birlikte yeniden
sekillendigini gostermektedir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2013, s. 45; Gokler &
Atamtiirk, 2021, s. 155). Bu doniisiim, ebeveyn otoritesinin yalnizca sabit ve baskict bir
yap1 olarak degil; kimi durumlarda kirilganlasan, smnir koymakta zorlanan ya da
megruiyetini siirdiirmekte giigliik yasayan bir iliski bi¢cimi olarak da ele alinmasimi gerekli
kilmaktadur.

Tiirkiye’de parricide vakalarina iliskin sistematik veriler siurlidir. Ancak aile igi siddet
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aragtirmalari, bu tiir siddet bigimlerinin yalnizca kirsal ya da geleneksel baglamlarla
sinirli olmadiging; biiytiik kentlerde ve toplumsal doniisiim siireglerinin yogun yasandig:
alanlarda da ortaya ¢ikabildigini gostermektedir (Bagbakanlik Kadinin Statiisii Genel
Midirliigi, 2009, s. 93; GREVIO, 2018, s. 27). Bu nedenle parricide, doniisen aile iligkileri
ve otorite dinamikleri icinde degerlendirilmelidir.

4.2, Sessizlik Kiiltiirii, Goriinmez Siddet ve Medya Soylemi

Tiirkiye’de aile i¢i iliskilerde yasanan gerilimler ve siddet bicimleri, gogu zaman kamusal
tartismanin disinda kalan bir alanda deneyimlenmektedir. Ailenin toplumsal siirekliligin
temel birimi olarak “6zel alan” i¢inde konumlandirilmasi, bu alan icinde yasanan
baskilarin ve g¢atismalarin agik bicimde dile getirilmesini siirlandirmaktadir.
Kagitgibasinin da vurguladig: tizere, baglilik ve uyumun merkezde oldugu aile
yapilarinda bireysel deneyimlerin ifade edilmesi zorlagmakta; iligkisel gerilimler ¢ogu
zaman goriinmez kalmaktadir (2010, s. 231).

Bu baglamda sessizlik, yalnizca bir ifade eksikligi degil; tahakkiim iliskilerinin
siirdiiriilmesini miimkiin kilan aktif bir iliskisel diizenek olarak islev gérmektedir. Aile
icinde yasanan gerilimler dile getirilmedikge catismalar bastirilmakta ve duygusal yiikler
zaman icinde birikmektedir. Ozellikle yetiskin ¢ocuk ile ebeveyn arasindaki uzun siireli
birlikte yasama, ekonomik bagimlilik ve fiziksel yakinlk gibi kosullar, ¢catismanin agik
bicimde ifade edilmesi yerine bastirilarak birikmesine zemin hazirlayabilmektedir (Miles
vd., 2023, s. 89).

Bu siireg, Bourdieuniin sembolik siddet kavramsallastirmasiyla  Dbirlikte
diistiniildiigiinde daha goriiniir hale gelmektedir. Sembolik siddet, fiziksel zorlamaya
bagsvurmadan; normlar, anlamlar ve mesruiyet cergeveleri aracilifiyla isleyen bir
tahakkiim bi¢imidir (2001, s. 39). Aile icinde otorite iliskilerinin dogal ve sorgulanamaz
kabul edilmesi, bu tahakkiimiin goriinmezlesmesini saglamakta; sessizlik ise bu
goriinmezligi siirdiiren temel mekanizmalardan biri olarak islev gérmektedir.

Parricide vakalarinin medyada sunulus bigimi, bu goériinmezligin toplumsal diizeyde
yeniden {iretilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Tiirkiye’de bu tiir vakalar ¢ogu
zaman “cinnet”, “dehset” ya da “aile facias1” gibi bagliklar altinda haberlestirilmekte;
béylece eylemin arka planindaki uzun siireli iligkisel gerilimler ve duygusal siiregler geri
plana itilmektedir. Medyada siddetin sunumuna iliskin ¢alismalar, bu tiir olaylarin
dramatize edilerek seyirlik bir anlatiya doéniistiiriildiigiinii ve “bir anda gerceklesen”
istisnai vakalar olarak gercevelendigini gostermektedir (Tekeli, 2016, s. 134; Dogan, 2018,
s. 441).

Bu baglamda “cinnet” sdylemi, yalnizca betimleyici bir ifade degil; eylemi toplumsal ve
iliskisel baglamindan koparan giiglii bir sdylemsel arag olarak islev gérmektedir. Bu tiir
temsiller, parricide’i ani bir kontrol kayb1 ya da bireysel ruhsal ¢okiis olarak sunarak, aile
ici iliskilerde zaman icinde biriken gerilimleri ve yapisal sorunlar1 gériinmez kilmaktadir
(Nergiz & Akin, 2021, s. 12; Coban & Kaplan, 2022, s. 132). Bu temsil bi¢imi, siddetin
siireklilik arz eden iligkisel bir siire¢ olarak degil, istisnai ve agiklanamaz bir olay olarak
algilanmasina katkida bulunmaktadir (Sahin & Birincioglu, 2020, s. 203).

Bu cercevede sessizlik Kkiiltiirii ile medya sodylemi arasinda karsilikhi bir iligki
bulunmaktadir: aile i¢inde bastirilan ve gériinmez kalan gerilimler, medya soyleminde
bireysel ve ani olaylar olarak yeniden iiretilmekte; bu séylem ise s6z konusu gerilimlerin
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toplumsal diizeyde tartisilmasini daha da zorlastirmaktadir. Bu durum, parricide’in ifade
edilemeyen ve goriinmez kiliman iliskisel gerilimlerin ug¢ bir disavurumu olarak
degerlendirilmesini gerektirmektedir.

4.3. Erkeklik Normlari, Basar1 Baskisi ve Otoriteyle Catisma

Parricide vakalarnin énemli bir boliimiiniin erkek failler tarafindan gergeklestirilmesi,
bu olgunun toplumsal cinsiyet rejimleriyle iliskisini dikkate almay1 gerekli kilmaktadir.
Tiirkiye baglaminda erkeklik ¢cogu zaman giic, denetim, dayaniklilik ve basar1 tizerinden
tanimlanmakta; basarisizlik ise bireysel bir durumdan ¢ok ahlaki ve kisisel bir yetersizlik
gostergesi olarak degerlendirilmektedir.

Connell’in hegemonik erkeklik kavramsallastirmasi, erkekligin sabit bir kimlikten ziyade
siirekli olarak kurulmas: ve mesrulastiriimas: gereken normatif bir konum oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu g¢ergevede erkeklik, toplumsal olarak kabul goren otorite ve
iistlinliik iddiasiyla iligkilendirilirken; bu konumun siirdiiriilememesi birey agisindan
utang ve degersizlik duygulariyla birlikte deneyimlenebilmektedir (2005, s. 77).

Aile icinde baba figiirti, erkeklik normlariin hem tasiyicis1t hem de denetleyicisi olarak
merkezi bir rol tistlenmektedir. Basar1 beklentisinin yogun oldugu aile yapilarinda erkek
¢ocuklar, ebeveyn otoritesiyle siireklilik kazanan bir performans iliskisi iginde
konumlandirilmakta; taninma ve kabul bu performansin siirdiiriilebilirligine
baglanmaktadir. Sancar’in ¢oziimlemeleri, Tiirkiye’de erkekligin o&zellikle gecim
saglama, giiclii olma ve “ailenin yiikiinii tasima” sorumluluklari iizerinden kuruldugunu
ve bu beklentilerin erkek 6zne tizerinde yogun bir baski yarattigin1 gostermektedir (2009,
ss. 126 ve 290). Bu baglamda basarisizlik deneyimi, yalnizca bireysel bir hayal kirikligt
degil; erkeklik kaybi korkusu, utang ve bastirilmis 6fke ile i¢ ice gegen bir tehdit olarak
yasanmaktadir.

Ozellikle geng yetiskinligin uzamasi, ekonomik bagimsizligin gecikmesi, igsizlik ve
ebeveynle birlikte yasamanin siirmesi, bu gerilimi daha da yogunlastirabilmektedir.
Ebeveynle uzun siireli birlikte yasama ve ekonomik bagimlilik, erkek failler a¢isindan
utang, stkismighik ve otoriteyle catismay1 derinlestirebilmektedir (Miles vd., 2023, s. 90;
Bozok, 2018, s. 38).

Bununla birlikte giincel calismalar, baba figiirtiniin yalnizca geleneksel ve baskici otorite
modeli tizerinden ele alinamayacagini gostermektedir. Tiirkiye’de erkeklik ve babalik
iligkisi, ataerkil yap1 ile toplumsal degisim siireglerinin kesisiminde yeniden
sekillenmekte; baba-¢ocuk iliskisi giderek daha miizakereye acgik ve degisken bir
etkilesim alanina doniismektedir (Yiizer & Demez, 2020, s. 5; Agilli, 2023, s. 248). Bu
durum, aile ici catismalarin yalnizca kat1 otorite figiirlerinden degil, farkli ebeveynlik
bigimleri ve degisen aile iliskileri iginde de ortaya ¢ikabilecegini diistindiirmektedir.

de Gaulejac’in performans rejimi kavramsallagtirmasi, bu gerilimin 6znel diizeyde nasil
igsellestirildigini aciklamaktadir. Birey, yalnizca digsal beklentilerle degil; ayn1 zamanda
igsellestirilmis bir kendini kanitlama zorunlulugu ile yasamaya baslar. Bu siirecte
kargilagilan smirhiliklar, toplumsal kosullarin sonucu olarak degil; kisisel yetersizlik
olarak deneyimlenir (2013, s. 127). Boylece utang ve basarisizlik duygular1 daha da
derinlesebilmektedir.

Bu gercevede parricide, yalnizca ebeveyne yonelmis bireysel bir siddet eylemi olarak
degil; erkeklik, basar1 ve otorite etrafinda kurulan normatif diizenle girisilen yikic1 bir
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catisma olarak da okunabilir. Baba figiiriiniin bu diizenin merkezi bir otorite noktasi
haline geldigi aile yapilarinda ona yonelen siddet, basar: baskisi, otorite kayb1 korkusu
ve sessizlik icinde biriken utang deneyiminin siirdiiriilemez hale geldigi bir kirilma anina
isaret etmektedir.

4.4. Adli Soylem, Ceza ve Bireysellestirme Egilimi

Parricide vakalar1 Tiirkiye’de adli sdylem icinde biiyiik Olclide bireysel sorumluluk ve
psikiyatrik durum cercevesinde ele alinmaktadir. Bu yaklasim, eylemi failin ruhsal
ozelliklerine ve bireysel kararlarma indirgerken, aile igi iligkilerin, uzun stireli otorite
dinamiklerinin ve birikimli gerilimlerin roliinii ikincil plana itmektedir. Nitekim
parricide literatiirtinde hakim yaklasim uzun siire bireysel ve psikiyatrik aciklamalar
etrafinda gekillenmigtir (Heide, 2013, s. 25).

Bu bireysellestirici cerceve, yalnizca analitik bir tercih degil; ayni1 zamanda belirli bir
sorumluluk rejimi iiretmektedir. de Gaulejac ve arkadaslarinin da vurguladig: {izere,
bireysel aciklamalarin asir1 vurgulanmasi, toplumsal ve iligkisel belirlenimlerin
goriinmezlesmesine yol a¢makta ve sorunun yapisal boyutlarmin sorgulanmasini
zorlagtirmaktadir (2007, s. 31). Bu durum, parricide’i miimkiin kilan aile igi giig iligkileri,
taninma yoksunlugu ve uzun siireli ¢atisma siireclerinin analitik olarak geri plana
itilmesine neden olmaktadir. Benzer sekilde bazi ¢alismalar, 6zellikle annelerin ogullar
tarafindan  oldiiriilmesinin ¢ogu zaman farkli Kkategoriler icinde eriyerek
goriinmezlestigini ve bu vakalarin 6zgiil bir analiz alani olarak yeterince ele alinmadigi
gostermektedir (Condry & Miles, 2023, s. 45).

Tiirk Ceza Kanunu'nda anne ya da babanin &ldiiriilmesi, tistsoya kars1 islenen kasten
oldiirme sucu kapsaminda degerlendirilmekte ve agirlastirilmis miiebbet hapis cezasi ile
karsilanmaktadir (Tiirk Ceza Kanunu, 2004, md. 82). Buna ragmen bu tiir vakalarin
varligl, cezai yaptirimlarin tek basina caydiricr olmadigini diisiindiirmektedir. Uzun
siireli aile ici ¢atismalar, ekonomik bagimlilik ve duygusal baski, bireyin kendisini
iliskisel bir ¢ikmaz iginde deneyimlemesine yol agabilmektedir. Bu tiir durumlarda
parricide, rasyonel bir tercih olmaktan ziyade, “baska bir yol kalmadig1” hissiyle
iligkilendirilen yikict bir kopus bicimi olarak ortaya g¢ikabilmektedir (Heide, 1993, s. 64;
Miles vd., 2023, s. 90).

Bu baglamda caresizlik, yalnizca bireysel bir ruh hali degil; toplumsal ve iligkisel olarak
iiretilen bir deneyimdir. Merton’un gerilim kurami, bireyin beklentileri ile bu beklentilere
ulasma imkanlar1 arasindaki uyumsuzlugun yogun baski ve yikiaa davranislar
iiretebilecegini gostermektedir (1968, s. 185). Bu acidan parricide, 6znenin kendisini
iliskisel ve toplumsal bir sikisma icinde deneyimledigi u¢ bir kirilma bigimi olarak
degerlendirilebilir.

Bu cercevede parricide, yalnizca adli ya da psikiyatrik bir sorun degil; bireysel
sorumluluk ile onu miimkiin kilan iliskisel ve toplumsal kosullar arasindaki gerilimde
ortaya ¢ikan bir olgu olarak ele alinmalidir. Klinik sosyolojik yaklasim, bu indirgemeci
gercevenin Otesine gegerek parricide’i aile, otorite ve iliskisel gerilimlerle oriilii bir siireg
olarak yeniden diisiinmeyi miimkiin kilmaktadir.

4.5. Tiirkiye I¢in Klinik Sosyolojik Bir Okuma

Tiirkiye baglaminda parricide, tekil bir su¢ davranis ya da bireysel bir patoloji olarak ele
alinamayacak olciide kiiltiirel, iliskisel ve tarihsel anlamlarla yiiklii bir olgudur. Ailenin
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kutsallastirildigy, ebeveyn otoritesinin ¢ogu zaman sorgulanamaz bir konumda yer aldigt
ve aile i¢i catismalarin ortiik bigimlerde bastirildigr bir baglamda, parricide siklikla
yalnizca sonug iizerinden okunmakta; onu miimkiin kilan iliskisel ve duygusal siiregler
goriinmez kalmaktadir.

Mardin’in otorite ve mesruiyet iligkilerine dair ¢dziimlemeleri, aile icinde kurulan
iliskilerin daha genis bir kiiltiirel diizenin pargasi oldugunu gostermektedir. Bununla
birlikte giincel ¢alismalar, ebeveyn otoritesinin sabit ve mutlak bir yap1 olmaktan ziyade,
ekonomik belirsizlikler ve degisen aile yapilari i¢cinde daha kirilgan ve miizakereye agik
bir nitelik kazandigmi ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de erkeklik ve babalik iliskisini
inceleyen arastirmalar da babaligin ataerkil yap: ile ekonomik kosullarin kesisiminde
yeniden bigimlendigini gostermektedir (Bozok, 2018, s. 34; Yiizer & Demez, 2021, s. 22).

de Gaulejac'in klinik sosyoloji yaklasimi, bu ¢ok katmanli gerilimin 6znel diizeyde nasil
deneyimlendigini kavramay:r miimkiin kilar. Tanmmanin basariya ve ebeveyn
beklentilerine bagimli hale geldigi baglamlarda utang ve degersizlik duygulan
kalicilasmakta; birey, otoriteyle kurdugu iliskiyi ¢cogu zaman ancak catisma ve kopus
lizerinden yeniden diizenleyebilmektedir (2010, s. 6). Bu siirecte performans baskisi,
basarisizlik korkusu ve aile ici otorite iligkileri birbirini besleyen bir gerilim alarn
olusturmaktadar.

Bu gergevede parricide, bireysel bir sapma olarak degil; aile igi otorite diizenekleri,
sessizlik pratikleri, toplumsal cinsiyet normlari, medya sdylemleri ve bireysellestirici adli
cercevelerin kesisiminde ortaya ¢ikan ¢ok katmanli bir iliskisel kirilma olarak
kavranmalidir. Klinik sosyolojik okuma, bu kirilmayi bireyin ruhsal yapisinin 6tesinde
aile iliskileri, kiiltiirel normlar ve toplumsal doniistimlerle birlikte degerlendirmeyi
miimkiin kilmaktadir. Bu nedenle parricide, uzun siireli iliskisel gerilimlerin ve
bastirilmis ¢atismalarin ug bir disavurumu olarak ele alinmalidir.

Sonug¢

Bu calisma, parricide olgusunu bireysel patolojiye ya da istisnai sug¢ anlatilarina
indirgemeden, klinik sosyoloji perspektifi icinde ele almay1 amaglamigtir. Bu dogrultuda
parricide’in; aile igi otorite iligkileri, taninma yoksunlugu, utan¢ deneyimi ve
kusaklararas1 aktarim siiregleriyle birlikte diistiniilmesi gerektigi ortaya konmustur.
Boylece parricide, yalnizca “neden gerceklestigi” iizerinden degil; “hangi iliskisel,
duygusal ve kiiltiirel kosullar altinda miimkiin hale geldigi” sorusu cercevesinde
yeniden kavramsallastirilmistir.

Psikiyatrik ve kriminolojik yaklasimlar parricide’i actklamada 6nemli katkilar sunmakla
birlikte, bu yaklagimlar ¢ogu zaman eylemi bireyin ruhsal durumuna ya da olgiilebilir
risk faktorlerine indirgeme egilimi tasimaktadir. Bu indirgeme, aile iginde uzun siire
biriken duygusal gerilimleri, konusulamayan ¢atismalar1 ve iliskisel ¢ikmazlar1 arka
planda birakmaktadir. Klinik sosyolojik yaklasim ise bireysel deneyim ile toplumsal yap1
arasindaki bu gerilimli alani birlikte ele alarak, parricide’i baglammdan koparmadan
anlamay1 miimkiin kilmaktadur.

Bu calismada gelistirilen kuramsal cerceve, parricide’in ozellikle aile i¢i otoritenin
katilagtigi, taninmanin kosullu hale geldigi ve duygularin ifade edilmesinin siirlandig:
iliskisel baglamlarda ortaya ¢ikabildigini gostermektedir. Utan¢ duygusu bu siiregte
merkezi bir rol oynamakta; ifade edilemeyen ofke ve siiregen yetersizlik hissiyle
birlestiginde yikic1 bir duygusal birikim iiretmektedir. Bu nedenle parricide, ani ve
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nedensiz bir siddet patlamasindan ziyade, uzun siire tasinan duygusal ve iligkisel
¢ozililmelerin ug bir kirilma noktasi olarak anlagilmalidir.

Kusaklararasi aktarim perspektifi, parricide’i yalnizca bireysel bir eylem olarak degil, aile
tarihine gomdilii ve ¢ogu zaman sessizlik yoluyla aktarilan catismalarin stirekliligi iginde
okumay1 miimkiin kilmaktadir. Bu baglamda birey, kendisine ait olmayan duygusal
yiikleri tasiyan bir 6zne konumuna yerlesebilmekte; klinik sosyolojik okuma bu sessiz
aktarim siireglerini goriiniir kilarak bireysel acinin ayn1 zamanda iliskisel ve tarihsel bir
boyuta sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Tiirkiye baglaminda parricide, giiglii aile idealleri, ebeveyn otoritesinin kutsallastirilmasi
ve aile i¢i sorunlarm “6zel alan” sdylemiyle 6rtiilmesi nedeniyle biiyiik dl¢iide goriinmez
kalmaktadir. Bu goriinmezlik, olgunun nadirliginden ziyade onu konusulamaz kilan
kiiltiirel ve sembolik sinirlarla iliskilidir. Bu nedenle parricide, Tiirkiye’de yalnizca tekil
olarak degil, siiregen bir iligskisel gerilim
degerlendirilmelidir.

vakalar derin ve alani olarak

Bu c¢alismanin temel katkisi, parricide’i Tiirkiye baglaminda klinik sosyoloji
perspektifiyle ele alarak bireysel sorumluluk ile toplumsal baglam arasindaki iliskiyi
birlikte diisiinmeye agmasidir. Calisma dogrudan ampirik veri iiretmemekle birlikte,
uluslararasi literatiir ile Tiirkiye’deki vaka incelemelerini kuramsal bir sentez i¢inde bir
araya getirerek 6zgiin bir kavramsal cergeve 6nermektedir.

Sonug olarak parricide, ne yalnizca bireysel patolojiyle ne de istisnai su¢ anlatilariyla
agiklanabilecek bir olgudur. Aksine, aile ici otorite diizenekleri, taninma iligkileri,
duygusal bastirma siiregleri ve kusaklararas: aktarim dinamiklerinin kesisiminde ortaya
¢ikan ¢ok katmanli bir toplumsal semptomdur. Bu yoniiyle parricide, yalnizca bir sug
degil; konusulamayanin siddet bigiminde geri doniisii olarak kavranmalidir.

Degerlendirme iki Dis Hakem / Cift Tarafli Korleme
. Bu ¢alismanin hazirlanma stirecinde bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve

Etik Beyan .. i
yararlanilan tiim ¢alismalarin kaynakcada belirtildigi beyan olunur.

Yapay Zeka Beyan Bu calismanin ha21r¥anr'r1a51 sﬁl"ecinde smurl Slgtide yaPa'y ?eké" araglarlnda'n

(Yazar) yararlanilmig olup, igerik, analiz, yorum ve sonuglara iligkin tiim akademik
sorumluluk yazara/yazarlara aittir.

Yapay Zeka Beyan * Bu ¢aligmanin ha%lrlém"na siirecir\deA yapay zeka araglarinin kullamildigi yazar

(Dergi) tarafindan beyan edilmistir. Yapay zeka kullanilmis olmasindan dolayi, ¢alismanin

bilimsel igerigi, analizleri ve sonuglarina iligkin tiim sorumluluk yazara aittir.

Benzerlik Taramasi

Yapildi — Ithenticate

Etik Bildirim itobiad@itobiad.com
Cikar Catigmasi Cikar catismasi beyan edilmemistir.
Finansman Bu arastirmay: desteklemek icin dis fon kullanilmamustir.

Peer-Review

Double anonymized - Two External

Ethical Statement

It is declared that scientific and ethical principles have been followed while carrying
out and writing this study and that all the sources used have been properly cited.

Artificial  Intelligence
Statement (Author(s))

Artificial intelligence tools were used in a limited manner during the preparation of
this study; however, all academic responsibility for the content, analysis,
interpretation, and conclusions rests with the author(s).

Artificial  Intelligence
Statement (Journal)

It has been declared by the author that artificial intelligence tools were used in the
preparation of this study. Due to the use of artificial intelligence, all responsibility
for the scientific content, analysis and results of the study belongs to the author.

Plagiarism Checks

Yes - Ithenticate

Contflicts of Interest

The author(s) has no conflict of interest to declare.

Complaints

itobiad@itobiad.com

Grant Support

The author(s) acknowledge that they received no external funding in support of this
research.

Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalart Dergisi | ISSN: 2147-1185 | www.itobiad.com



mailto:itobiad@itobiad.com

1402 e itobiad- Arastirma Makalesi

Kaynakgca | References

Adalet Bakanlig1 Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii. (2025). Adalet Istatistikleri 2025.
https://adlisicil.adalet.gov.tr/Resimler/SayfaDokuman/202604060901356772025 Adaletist
atistikleriKitab1.pdf

Agilli, S. E. (2023). Babalik deneyimlerini sekillendirmede annelerin rolii: Bir
yasamOykiisi  calismasi.  Karatay  Sosyal — Arastirmalar  Dergisi, 11, 221-254.
https://doi.org/10.54557/karataysad.1327424

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi (2013). Tiirkiye aile yapisi arastirmasi.
https://www.aile.gov.tr/media/50219/taya2013trk.pdf

Akdeniz, G. (2019). Homicide trends in Turkey: A review of publicly available data.
Journal of Penal Law and Criminology, 7(1), 1-25. https://doi.org/10.26650/JPLC2019-0003

Altmay, A. G, & Arat, Y. (2007). Tiirkiye'de kadina yonelik siddet (2. bs.). Punto Baski
Coztimleri.

Bagbakanlik Kadimin Statiisii Genel Midiirliigii. (2009). Tiirkiye'de kadina yonelik aile ici
siddet aragtirmasi. Ankara. http://www.hips.hacettepe.edu.tr/eng/dokumanlar/2008-
TDVAW_Main_Report.pdf

Boszormenyi-Nagy, I, & Spark, G. M. (1973). Invisible loyalties: Reciprocity in
intergenerational family therapy. New York: Harper & Row.

Bourdieu, P., & Passeron, J.-C. (1977). Reproduction in education, society and culture.
London, UK: Sage.

Bourdieu, P. (2001). Langage et pouvoir symbolique. Paris: Editions du Seuil.

Bourget, D., Gagné, P., & Labelle, M.-E. (2007). Parricide: A comparative study of
matricide versus patricide. Journal of the American Academy of Psychiatry and the Law, 35(3),
306-312. https://jaapl.org/content/jaapl/35/3/306.full.pdf

Bozok, M. (2018). Tiirkiye’de Ataerkillik, Kapitalizm ve Erkeklik fliskilerinde Bicimlenen
Babalik. Fe Dergi, 10 (2): 30-42. https://doi.org/10.46655/federgi.676599.

Collins, R. (2008). Violence: A micro-sociological theory. New Jersey: Princeton University
Press.

Condry, R., & Miles, C. (2014). Adolescent to parent violence: Framing and mapping a
hidden problem. Criminology & Criminal Justice, 14(3), 257-275.

Condry, R., & Miles, C. (2023). Who counts? The invisibility of mothers as victims of
femicide. Current Sociology, 71(1), 43-59. https://doi.org/10.1177/00113921221097153

Connell, R. W. (2005). Masculinities (2nd ed.). Berkeley, CA: University of California Press.

Coban, D., & Kaplan, M. (2022). Aile ici siddette medyanin rolii. Ondokuz Mayis
Universitesi Kadmn ve Aile Aragtirmalar Dergisi, 2(1), 127-146.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2455819

Danieli, Y., & Maidan, 1. (2023). Multigenerational legacies of trauma. Psychosomatic
Medicine and General Practice, 8(1). https://doi.org/10.26766/pmgp.v8il.409

Journal of the Human and Social Science Researches | ISSN: 2147-1185 |www.itobiad.com


https://doi.org/10.54557/karataysad.1327424
https://jaapl.org/content/jaapl/35/3/306.full.pdf

itobiad- Research Article » 1403

de Borba Telles, L. E., Folino, J. O., Taborda, J. G. V., & Abdalla-Filho, E. (2017). Parricide:
A forensic psychiatric study. Revista Colombiana de Psiquiatria, 46(1), 1-13.
http://dx.doi.org/10.15446/revfacmed.v65n1.58829

Dogan, 1. (2018). Aile igi siddetin medyadaki goriiniirliigii ve sosyal hizmet agisindan
degerlendirilmesi. Journal of Social and Humanities Sciences Research, 5(18), 439-443.
https://doi.org/10.26450/jshsr.383

Erkan, U. (2022). Sosyolojik bir disiplin olarak klinik sosyoloji. Imgelem, 6(11), 365-392.
https://doi.org/10.53791/imgelem.1146109

de Gaulejac, V. (2010). Grand résumé de Qui est « je » ? Sociologie clinique du sujet.
SociologieS. https://doi.org/10.4000/sociologies.3362,

de Gaulejac, V. (2011). Les sources de la honte. Paris: Points.

de Gaulejac, V., Hanique, F., & Roche, P. (Eds.). (2007). La sociologie clinique: Enjeux
théoriques et méthodologiques. Toulouse, France: Erés.

de Gaulejac, V. (2013). Isletme hastaligina tutulmus toplum: Isletme ideolojisi, yonetsel
iktidar ve toplumsal taciz (O. Erbelt, Cev.). Istanbul: Ayrmt1 Yayinlar1.

Flyvbjerg, B. (2001). Making social science matter: Why social inquiry fails and how it can
succeed again. Cambridge, England: Cambridge University Press.

Freud, S. (1961). The dissolution of the Oedipus complex. In J. Strachey (Ed. & Trans.),
The standard edition of the complete psychological works of Sigmund Freud (Vol. 19, pp. 171-
180). Hogarth Press. (Original work published 1924)

Gill, A. K. (2004). Voicing the silent fear: South Asian women’s experiences of domestic
violence. The  Howard  Journal — of  Criminal  Justice, — 43(5),  465-483.
https://doi.org/10.1111/j.1468-2311.2004.00343.x

Girard, R. (1977). Violence and the sacred (P. Gregory, Trans.). Baltimore, MD: Johns
Hopkins University Press. (Original work published 1972)

Gokler, R., & Atamtiirk, E. (2021). Ebeveynlik rollerindeki degisim. Sosyal Politika ve Sosyal
Hizmet Calismalar Dergisi, 2(2), 151-177.
https://dergipark.org.tr/tr/pub/spshcd/article/1057840

Group of Experts on Action against Violence against Women and Domestic Violence
(GREVIO). (2018). Baseline evaluation report: Turkey. Council of Europe.
https://rm.coe.int/grevio-report-turkey/16808e5283

Hart, C. (1998). Doing a literature review: Releasing the social science research
imagination. London: Sage.

Heide, K. M. (2013). Understanding parricide: When sons and daughters kill parents.
New-York: Oxford University Press.

Heide, K. M. (1993). Parents Who Get Killed and the Children Who Kill Them. Journal of
Interpersonal Violence, 8(4), 531-544. https://doi.org/10.1177/088626093008004008

Honneth, A. (1995). The struggle for recognition: The moral grammar of social conflicts.
Cambridge, UK: Polity Press.

Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalart Dergisi | ISSN: 2147-1185 | www.itobiad.com


http://dx.doi.org/10.15446/revfacmed.v65n1.58829
https://doi.org/10.26450/jshsr.383
https://doi.org/10.53791/imgelem.1146109
https://doi.org/10.4000/sociologies.3362
https://doi.org/10.1177/088626093008004008

1404 e itobiad- Arastirma Makalesi
Kagitgibasi, C. (2010). Benlik, aile ve insan gelisimi: Kiiltiirel psikoloji (3. Bs.). Kog Universitesi
Yayinlar1.

Kaés, R. (1989). Alliances inconscientes et pacte dénégatif dans les institutions. Revue de
psychothérapie psychanalytique de groupe, 13, 27-38. https://doi.org/10.3406/rppg.1989.1036

Kavuncuoglu, S. (2025). Klinik sosyoloji: Yonetim bilimlerine psiko-sosyolojik bir
yaklasim  Onerisi.  Ankara Universitesi SBF  Dergisi, 80(3), 597-612.
https://doi.org/10.33630/ausbf.1721575

Kaufmann, J.-C. (2004). L'invention de soi: Une théorie de l'identité. Paris: Armand Colin.

Kog, G. (2022). A study of femicide in Turkey from 2010 to 2017. SAGE Open, 12(3), 1-12.
https://doi.org/10.1177/21582440221119831

Mardin, S. (1991). Tiirk modernlesmesi. Istanbul: Iletisim Yayinlar1.
Robert K. Merton. (1968). Social Theory and Social Structure. Free Press.

Miles, C., Condry, R., & Windsor, E. (2023). Parricide, Mental Illness, and Parental
Proximity: The Gendered Contexts of Parricide in England and Wales. Violence against
women, 29(2), 87-111. https://doi.org/10.1177/10778012221077127

Miller, A. (2008). The drama of the gifted child: The search for the true self (Ruth Ward, Trans.).
New York, NY: Basic Books. (Original work published 1979)

Nergiz, E., & Akin, N. (2021). Kadina Yonelik Siddet Haberlerinin Elestirel Séylem
Analizi: Mutlu Kaya Ornegi. Middle Black Sea Journal of Communication Studies, 6(1), 1-16.
https://izlik.org/JA65TY79PK

Ova, N. (2025). Haber iiretimindeki farkliliklar baglaminda kadin cinayetlerinin haber
medyasinda sunumu. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalart Dergisi, 14(2), 1140-1163.
https://doi.org/10.15869/itobiad.1651411

Sancar, S. (2009). Erkeklik: Imkdnsiz iktidar. Istanbul: Metis Yayinlar1.

Scheff, T. J. (2003). Shame in self and society. Symbolic Interaction, 26(2), 239-262.
https://doi.org/10.1525/51.2003.26.2.239

Schmitt Ribeiro, F., Konicheckis, A., & Abu-Jamra Zornig, S. M. (2021). Las alianzas
inconscientes en la biisqueda de la paternidad. Psicoandlisis en la Universidad, 5, 97-108.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9980427

Schiitzenberger, A. A. (2009). Aie, mes aieux! Liens transgénérationnels, secrets de
famille, syndrome d’anniversaire, transmission des traumatismes et pratique du
génosociogramme (Nouvelle éd.). Paris: Desclée de Brouwer.

Sunar, D., & Fisek, G. (2005). Contemporary Turkish families. In J. L. Roopnarine & U. P.
Gielen (Eds.), Families in global perspective (pp. 169-183). Allyn & Bacon/Pearson.
https://www.researchgate.net/profile/DianeSunar/publication/284646758 Contemporar
y_Turkish families/links/5a4b68b6458515f6b05bf7ed/Contemporary-Turkish-
families.pdf

Sahin, Z. B., & Birincioglu, Y. D. (2020). Toplumsal cinsiyet ve medya: Sule Cet’in siipheli
oliimii {izerine haberlerin elestirel sylem analizi. Erciyes lletisim Dergisi, 7(1), 189-216.
https://doi.org/10.17680/erciyesiletisim.597502

Journal of the Human and Social Science Researches | ISSN: 2147-1185 |www.itobiad.com


https://doi.org/10.3406/rppg.1989.1036
https://doi.org/10.33630/ausbf.1721575
https://izlik.org/JA65TY79PK
https://doi.org/10.1525/SI.2003.26.2.239
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9980427
https://www.researchgate.net/profile/DianeSunar/publication/284646758_Contemporary_Turkish_families/links/5a4b68b6458515f6b05bf7ed/Contemporary-Turkish-families.pdf
https://www.researchgate.net/profile/DianeSunar/publication/284646758_Contemporary_Turkish_families/links/5a4b68b6458515f6b05bf7ed/Contemporary-Turkish-families.pdf
https://www.researchgate.net/profile/DianeSunar/publication/284646758_Contemporary_Turkish_families/links/5a4b68b6458515f6b05bf7ed/Contemporary-Turkish-families.pdf
https://doi.org/10.17680/erciyesiletisim.597502

itobiad- Research Article » 1405

Sahin, E., Sahin, M. F., Tavasli, A., Giil, M. C., Seyhan, O. F., Demirbuga, S., & Aliustaoglu,
F. S. (2016). Parricide cases of adult offenders from Turkey: A descriptive study. Journal
of Forensic and Legal Medicine, 39, 151-155. https://doi.org/10.1016/j.jflm.2016.01.024

Tekeli, E. S. (2016). Kadin cinayetlerinin haberlestirilmesi baglaminda medya etigini
yeniden tartismak: Habertiirk gazetesi 6rnegi. Abant Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi, 1(1),
129-142. https://izlik.org/JA77MP74FH

Trotta, S., Mandarelli, G., Ferorelli, D., & Solarino, B. (2021). Patricide and overkill: a
review of the literature and case report of a murder with Capgras delusion. Forensic
science, medicine, and pathology, 17(2), 271-278. https://doi.org/10.1007/s12024-020-00314-4

Tiirkiye Cumhuriyeti. (2004). Tiirk Ceza Kanunu (Kanun No. 5237). Resmi Gazete (Sayt:
25611).

United Nations Office on Drugs and Crime. (2014). Global study on homicide 2013.
https://www.unodc.org/documents/gsh/pdfs/2014 GLOBAL HOMICIDE BOOK web.
pdf

Van der Veer, R. (1996). Henri Wallon’s theory of early child development: The role of
emotions. Developmental Review, 16(4), 364-390. https://doi.org/10.1006/drev.1996.0016

Walsh, J. A., & Krienert, J. L. (2007). Child—parent violence: An empirical analysis of
offender, victim, and event characteristics in a national sample of reported incidents.
Journal of Family Violence, 22(7), 563-574. https://doi.org/10.1007/s10896-007-9108-9

Westermarck, E. (1906). The origin and development of the moral ideas (Vol. 1). London:
Macmillan.

Yiizer, 1., & Demez, G. (2021). Ataerkil Giig Iliskileri Baglaminda Baba-Ogul Etkilesimi |
Father-Son Interaction In The Context Of Patriarchal Power Relations. Akdeniz Kadin
Calismalar: ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi, 4(1), 15-34. https://doi.org/10.33708/ktc.896440

Insan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalart Dergisi | ISSN: 2147-1185 | www.itobiad.com


https://doi.org/10.1016/j.jflm.2016.01.024
https://doi.org/10.1007/s12024-020-00314-4
https://www.unodc.org/documents/gsh/pdfs/2014_GLOBAL_HOMICIDE_BOOK_web.pdf
https://www.unodc.org/documents/gsh/pdfs/2014_GLOBAL_HOMICIDE_BOOK_web.pdf
https://doi.org/10.1006/drev.1996.0016
https://doi.org/10.1007/s10896-007-9108-9
https://doi.org/10.33708/ktc.896440

