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0Ozet:

Amag: Bu aragtirma; 0-3 yas grubu ¢ocugu olan annelerin ¢o-
cukluk ve covid-19 agilarina yonelik tutumlarinin belirlenmesi
amaciyla yapildu.

Gereg-Yontem: Bu tanimlayici arastirma verileri, Istanbul ilinde
yasayan ve 0-3 yas arasi ¢ocugu olan 533 anne ile sosyal medya
aracihifiyla (Instagram, Facebook, WhatsApp) toplandi. Aras-
tirmada Taniticr Bilgi Formu, Cocukluk Cag1 Asilar1 Hakkinda
Ebeveynlerin Tutumlar1 Olgegi ve Covid-19 Asisina Yonelik Tu-
tumlar Olgegi olmak iizere ii¢ veri toplama araci kullanildi.
Bulgular: Annelerin ¢ocukluk donemindeki rutin agilara yone-
lik diisiincesi ¢ogunlukla (%81,2) ¢ocukluk dénemi agilarinin
uygulanmasi gerektigi yoniindeydi. Arastirmada annelerin ¢o-
gunlugunun (%67) covid-19 agis1 yapildig goriildii. Cocukluk
donemi agilarinin uygulanmasini belirten annelerin, covid-19
asisina yonelik tutum 6lgek puani da yiiksekti (p<0.05). Cocuk-
luk doénemi agilarinin uygulanmamasi gerektigi diisiinen anne-
lerin (n=42), boyle diisiinme sebepleri ise sirasiyla; as1 icerigine
giivenmeme (%47,6), asidan sonra goriilebilecek yan etkilerden
korkmak (%14,2), asinin bagisiklik sistemine gereksiz miidaha-
le oldugunu diisiinmek (%14,2), asinin etkinli§ine inanmamak
(%11,9) oldugu goriildii.

Sonug: Sonug olarak annelerin ¢ocukluk ¢ag: agilarinin yapil-
mas1 yoniinde fikir belirtenler covid 19 asis1 olan anneler daha
fazladir. Ayrica as1 konusunda kararsiz olan annelerin sayisi
azimsanmayacak durumdadir. Asilari reddeden annelerin red-
detme sebepleri bilinmektedir. Ozellikle kararsiz annelerin egi-
tim ile diisiinceleri olumlu yénde degisebilir ve boylece daha ¢ok
kisi bagisiklanabilir. Bagisiklamanin artmasi, ¢ocuk ve toplum
saghiginin giiclendirecektir.
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Abstract:

This research; It was conducted to determine the attitudes of
mothers with children aged 0-3 towards childhood and Covid-19
vaccines. This descriptive research data was collected via social
media (Instagram, Facebook, WhatsApp) with 533 mothers with
children aged 0-3 living in Istanbul. Three data collection tools
were used in the research: “Introductory Information Form,
“Parents’ Attitudes About Childhood Vaccines Scale” and “At-
titudes Towards Covid-19 Vaccine Scale”. Mothers” opinion re-
garding routine vaccinations in childhood was mostly (81.2%)
that childhood vaccinations should be applied. The study
showed that the majority of mothers (67%) were vaccinated
against Covid-19. The attitude scale score towards the Covid-19
vaccine was also high in mothers who stated that childhood vac-
cines should be administered (p<0.05). The reasons for moth-
ers (n=433) who think that childhood vaccines should not be
administered are as follows; It was observed that the following
reasons were: distrust of the vaccine content (47.6%), fear of side
effects that may occur after the vaccine (14.2%), thinking that
the vaccine is unnecessary interference with the immune sys-
tem (14.2%), and not believing in the effectiveness of the vaccine
(11.9%). As a result, mothers who have been vaccinated against
Covid 19 are more likely to express their opinion that mothers
should receive childhood vaccinations. Additionally, the number
of mothers who are hesitant about vaccination is significant. The
reasons why mothers refuse vaccines are known. The opinions
of especially hesitant mothers can be changed positively through
education and thus more people can be immunized. Increasing
immunization will strengthen child and community health.

Keywords:
Childhood vaccinations,
covid-19.

mother, attitude, immunization,
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GiRIS

Gegmisten giiniimiize, salgin hastaliklar, toplum-
lar igin en bilyiikk felaketlerden birini olustur-
maktadir. Salgin hastaliklarin  ¢ogunlukla biy-
olojik etkileri goriilse de ilerleyen zamanlarda
toplumlar iizerinde psikolojik, sosyal ve ekonomik
etkileri de goriilmektedir (Yildirim, 2020; Parildar,
2020). Toplumlar salgin hastaliklarin zararli etkile-
rinden korunmak ve hastaliklar1 6nlemek icin bazi
yontemler gelistirmislerdir. Bu yontemlerden biri de
bagisiklamadir. Bagisiklama icin gelistirilen asilar;
insan ve hayvanlarda hastalik yapabilen viriis, bak-
teri vb. mikroorganizmalarin hastalik yapma 6zelligi
ortadan kaldirilarak gelistirilen ve organizmada an-
tikor olusumunu saglayan biyolojik tiriinlerdir. Asi
ile kisilerde bagisiklik gelistirilmesine de bagisiklama
denilmektedir (Saglik Bakanlig1, 2018).

Literatiire baktigimizda, tarih boyunca bagisiklama
ile bircok salgin hastalik son bulmus ve olumsuz et-
kileri 6nlenmistir. Fakat giiniimiize geldigimizde; as1
reddi ve tereddiittii kavramlarinin ortaya ¢ikmasi
hem agilanma oranlarini azaltmis hem de goriilmey-
en bazi hastaliklarin tekrar giin yiliziine ¢tkmasina se-
bep olmustur (HASUDER, 2013; Giir, 2019; Hasar ve
ark., 2021; TNSA, 2018; Saglik bakanlig1 2018). Tiir-
kiye'de 2021 Saglik Istatistikleri Yilligina gore genel
agilanma oranlarinda diisiis yasandig1 goriilmekte-
dir. Ornegin KKK (kizamik, kizamikeik, kabakulak)
asilar1 ile bagisiklama oranlar1 2019 yilinda % 97 iken
2021 yilinda % 95‘e gerilemistir. Yine ayni1 yilliga gore
BCG agis1 ile agilanma orani % 96'dan % 95% ger-
ilemistir (Saglik Bakanligi, 2021).

Asireddi sebepleri ise cogunlukla; sosyal medyada yer
alan haberler, as1 karsitlig: ile ilgili TV programlari,
as1 icerigindeki maddelerin zararli oldugu diisiincesi,
hasta olarak bagisik olunacag: diisiincesi, a1 iireten
firmalarin agilar1 ‘para kazang yolu’ olarak gordigii
fikri, as1 uygulanmasi i¢in ebeveynden onam alin-
mas1’ davasinin kazanilmasi olarak sayilabilir (Hasar

ve ark., 2021; Giir, 2019; TNSA 2013; TNSA 2018).

Ayrica Cocuk Haklarina Dair Sézlesme'nin 3.
Maddesinde;
babasinin, vasilerinin ya da kendisinden hukuken

Taraf Devletlerin, ¢ocugun ana-
sorumlu olan diger kisilerin hak ve 6devlerini de
g6z oniinde tutarak, esenligi i¢in gerekli bakim ve
korumay1 saglamay: istlenirler ve bu amagla tim
uygun yasal ve idari 6nlemleri almasi ve ¢ocuklarin
bakimi veya korunmasindan sorumlu kurumlarin;
hizmet ve faaliyetlerin ozellikle giivenlik, saglik,
personel sayist ve uygunlugu ve yoOnetimin
yeterliligi acisindan, yetkili makamlarca konulan
Olgiilere uymalarini taahhiit ederler” denilmektedir.
(https://www.unicef.org/turkiye/%C3%A7ocuk-

haklar%C4%B1na-dair-s%C3%B6zle%C5%9Fme )

Cocuk haklar1sozlesmesinde de belirtildigi gibi cocuk
anne ve babasiyla beraber ele alinmali ve bagisiklama
gibi Onemli bir konuda ebeveynlerin yasadig
kararsizlik ya da ret durumunda saglik profesyonelleri
tarafindan egitim verilmelidir. Giinimiizde as1 reddi
ve kararsizli§1 ¢ocuklarin saglik hakki tizerinde ciddi
etkileri olabilecek bir durumdur ve bu karar saglik
profesyonelleri tarafindan verilmeli, ebeveynlerin
inisiyatifine birakilmamalidir.

Giiniimiizde pandemi ile birlikte as1 kararsizhig,
reddi gibi as1 tutumlar1 tekrar giindeme gelmistir.
Annelerin asilar hakkindaki tutumlari ¢ocuklarin
bagisiklanmasi ve gelecek nesillerin saglikli olmasi
acisindan onem tagimaktadir. Gliniimiizde ebeveyn-
lerin kararina gore ¢ocuklar bagisiklamadan mahrum
kalabilmektedir. Bu arastirmada annelerin hem yeni
bir as1 olan Covid-19 agilar1 ile hem de uzun zaman-
dir uygulanmakta olan ¢ocukluk ¢ag1 agilarinin uygu-
lanmasina yonelik diisiince ve tutumlarinin belirlen-
mesi amaglanmistir. Boylece annelerin asilarla ilgili

diisiince ve tutumlarina gore egitimler planlanabilir.
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GEREG - YONTEM

Arastirmanin Tipi

Bu arastirma; anket yontemi kullanilarak kesitsel,
tanimlayici olarak yapilmigtir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Istanbul ilinde yasayan 0-3
yas araliginda c¢ocugu olan anneler olusturmus-
tur. Arastirmada 6rneklem se¢imine gidilmemis olup
evrendeki annelere ulagilmaya calisilmistir. Arastir-
ma anketleri sosyal medyada paylasiimis anketlere
gelen cevaplar durdugunda arastirmanin giicii hesap-
lanmigtir. Aragtirmanin drneklem sayisinin yeterlil-
igi G Power-3.1.9.2 programi kullanilarak hesaplan-
mistir. 0.05 diizeyinde, etki biyiikligii 0.632 olarak
bulunmus ve post-hoc olarak hesaplanan ¢aligmanin
giicii 1.00 olarak hesaplanmistir. Post hoc analizi
icin minimum elde edilmesi gereken power degeri
0.67dir. Bu durumda 6rneklem sayisinin yeterli old-
ugu goriilmiis ve aragtirma tamamlanmustir.

Veri Toplama Araclar ve Ozellikleri

Arastirmamizda “Tanmitict Bilgi Formu”, “Cocuk-
luk Cagr Asilar1 Hakkinda Ebeveynlerin Tutum-
lar1 Olgegi” ve “Covid-19 Asisina Yonelik Tu-
tumlar Olgegi” olmak iizere {i¢ veri toplama araci
kullanilmustir.

Tamtici Bilgi Formu

Annenin yasi, ¢ocuk sayisi, meslegi, hane geli-
ri, Covid-19 as1 olma durumu, gibi bilgileri iceren
arastirmacilar tarafindan gelistirilmis 7 adet sorudan
olusmustur

Cocukluk Cag1 Asilar1 Hakkinda Ebeveynlerin
Tutumlari Olgegi

Orijinal ismi “Parent Attitudes About Childhood
Vaccines” (PACV) olan ve Mutlu (2020) tarafindan
Tiirkge ’ye uyarlanan “Cocukluk Cag1 Agilar1 Hak-
kinda Ebeveynlerin Tutumlar1” 6l¢egi; 1 ile 5 arasin-
da likert segenegi olan 15 maddeden ve 3 alt alandan
olugmaktadir. Bu alt alanlar; davranis, genel tutum-
lar ve giivenlik-etkililik alanlaridir. 11 puanlik yanit
olgeginde, 0 ile 10 arasinda puanlar i¢in; 1'den 5e ka-

dar olan puanlar tereddiitlii yanit, 6 ve 7 puanlar emin
olunmayan yanit, 8den 10’a kadar olan puanlar da
tereddiitsiiz yanit olarak degerlendirilir. Elde edilen
toplam ham puan, eksik degerlere sahip maddeler
icin Opel ve ark. tarafindan basit dogrusal hesaplama
yontemini kullanarak hazirladiklar1 puan doéniisiim
tablosuna gore, 0-100 aras1 degerlere donistiiriilir.
Olgege katilan ebeveynin aldigi doniisiimlii toplam
puani 50den kiigiikse as1 tereddiitsiiz ebeveyn; 50
veya 50den biiyiik ¢ikarsa da as1 tereddiitlii ebeveyn
olarak adlandirilir. Bu arastirmada; Cocukluk Cag1
Asilar1 Hakkinda Ebeveynlerin Tutumlar1 Olgegi
Cronbach’s Alpha degeri 0.830 olarak hesaplanmustir.

COVID-19 Asisina Yonelik Tutumlar Olgegi

Genis ve ark. tarafindan 2020 yilinda gelistirilen;
COVID-19 Agisina Yonelik Tutumlar Olcegi, 9
maddeli olup, iki alt boyuta (olumlu ve olumsuz tu-
tum) sahiptir. Olcekte bulunan ifadeler “Kesinlikle
katilmryorum (1)”, “Katilmiyorum (2)” “Kararsizim
(3)% “Katiltyorum (4)”, “Kesinlikle katiliyorum (5)”
seklinde degerlendirilmektedir Olumsuz tutum alt
boyutlarindaki maddeler ters olarak puanlanmak-
tadir. Olgek alt boyutundaki madde puanlarinin to-
planmasiyla elde edilen toplam puanin o alt boyut-
taki madde sayisina boliinmesiyle 1-5 arasinda bir
deger elde edilir. Olumlu tutum alt boyutundan
alinan yiiksek puanlar, astya yonelik tutumun olumlu
oldugunu gostermektedir. Olumsuz tutum alt boyu-
tundaki maddeler ters gevrildikten sonra hesaplanir
ve bu alt boyut puanlarindaki yiikseklik, asiya kars
olumsuz tutumun daha az oldugunu gostermektedir.
Bu arastirma i¢in COVID-19 Asisina Yonelik Tutum-
lar Ol¢egi icin Cronbach’s Alpha degeri 0.904dir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Pack-
age for Social Sciences) for Windows 25.0 programi
kullanilarak analiz edilmigtir. Verileri degerlendiril-
irken tanimlayici istatistiksel metotlar1 (say1, yiizde,
min-maks degerleri, medyan, ortalama ve standart
sapma) kullanilmistir. Olgeklerin Kolmogrov-Simirn-
ov testine gore normal dagilim gostermedigi tespit
edilmistir (p<0.05). Buna gore 6l¢eklerin degerlendi-
rilmesinde parametrik olmayan testler kullanilmistir.
Normal dagilima sahip olmayan 6lgekler de nicelik-
sel verilerin karsilastirilmasinda iki bagimsiz grup
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arasindaki farki bulmak icin Mann Whitney U testi,
ikiden fazla bagimsiz grup karsilastirmalarinda ise
Kruskal Wallis analizi uygulanmigtir. Kruskal Wal-
lis analizi sonucunda fark var bulundugunda, fark
yaratan grubu bulmak i¢in ise diizeltilmis Bonferroni
uygulanmistir. Olgekler arasindaki iliskiyi test etmek
icin Spearman korelasyon kullanilmigtir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan annelerin sosyo-demografik
ozelliklerine gore dagilimi Tablo 1'de verilmistir. An-
nelerin yaglarina goére dagilimlari incelendiginde,
%41.7’sinin 25-29, %34.9’unun 30-35 yas araligin-
da oldugu goriilmektedir. Annelerin ¢ocukluk
donemindeki rutin agilara yonelik diisiincelerine
bakildiginda, %81.2’sinin uygulanmali, %10.9'unun
kararsizim ve %7.9’'unun uygulanmamali yoniinde
goriis belirttigi goriilmektedir. Annelerin Covid-19
asist yapilma durumlarina baktigimizda ise, %67si-
nin yapildigi, %8inin kararsiz ve %25’inin yapil-
madig1 goriilmektedir.

Tablo 2'de; annelerin mesleklerine gore cocukluk ¢ag1
asilar1 hakkinda ebeveynlerin tutumlar: dl¢egi puan-
lar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark old-
ugu goriilmektedir (p<0.05). Ev hanimi olan anneler-
in ¢ocukluk ¢ag1 as1 tutumlarinin meslegi memur ve
diger olan annelere gore daha fazla oldugu goriilme-
ktir. Annelerin ¢ocukluk dénemindeki rutin agilara
yonelik diistincesine gore ¢ocukluk ¢agi agilar: tutum-
lar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark old-
ugu goriilmektedir (p<0.05). Cocukluk dénemindeki
rutin agilara yonelik diistincesi kararsizim ve ¢ocuk-
luk donemi agilar1 uygulanmamali olan annelerin
¢ocukluk asilarina yonelik tutumlar1 da olumsuzdur
(p<0.05). Ayrica, Covid-19 agis1 yapilma konusunda
kararsiz olan ve as1 yapilmamis annelerin ¢ocukluk
¢ag1 asilar1 hakkindaki tutumlari da olumsuzdur.

Tablo 3% baktigimizda; arastirmaya katilan anneler-
in mesleklerine gore olumlu tutum puanlar: arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmek-
tedir (p<0.05). Meslegi ev hanimi olan katilimcilarin
diger mesleklere gore olumlu tutum puanlarinin,
daha diistiktiir. Cocukluk donemindeki rutin agilarin
uygulanmasi1 gerektigi diisiinen annelerin olum-
lu tutum puanlarinin, kararsiz ve ¢ocukluk dénemi
asgilar1 uygulanmamali diyen annelere gore daha faz-

la oldugu goriilmektedir. Ayrica, annelerin Covid-19
asist yapilma durumuna gore olumlu tutum puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir
(p<0.05). Covid-19 asis1 yapilan annelerin olumlu
tutum puanlarinin, covid-19 asist yapilmayan ya da
yapilmakta kararsiz olan annelere gore daha fazla
oldugu goriilmektedir.

Tablo 4de; annelerin sosyo-demografik ozellikler-
ine gore olumsuz tutum puanlarini karsilastirmak
i¢in iki bagimsiz grup karsilastirildiginda anneler-
in cocuk sayilarina gore olumsuz tutum puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu
goriilmektedir (p<0.05). Cocuk say1s1 bir olan annel-
erin olumsuz tutum puanlarinin, ii¢ ve {izeri olan an-
nelere gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Cocuk
say1s1 arttik¢a olumlu tutum artmaktadir.

Tablo 5de; annelerin ¢ocuk sayilarina gore covid-19
asisina yonelik tutumlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<0.05).
Cocuk sayist bir olan annelerin covid-19 asisina
yonelik tutumlari 6l¢egi puanlarinin, ii¢ ve lizeri olan
annelere gore daha fazla oldugu goriilmektedir. An-
nelerin ¢ocukluk donemindeki rutin agilara yonelik
disiincesine gore covid-19 agisina yonelik tutumlar
Olcegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark oldugu goriilmektedir (p<0.05). Cocukluk
asilar1 i¢in uygulanmali diyen annelerin covid-19
agisina yonelik tutumlar dl¢egi puanlarinin daha fazla
oldugu goriilmektedir. Ayrica, Covid-19 asis1 yapilan
annelerin covid-19 agisina yoénelik tutumlar 6lgegi
puanlarinin, kararsiz ve yapilmayan annelere gore
daha fazla oldugu goriilmektedir.

Asiya kars1 olumsuz tutumu olan annelerin (n=42)
astya giivenmeme sebepleri soruldugunda, %47,61’i
as1 igerigine giivenmiyorum, % 14,281 yan etkile-
rden korkuyorum, %14,28’1 aginin bagisikliga gerek-
siz miidahale oldugu disiiniiyorum, %11,901 asinin
etkinligine inanmiyorum derken %11,9071 ise sebep
belirtmemistir.

TARTISMA

Calismamizda annelerin ¢ocukluk donemi rutin
asilarina yonelik distincesi ¢ogunlukla (%81,2)
¢ocukluk dénemi agilarinin uygulanmasi yoniinded-
ir. Ciklar & Doner Giliner (2020)’in ¢aligmalarin-
da, annelerin biiyiikk ¢ogunlugunun asilarin gerekli
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oldugunu belirttigi goriilmiistiir, bu agidan arastir-
ma sonuglarimizla benzerlik gostermektedir. TNSA
cocukluk ¢ag1 asilar1 verilerine bakildiginda yillar
icinde asilanma oraninin azaldig1 goriilmektedir.
Calismamizda kararsiz olan (%9.71) ve ¢ocukluk
donemi asilar1 uygulanmamali diyen katilimcilarin
(%5.24) fikirleri olumluya dondiigiinde a1 oranlari-
na da etki edecegini diisiinmekteyiz.

Caligmamizda asgilara karsi olumsuz tutumu olan an-
nelerin agiya giivenmeme sebepleri; yan etkilerden
korkma ve asinin bagisikliga gereksiz miidahale old-
ugu diistinceleridir. Eskiocak & Marangoz (2021) da
calismalarinda, ag1 reddi nedenlerinin baginda; ag1
icerigine giivenmeme ve yan etkiler gibi nedenler
oldugunu belirlemislerdir. Bu yoniiyle annelerin ben-
zer sebeplerle as1 kararsizlig1 ve reddi yasama sebep-
leri bizim ¢aliymamizla benzerlik gostermektedir. Bu
baglamda kararsiz bireylere egitim vermek ve egitim
verirken, bu bagliklarin tizerinde durulmas: kararsi-
zliklarini olumlu yonde etkileyebilir.

Calismamizda ¢ocukluk c¢ag1 donemi asilar
uygulanmamali cevabini veren annelerin, covid-19
asist uygulanmali cevabi verdigi goriilmistiir. Bu
durumu; annelerin bireysel karar vermelerinin daha
kolay oldugu, ¢ocuklar1 i¢in karar verirken daha ¢ok
uzman goriisiine ihtiyaclar1 olduguna baglamakta
ve diistinmekteyiz. Polat ve ark. (2017) ¢alismasinda
sosyal giivenceye sahip ailelerin ¢ocuklarinin tama-
minin asilarinin diizenli ve tam oldugu goriiliirken,
sosyal gilivencesi bulunmayan ailelerin ¢ocuklarinin
aralarinda agilar1 tam ve diizenli olmayan c¢ocuk-
lar bulundugu soylemistir. Fakat bizim ¢aligmamiz-
da annelerin egitim durumu, aylik gelir durumu ve
gocuk sayist ¢ocukluk ¢ag1 asilarina yonelik tutum
puanlarini etkilememistir. Babadagl ve ark. (2007)
yaptig1 calismada ¢ocuk sayisi arttik¢a agilanma oran-
larinda azalmalar goriildiigii belirlenmistir. Bizim
caligmamizda ise tigten fazla ¢ocuga sahip olanlarin
bir ¢ocuga sahip olanlara gore daha yiiksek olum-
lu tutum gosterdikleri goriilmiistiir. Calismamizda
gocukluk cag1 agilarina yonelik tutum puanlari ev
hanimi olan annelerde anlamli derecede yiiksektir.
Literatiire baktigimizda ise egitim seviyesi yiikseld-
ikge ag1 tutumlar1 olumlu oldugu goriilmektedir (Po-
lat ve ark. 2017; Yiiksel & Uzun, 2021). Calismamiz-
daki bulgulara gore 6zellikle ev hanimlarinin asilara
kars1 olumlu tutum sergilemesi daha ¢ok aile saghig:

merkezine gidebildikleri ve daha ¢ok giindiiz kusag1
TV programlar izleyebildigi ve kamu spotlarinin
olumlu etki edebildigi seklinde yorumlamaktayiz.
Ayrica ¢ ve lizeri ¢ocugu olan annelerin olumlu tu-
tum gostermeleri de daha ¢ok saglik profesyoneli ile
iletisime gectigi seklinde yorumlamaktayiz.

Calismamizda egitim durumu lisansiistii olan annel-
erin lise mezunu olan annelere gére, memur olan an-
nelerin ise ev hanimi olan annelere gore Covid-19 as1
tutumlar1 olumludur. Uziim ve ark. (2019) ¢alisma-
larinda da; ebeveyn egitim durumu ve aylik gelir
diizeyi arttik¢a bilgi diizeylerinin arttig1 saptanmustir.
Bizim c¢aliyjmamizda ise egitim durumu ¢ocuk-
luk ¢ag1 as1 tutum puanini etkilemese de Covid-19
asilarina yonelik tutumu anlamli derecede etkiledigi
gorilmistiir. Bu durum ¢ocukluk ¢agi agilarinin uzun
yillardan beri yapiliyor olusuna ve bir¢ok annenin
uzun zamandir bilgi sahibi olmasina fakat covid-19
asisinin yeni bir as1 olmasina ve dogru-yanls bilgil-
erin belli bir egitim seviyesi ile ayirt edilebilecegine
baglamaktayiz. Ayni zamanda ¢ocukluk ¢ag1 asisina
yonelik olumlu tutuma sahip annelerin covid-19 asisi
yapilma durumunun daha fazla oldugu goriilmekte-
dir. Bu baglamda sosyoekonomik durum bireylerin
as1 tutumlarini etkiledigini soyleyebiliriz.

SONUG ve ONERILER

Sonug¢ olarak; asilar saglikli yasam igin oldukea
kiymetlidir. Cocukluk ¢ag1 asilari, koruyucu saglik
hizmetlerini olusturan en Onemli parc¢alardandir.
Cocukluk ¢ag: asilarinin saglikli gelecek icin uygu-
lamasinin devam etmesi ve aksamamasi dnemlidir.
Ebeveynlerin as1 hakkinda bilgi sahibi olmasinda me-
dyanin da etkisi vardir. Bu sebeple ebeveynlerin agilar
hakkinda dogru bilgiye ulasmasinda saghk calisan-
larinin ve medyanin gérevi biiytiktiir. Anneler ¢ocuk-
luk ¢ag1 ve covid agilarinin yapilmas: konusunda
olumlu tutum sahibidir. Cocukluk ¢ag1 asilar1 ve
covid-19 asisina yonelik kararsiz ve reddeden tutum
gelistiren annelerin say1s1azimsanmayacak orandadr.
Egitim seviyesi arttik¢a annelerin covid-19 asis1 olma
yoniinde davranig gosterme durumu artar. Bireysel
asl karar1 cocuklarima as1 yapilmasi konusunda
anneleri etkilememektedir ve ag1 tereddiitii ve ret tu-
tumu sergileyen annelerin as1 hakkinda eksik ya da
yanlis bilgileri vardir.

Uskudar Universitesi Saglik Bilimleri ve Teknolojileri Dergisi, 2024 1(1) 9
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Oneriler:

As1 kararsizlifl yasayan ve ret tutum gosteren
annelere, hemsirelik, ebelik rolleri ve bakimi
kapsaminda “bilgi eksikligi” tanis1 konularak gi-
risimler uygulanmaly,

Giiniimiizde Aile Saglig1 Merkezlerinde dagitilan
ast bilgi kartlar;; magnet, anahtarlik gibi giin-
lik kullanimda degerlendirilecek malzemeler
yapilarak dagitilmast,

Ozel ve iicretli agilarinda SGK kapsamina

Tablolar

alinmasi,

Ozellikle, bagigiklama oranlarinin diisiik oldugu
bolgelerin belirlenerek, bu bolgeler pilot bolge
secilerek bakanlik¢a desteklenen kamuya agik
egitimler (seminerler) saglik profesyonelleri
tarafindan diizenlenmeli

Yanlis ve hatal bilgi iceren sosyal medya hesap-
lar1 bakanlik tarafindan yetkili kisiler tarafindan
incelenmeli, kars1 goriis sunulmali ve kapatilmasi

onerilmektedir.

Tablo1: Arastirmaya katilan katiimcilarin sosyo-demografik 0zelliklerine gore dagilimi

Degiskenler n %
18-24 56 10.5
25-29 222 41.7
Yas
30-35 186 34.9
36 ve lzeri 69 12.9
1l 420 78.8
Yasanilan yer - -
ilge/Koy 113 21.2
[kogretim ve alty 44 8.3
Lise 118 22.1
Ogrenim durumu On lisans 129 24.2
Lisans 187 35.1
Lisanstistii 55 10.3
Ev hanimi 312 58.5
Is insan1 39 7.3
Meslek Memur 67 12.6
Isci 27 5.1
Diger 88 16.5
Gelirim giderimden fazla 103 19.3
Aylik gelir Gelirim giderlerime denk 292 54.8
Gelirim giderimden az 138 25.9
Bir 317 59.5
Gocuk sayisi Iki 155 29.1
Ug ve daha fazla 61 114
Cocukluk donemi agilar1 uygulanmal 433 81.2
Cocukluk donemindeki rutin
agilara yonelik diistince Kararsizim >8 10.9
Cocukluk donemi asilar1 uygulanmamali 42 7.9
Yapildim 357 67.0
Covid-19 agist yapilma durumu | Kararsizim 43 8.0
Yapilmadim 133 25.0
Toplam 533 100.0
10 UskUdar University Journal of Health Sciences and Technologies , 2024; 1(1)
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Tablo 2; Arastirmaya katilan katilimelilarn sosyo-demografik 0zelliklerine gore cocukluk cadi asilar hakkinda
ebeveynlerin tutumlan dlgedi puanlannin karsilastinimasi (N:533)

Degiskenler Min Maks Medyan X SS Test Degeri P Bonferroni
18-24 13.00 93.00 37.00 37.63 16.30
25-29 0.00 97.00 33.00 38.42 20.39
Yas 1.0544%* 0.788
30-35 0.00 100.00 30.00 38.58 22.20
36 ve uzeri 0.00 97.00 27.00 37.68 22.43
il 0.00 100.00 33.00 38.28 20.97
Yasamilan |2 23589.500%* | 0.923
yer Ilce/Koy 3.00 97.00 33.00 38.36 20.63
Ellt‘logret‘m Ve 11000 | 93.00 | 37.00 | 4170 | 19.54
Ogrenim | Lise 000 | 10000 | 3500 | 4188 | 2134 |
durumu | On lisans 10.00 97.00 30.00 37.97 20.42 ) )
Lisans 0.00 93.00 30.00 36.99 21.74
Lisansiistii 0.00 80.00 30.00 33.73 18.13
Ev hanimu (1) 0.00 100.00 33.00 41.34 20.98
1§ insani (2) 3.00 90.00 30.00 37.36 23.95
Meslek Memur (3) 3.00 83.00 27.00 30.93 19.12 24.080*** 0.000* 1>3, 1>5
fsci (4) 0.00 | 87.00 | 3000 | 37.33 | 2067
Diger (5) 0.00 87.00 27.00 33.83 18.48
Gelirim
giderimden 0.00 97.00 33.00 38.11 22.19
fazla
Aylik gelir | Gelirim 1.136% 0.567
giderlerime 0.00 100.00 30.00 37.89 20.96
denk
Gelirim
cq . 0.00 97.00 33.00 39.30 19.80
giderimden az
Bir 0.00 100.00 30.00 36.90 20.69
sca;f;k Iki 300 | 8700 | 33.00 | 3845 | 1975 | g 0,053
EQ ve daha 10.00 | 97.00 | 37.00 | 4515 | 23.50
azla
Cocukluk
Cocukluk | donemiastlart 1 50 12300 1 3500 | 3006 | 1333
done- uygulanmali
mindeki | (1)
rutin Kararsizim (2) 7.00 100.00 67.00 63.78 17.05 197.198*** 0.000* 2>1,3>1
a?llarle.lk Gocukluk
yonell dénemi agilar
disiince | ypouian. 23.00 | 97.00 | 80.00 | 7879 | 14.66
mamali (3)
Covid-19 | Yapildim (1) 000 | 9000 | 27.00 | 3076 | 15.12
iﬁfldylr;ll)ll_l— Kararsizim (2) 20.00 77.00 40.00 42.74 13.27 128.385%%+ 0.000* 251,351
mu éa)p‘lmad‘m 10.00 | 100.00 | 60.00 | 57.08 | 23.87

*0<0.05, "*Mann Whitney U testi, **Kruskal Wallis testi
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Tablo 3: Arastirmaya katilan katilimcilann sosyo-demografik 0zelliklerine gore olumlu tutum puanlarinin
karsilastinimasi (N:533)

Degiskenler Min Maks Medyan X SS Test Degeri p Bonferroni
18-24 4.00 20.00 14.00 13.93 4.85
25-29 4.00 20.00 14.00 13.42 5.40
Yas 5.471%%* 0.140
30-35 4.00 20.00 14.00 13.28 5.60
36 ve lzeri 4.00 20.00 18.00 14.77 5.75
il 4.00 20.00 14.00 13.66 5.52
Yasanilan | 22764.500* | 0.504
yer Ilge/Koy 4.00 20.00 14.00 13.39 5.31
illlt(fgre“m Ve | 400 | 2000 | 1200 | 13.07 | 494
Ogrenim | Lise 400 | 2000 | 1200 | 1283 | e |
durumu | On lisans 4.00 20.00 14.00 13.72 5.39 ’ ’
Lisans 4.00 20.00 14.00 13.57 5.56
Lisanststi 4.00 20.00 18.00 15.53 4.96
Ev hanimui (1) 4.00 20.00 13.00 12.86 5.56
15 insani (2) 4.00 20.00 16.00 14.18 5.72
Meslek Memur (3) 4.00 20.00 16.00 14.94 5.05 14.465%** 0.006* 5>1
1§Qi (4) 4.00 20.00 15.00 13.74 5.55
Diger (5) 4.00 20.00 16.00 14.92 4.96
Gelirim
giderimden 4.00 20.00 15.00 13.59 6.01
fazla
Aylik gelir | Selirim 0.998*%* 0.607
Yk giderlerime 4.00 20.00 14.00 13.78 5.38 ' '
denk
Gelirim
. 4.00 20.00 14.00 13.24 5.26
giderimden az
Bir 4.00 20.00 15.00 14.09 5.38
sca;f;ik ki 400 | 2000 | 1400 | 1293 | 546 | iove | (o056
Ug ve daha 400 | 2000 | 12.00 | 12.80 | 578
fazla
Cocukluk
Cocukluk | donemiastlart | o510 00 1 600 | 1404 | 473
déne- uygulanmali
mindeki | (1) 152, 153
rutin Kararsizim (2) 4.00 20.00 10.00 9.71 4.89 127.081%* 0.000* 2’>3 ’
a§‘1larl ?k Cocukluk
yonell dénemi agilart
disiince | oo 400 | 1900 | 4.0 524 | 277
mamali (3)
Covid.19 | Yapildim (1) 400 | 2000 | 1800 | 1596 | 4.20
Iaﬁfldiiﬂl_l- Kararsizim (2) 4.00 20.00 12.00 11.26 3.77 193, 154%++ 0.000* 1>§,>13>3,
mu gfﬂmad‘m 400 | 2000 | 7.00 8.04 453

*0<0.05, "*Mann Whitney U testi, **Kruskal Wallis testi
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Tablo 4: Arastirmaya katilan katilimcilann sosyo-demografik 0zelliklerine gore olumsuz tutum puanlarinin

karsilastinimasi (N:533)

Degiskenler Min Maks Medyan X SS Test Degeri P Bonferroni
18-24 5.00 25.00 15.00 15.63 4.95
25-29 5.00 25.00 16.50 16.08 5.21
Yas 1.258%** 0.533
30-35 5.00 25.00 16.00 16.28 5.29
36 ve lizeri 5.00 25.00 17.00 16.10 5.45
il 5.00 25.00 17.00 16.25 5.25
Yasantlan | =% 21790.000%* | 0.181
yer Ilge/Koy 5.00 25.00 16.00 15.58 5.15
Ellt‘logre“m Ve | 500 | 2400 | 1500 | 1489 | 479
NS s Lise 5.00 25.00 16.00 15.33 5.38
Ogrenim -
durumu On lisans 5.00 25.00 17.00 16.39 5.12 9.136 0.058
Lisans 5.00 25.00 17.00 16.35 5.37
Lisanststii 5.00 24.00 18.00 17.25 4.79
Ev hanimu (1) 5.00 25.00 16.00 15.72 5.20
Is insani (2) 5.00 24.00 17.00 15.56 5.91
Meslek Memur (3) 6.00 25.00 17.00 17.18 5.17 5.755%** 0.218
Isci (4) 5.00 25.00 16.00 16.52 5.24
Diger (5) 5.00 25.00 17.00 16.77 4.97
Gelirim
giderimden 5.00 25.00 17.00 16.54 5.60
fazla
Aylik gelir | G¢lirim 1132 | 0.568
giderlerime 5.00 25.00 16.00 16.03 5.20 ’ )
denk
Gelirim 500 | 2500 | 1600 | 1595 | 5.03
giderimden az
Bir 5.00 25.00 17.00 16.45 5.20
i(;,f;k Ik1 5.00 25.00 16.00 16.15 5.16 87944 0.012* 13
Ug ve daha 500 | 2500 | 1500 | 1420 | 5.25
fazla
Cocukluk
Gocukluk | donemiaslart |5 0015500 | 1700 | 1708 | 4.8
done- uygulanmali
mindeki | (1) 152 153
rutin Kararsizim (2) 5.00 25.00 14.00 13.31 4.67 73.677%* 0.000* 2’>3 ’
a?llarlgk Cocukluk
yonelt donemi agilari
disiince |y eulan. 500 | 2500 | 8.0 9.95 5.80
mamali (3)
Covid-19 | Yapildim (1) 500 | 2500 | 18.00 | 17.86 | 4.46
ﬁ;sgiil_l— Kararsizim (2) 6.00 22.00 14.00 14.37 2.89 122,543 | 0.000* 152,13
mu g’ﬂmad‘m 500 | 2500 | 11.00 | 11.95 | 5.23
*0<0.05, "*Mann Whitney U testi, **Kruskal Wallis testi
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Tablo 5: Arastirmaya katilan katlimeilarnn sosyo-demografik 0zelliklerine gore COVID-19 agisina yonelik tutumlar
Olcedi puanlarnin karsilastinimasi(N:533)

Degiskenler Min Maks Medyan X SS Test Degeri P Bonferroni
18-24 9.00 45.00 28.00 29.55 8.18
25-29 9.00 45.00 29.00 29.50 9.43
Yas 2.070** 0.558
30-35 9.00 45.00 30.00 29.57 9.96
36 ve lizeri 9.00 45.00 34.00 30.87 10.44
il 9.00 45.00 30.00 2991 9.60
Yasamlan | % 22461000 | 0.382
yer Ilge/Koy 9.00 45.00 29.00 28.96 9.68
Ellt‘logret‘m V¢ | 900 | 4400 | 2800 | 2795 | 7.22
NS o Lise 9.00 45.00 28.00 28.16 10.12
Ogrenim - *
durumu On lisans 9.00 45.00 30.00 30.11 9.43 IL715 0.020 >>2
Lisans 9.00 45.00 30.00 29.92 9.85
Lisanststii 9.00 44.00 36.00 32.78 9.16
Ev hanimi (1) 9.00 45.00 28.50 28.58 9.62
Is insani (2) 9.00 42.00 31.00 29.74 9.79
Meslek Memur (3) 10.00 45.00 34.00 32.12 9.58 12.128%** 0.016* 3>1
Isci (4) 9.00 45.00 31.00 30.26 9.97
Diger (5) 10.00 45.00 32.50 31.69 8.95
Gelirim
giderimden 9.00 45.00 32.00 30.14 10.89
fazla
Aylik gelir | G¢lirim 1287 | 0.526
giderlerime 9.00 45.00 29.00 29.80 9.30 ) )
denk
Gelirim 9.00 | 4500 | 29.00 | 29.19 | 9.9
giderimden az
Bir 9.00 45.00 30.00 30.54 9.53
i(});;k Ikl 9.00 45.00 29.00 29.08 9.33 6.9304%% 0.031* 153
U ve daha 9.00 | 45.00 | 28.00 | 27.00 | 10.29
fazla
Cocukluk
Cocukluk | donemiasilart g 00145501 3300 | 3201 | 829
done- uygulanmali
mindeki | (1) 152 153
rutin Kararsizim (2) 9.00 42.00 25.00 23.02 7.70 119.613*** 0.000* 2’>3 ’
a?llarlgk Cocukluk
yonelt donemi agilari
disiince | o 9.00 | 42.00 | 13.00 | 1519 | 7.55
mamali (3)
Covid-19 | Yapildim (1) 9.00 | 4500 | 3500 | 3382 | 7.47
2;53731:11_1— Kararsizim (2) 15.00 37.00 26.00 25.63 5.29 195791 | 0.000* 1>§,>13>3,
mu g)l’ﬂmad‘m 9.00 | 43.00 | 20.00 | 19.99 | 8.17

*0<0.05, "*Mann Whitney U testi, **Kruskal Wallis testi
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