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OZET

Istanbul Kent Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Saghk Alaninda Ogrenim Goren Lisans Ogrencilerinin Ekonomi Okur
Yazarliklarinin Karsilastirildigi Bir Arastirma: istanbul ili Ornegi

Jamaladdin VALIYEV

Yiiksek Lisans Tezi
Saghk Yonetimi Anabilim Dali / Saghk Yonetimi Bilim Dal
Damisman: Dog. Dr. Biilent DEMIR
2025 -65
Bu aragtirmanin amaci, Tiirkiye’de saglik bilimleri lisans ogrencilerinin ekonomi
okuryazarlig1 diizeylerini belirlemek ve gesitli demografik degiskenlere gore farkliliklarini
incelemektir. Calisma, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Istanbul’daki devlet ve vakif
iiniversitelerinde 6grenim goren 412 dgrenci ile gergeklestirilmistir. Veriler, Gerek ve Kurt
(2011) tarafindan gelistirilen “Ekonomi Okuryazarhigi Olgegi” kullanilarak toplanmustir.

Analizde betimsel istatistikler, t-testi, ANOVA ve korelasyon analizleri uygulanmstir.

Arastirma bulgularina gore dgrencilerin genel ekonomi okuryazarligi diizeyi orta seviyede
bulunmustur (X=119.92). Erkek &grencilerin puanlari kadinlara gére, ileri yas grubunun
puanlari genglere gore, iist sinif 6grencilerinin puanlari ise alt siniflara gore anlamli bigimde
daha ytiksek bulunmustur (p<0.05). Ayrica vakif {iniversiteleri 6grencilerinin puanlari devlet
iiniversiteleri 6grencilerinden, finans/economi dersi alanlarin puanlar1 ders almayanlardan
anlamli diizeyde yiiksek cikmustir. Olgegin alt boyutlari arasinda giiclii ve pozitif

korelasyonlar saptanmustir.

Sonug olarak saglik 6grencilerinin finansal okuryazarlik bilgilerinin yetersiz, ancak gelisime
acik oldugu goriilmiistiir. Bulgular, miifredatlara finansal egitim iceriklerinin dahil edilmesi
ve oOgrencilere yonelik erken donem finansal farkindalik programlarinin gelistirilmesi

gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Saglik bilimleri 6grencileri, ekonomi okuryazarligi, finansal

okuryazarlik, demografik farkliliklar, finansal egitim.



ABSTRACT

Istanbul Kent University Postgraduate Education Institute
A Study Comparing the Economic Literacy of Undergraduate Students Studying
in the Health Field: The Case of Istanbul
Jamaladdin VALIYEV

Master Thesis
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2025 - 65
The aim of this study is to determine the economic literacy levels of undergraduate students
in health sciences in Turkey and to examine the differences according to various
demographic variables. The study was conducted with 412 students enrolled at state and
foundation universities in Istanbul during the 2024-2025 academic year. Data were collected
using the “Economic Literacy Scale” developed by Gerek and Kurt (2011). Descriptive

statistics, independent samples t-test, ANOVA, and correlation analyses were employed.

Findings revealed that students’ overall economic literacy was at a moderate level
(M=119.92). Male students scored significantly higher than females, older students
outperformed younger ones, and upper-year students had higher scores than lower-year
students (p<0.05). Students of foundation universities had significantly higher literacy levels
compared to those in state universities, and students who had taken finance/economics
courses scored higher than those who had not. Strong positive correlations were found

among the sub-dimensions of the scale.

In conclusion, the study shows that health sciences students’ financial literacy is insufficient
yet improvable. The findings highlight the necessity of integrating financial education into
curricula and developing early intervention programs to enhance students’ economic

literacy.

Keywords: Health sciences students, economic literacy, financial literacy, demographic

differences, financial education.



GIRIiS
Gliniimiizde bireyler, emeklilik sistemlerindeki degisimler, isgiicii piyasasindaki
doniistimler ve karmagik finansal iirlinlerin artmasi nedeniyle kisisel finanslarla ilgili daha
fazla sorumluluk iistlenmek zorunda kalmaktadir (Lusardi, 2019). Bu durum, o6zellikle
yuksek 6grenim goren ogrenciler i¢in kritik bir 6nem tasimaktadir. Ekonomi okuryazarligi,
Ekonomik Is Birligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) tarafindan "etkili finansal kararlar almak

icin gerekli olan bilgi, beceri, motivasyon ve giiven" olarak tanimlanmakta ve ekonomik

refah i¢in kritik bir yetkinlik olarak kabul edilmektedir (Atkinson ve Messy, 2012).

OECD'nin 2012 yilinda 14 iilkede gerceklestirdigi pilot calisma, kiiresel diizeyde
finansal okuryazarligin diisiik oldugunu ve demografik gruplar arasinda 6nemli farkliliklar
bulundugunu ortaya koymustur. Bu ¢aligmaya gore, katilimcilarin yalnizca %30'u temel
finansal kavramlar1 (faiz oranlari, enflasyon ve risk gesitlendirmesi) dogru bir sekilde
anlayabilmektedir (Atkinson ve Messy, 2012). Tiirkiye'de yapilan arastirmalar da benzer
sonuclar gostermekte, finansal okuryazarlik diizeyinin %52.9 oldugu ve cinsiyet, yas ve
egitim diizeyinin finansal okuryazarlik iizerinde istatistiksel olarak anlaml ve pozitif etkiye

sahip oldugu belirlenmistir (Diizakin ve Yilmaz, 2021).

Saglik bilimleri alaninda 6grenim goren 6grenciler, bu sorunun 6zellikle kritik bir
boyutunu olusturmaktadir. Saghk alanindaki profesyoneller, yiliksek egitim maliyetleri,
onemli 0grenci borglar1 ve gelecekteki kariyer taleplerinin yan sira, hastane yonetimi ve
finansal yonetim konularinda da yetkinlik sahibi olmalar1 beklenmektedir (Pakos ve
Mpogiatzidis, 2025). Yapilan sistematik incelemeler, saglik profesyonellerinin finansal
okuryazarlik diizeylerinin yetersiz oldugunu ve bu durumun klinik performans, hasta
giivenligi ve mesleki tatmin tizerinde olumsuz etkiler yarattigin1 gostermektedir (Pakos ve

Mpogiatzidis, 2025).

Amerika Birlesik Devletleri'nde tip 6grencileri arasinda yapilan arastirmalar,
ogrencilerin finansal okuryazarlik sorularinin yalnizca %38'ini dogru yanitlayabildigini ve
sadece %19'unun yeterli finansal okuryazarlik diizeyine sahip oldugunu ortaya koymustur
(Lee vd., 2024). Yale Universitesinde gerceklestirilen pilot ¢alismada, tip fakiiltesi

ogrencileri ve 6gretim iiyelerinin %44'l finansal bilgi diizeylerini "baslangi¢" seviyesinde



degerlendirmis, %70'1 ise lisansiistii egitimlerinin kendilerini finansal basart icin gerekli

araglarla donatmadigini belirtmistir (Zubair vd., 2023).

Tiirkiye'de liniversite 0grencileri arasinda yapilan arastirmalar, finansal okuryazarlik
diizeyinin %45 (standart sapma = 12.8) oldugunu ve formal finans egitimi, 6grenme
yaklasimlar1 ve ebeveyn Ogretiminin finansal okuryazarlik iizerinde anlamli etkiye sahip
oldugunu gostermektedir (Akben-Selcuk ve Altiok-Yilmaz, 2014). Saglik profesyonelleri
arasinda yapilan ¢alismalarda ise, gen¢ saglik profesyonellerinin (p=0.017) ve erkeklerin
(p=0.001) daha yiiksek finansal okuryazarlik diizeylerine sahip oldugu belirlenmistir
(Ozyesil vd., 2023).

Bu durum, saglik bilimleri 6grencilerinin hem kisisel finansal refahlar1 hem de
gelecekteki mesleki sorumluluklar agisindan ciddi riskler olusturmaktadir. Finansal
okuryazarlik eksikligi, yliksek maliyetli bor¢clanma, yetersiz emeklilik planlamasi ve diisiik

varlik birikimi ile iliskilendirilmektedir (Lusardi, 2019).

Bu aragtirmanin temel amaci, saglik bilimleri alaninda 6grenim goren lisans
Ogrencilerinin ekonomi okuryazarlik diizeylerini karsilastirmali olarak incelemek ve bu
diizeyleri etkileyen faktorleri belirlemektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagidaki alt

amagclar belirlenmistir:

. Saglik bilimleri lisans 6grencilerinin ekonomi okuryazarlik diizeylerini 6lgmek ve
degerlendirmek

. Farkli siif diizeylerinde 6grenim goren 6grencilerin ekonomi okuryazarlik diizeyleri
arasindaki farklar1 belirlemek

. Finans egitimi alma durumunun ekonomi okuryazarlig: tizerindeki etkisini incelemek

. Ogrencilerin finansal davranis, tutum ve bilgi diizeyleri arasindaki iliskileri ortaya
koymak

. Ekonomi okuryazarligin1 artirmaya yonelik egitim ihtiyaglarim1i ve Onerilerini

belirlemek



Bu amaglar dogrultusunda, arastirma sonuglarinin saglik bilimleri egitimi miifredatina
finansal okuryazarlik konularimin entegrasyonu ic¢in bir temel olusturmasi ve politika

yapicilara rehberlik etmesi hedeflenmektedir.

Bu arastirmanin 6nemi, teorik, pratik ve sosyal boyutlarda ele alinabilir. Teorik agidan,
saglik bilimleri 6grencilerinin ekonomi okuryazarligi konusunda Tiirkiye’deki literatiire
katki saglayacak ve bu alandaki bilgi boslugunu dolduracaktir. OECD'nin 2012 pilot
calismasi ve sonraki aragtirmalar, finansal okuryazarligin 6lgiilmesi ve degerlendirilmesi i¢in
standart araglar gelistirmis olsa da (Atkinson ve Messy, 2012), saglik bilimleri 6grencilerine

0zgl ¢aligmalar siirli kalmistir.

Pratik agidan, arastirma sonuglart saglik bilimleri fakiiltelerinin miifredat gelistirme
stireclerine dogrudan katki saglayacaktir. Sistematik incelemeler, tip 68rencileri ve saglik
profesyonellerinin finansal egitime olan yogun talebini ortaya koymakta, ancak

standartlastirilmis miifredat eksikligini vurgulamaktadir (Igu vd., 2022).

Sosyal acidan, arastirma bulgularinin saglik sistemi yonetimi ve hasta bakim kalitesi
tizerinde uzun vadeli etkileri olacaktir. Finansal okuryazarlik diizeyi yiiksek saglik
profesyonellerinin, hastane finansal yonetimi, maliyet-etkin bakim ve kaynak tahsisi
konularinda daha basarili olacagi ongoriilmektedir (Pakos ve Mpogiatzidis, 2025). Ayrica,
finansal stresin azaltilmasi yoluyla tiikenmisglik sendromunu 6nleme ve mesleki tatmini

artirma potansiyeli bulunmaktadir.

Arastirmanin politika yapicilar agisindan 6nemi, yiiksekdgretim finansman politikalari
ve Ogrenci destek sistemlerinin gelistirilmesi i¢in veri saglamasidir. Tiirkiye'de finansal
okuryazarlik diizeyinin %52.9 oldugu (Diizakin ve Yilmaz, 2021) g6z oniine alindiginda,
saglik bilimleri Ogrencilerine yonelik ©6zel programlarin gelistirilmesi kritik Onem

tagimaktadir.

Uluslararas1 karsilastirma agisindan, arastirma Tiirkiye'deki saglik bilimleri
ogrencilerinin durumunu kiiresel baglamda degerlendirme imkan1 sunacaktir. Amerika'da tip
ogrencilerinin %89'unun finansal okuryazarlik egitimi almak istedigi (Lee vd., 2024) ve
benzer taleplerin diger lilkelerde de gozlendigi dikkate alindiginda, bu arastirma uluslararasi

1yi uygulamalarin Tiirkiye'ye adaptasyonu i¢in temel olusturacaktir.
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Bu arastirma, cesitli metodolojik ve kapsamsal sinirliliklara sahiptir. ilk olarak,
aragtirma kesitsel bir tasarima sahip olup, nedensellik iligkilerini kesin olarak belirlemede
sinirlidir. Finansal okuryazarligin zaman i¢indeki degisimini ve egitim miidahalelerinin uzun

vadeli etkilerini degerlendirmek i¢in boylamsal ¢aligsmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Orneklem siirlili@: agisindan, arastirma belirli bir cografi bélge veya iiniversite ile
simirli olacak, bu nedenle sonuglarin Tiirkiye'deki tim saglik bilimleri 6grencilerine
genellenmesi dikkatli yapilmalidir. OECD'nin 14 iilkeli pilot ¢alismasinda (Atkinson ve
Messy, 2012) goriildiigii gibi, kiiltiirel ve ekonomik baglamlar finansal okuryazarlik

diizeylerini 6nemli ol¢ilide etkileyebilmektedir.

Olgiim araglar1 agisindan, finansal okuryazarlik dlceklerinin kiiltiirel adaptasyonu ve
gecerlilik ¢aligmalart smirli olabilir. Tiirkiye'de {iniversite Ogrencileri icin gelistirilen
Olgeklerin (Akben-Selcuk ve Altiok-Yilmaz, 2014) saglik bilimleri 6grencilerinin spesifik

ihtiyaglarini tam olarak karsilayip karsilamadigi tartigmalidir.

Veri toplama siirliliklart  kapsaminda, 6z-bildirim o6lgeklerinin - kullanilmasi
durumunda sosyal begenirlik yanlilig1 riski bulunmaktadir. Yale Universitesi ¢calismasinda
(Zubair vd., 2023) goriildiigii gibi, katilimcilarin finansal bilgi diizeylerini oldugundan farkli

degerlendirme egilimi gosterebilirler.

Teorik smirlilik olarak, ekonomi okuryazarliginin ¢ok boyutlu yapis (bilgi, davranis,
tutum) nedeniyle tek bir 6l¢iimle tam olarak degerlendirilmesi zordur. OECD'nin ii¢ temel
soru yaklasimi (faiz oranlari, enflasyon, risk ¢esitlendirmesi) temel diizeyde degerlendirme
saglasa da (Lusardi, 2019), saglik profesyonellerinin ihtiya¢ duydugu spesifik finansal
yetkinlikleri kapsamayabilir. Zaman siirlili1 acisindan, arastirmanin belirli bir donemde
gerceklestirilmesi, Ogrencilerin  finansal ~ durumlarindaki  mevsimsel  degisimleri

yansitmayabilir.

Ekonomi Okuryazarhgi (Economic Literacy): OECD tarafindan "etkili finansal
kararlar almak ve nihayetinde kisisel finansal refah1 saglamak icin gerekli olan farkindalik,
bilgi, beceri, tutum ve davraniglar biitiinii" olarak tanimlanmaktadir (Atkinson ve Messy,
2012). Bu tanim, finansal bilgi, finansal davranis ve finansal tutum olmak iizere {i¢ temel

bileseni icermektedir.



Finansal Bilgi (Financial Knowledge): Bilesik faiz islevi, nominal ve reel degerler
arasindaki fark ve risk cesitlendirmesinin temel anlayis1 gibi temel ekonomik kavramlarin
bilgisini ifade etmektedir (Lusardi, 2019). OECD'nin standart Ol¢iimiinde faiz oranlari,

enflasyon ve risk ¢esitlendirmesi konularindaki bilgi diizeyi degerlendirilmektedir.

Finansal Davranis (Financial Behaviour): Bireylerin finansal kaynaklarini yonetme
seklini ifade eden pratik uygulamalar1 kapsamaktadir. Bu davranislar arasinda biit¢e yapma,

tasarruf etme, bor¢ yonetimi ve finansal planlama yer almaktadir (Atkinson ve Messy, 2012).

Finansal Tutum (Financial Attitude): Bireylerin para ve finansal planlama
konusundaki tercih ve egilimlerini ifade etmektedir. Kisa vadeli harcama ile uzun vadeli

tasarruf arasindaki tercihler bu kapsamda degerlendirilmektedir (Atkinson ve Messy, 2012).

Saghk Bilimleri (")grencileri: Tip, hemsirelik, eczacilik, dis hekimligi, fizyoterapi,
beslenme ve diyetetik, saglik yonetimi gibi saglik alaninda lisans diizeyinde 6grenim géren

ogrencileri ifade etmektedir.

Bor¢ Okuryazarhgi (Debt Literacy): Finansal okuryazarligin bir alt bileseni olarak,
"bor¢ sozlesmeleriyle ilgili kararlar alma yetenegi, 6zellikle temel bilgiyi giinliik finansal
secimlerin karmasik ve 6l¢iilii baglaminda uygulama" olarak tanimlanmaktadir (Lusardi ve

Tufano, 2009).

Finansal Refah (Financial Well-being): Bireylerin finansal ihtiyaglarim
karsilayabilme ve finansal giivenlik hissedebilme durumunu ifade etmektedir. Yiiksek
finansal okuryazarlik, emeklilik planlamasi ve servet birikimi yoluyla finansal refahi

artirmaktadir (Lusardi, 2019).

Dijital Finansal Okuryazarhk: Mobil 6deme sistemleri, kripto para birimleri ve
dijital finansal {riinler konusundaki bilgi ve becerileri kapsamaktadir. Giiniimiizde finansal

okuryazarligin 6nemli bir bileseni haline gelmistir (Ozyesil vd., 2023).

Finansal Egitim (Financial Education): Bireylerin finansal okuryazarlik diizeylerini

artirmaya yonelik formal ve informal egitim programlarini ifade etmektedir. Bu egitimler



okul miifredati, isyeri programlar1 ve toplum girisimleri seklinde gerceklestirilebilmektedir

(Lusardi, 2019).

Ekonomi okuryazarligini agiklamada farkli kuramsal yaklagimlar bulunmaktadir.
Davranigsal finans kurami, bireylerin ekonomik kararlarinda rasyonellikten sapabilecegini,
bilissel onyargilarin ve duygusal faktdrlerin 6nemli rol oynadigint vurgulamaktadir (Thaler,
2015). Bu baglamda, saglik bilimleri 6grencilerinin finansal karar verme siireclerinde
yalnizca bilgi diizeylerinin degil, ayn1 zamanda risk algilarinin ve davranissal egilimlerinin
de 6n plana ¢iktig1 sOylenebilir. Rasyonel se¢im teorisi, bireylerin fayda maksimizasyonu
ilkesine gore hareket ettigini varsaymaktadir (Becker, 1993). Bu teoriye gore yiiksek finansal
okuryazarliga sahip bireyler, mevcut kaynaklarini en verimli sekilde kullanarak uzun vadeli

refahlarin1 artirma egilimindedir.

Yasam boyu 6grenme yaklasimi, bireylerin finansal bilgi ve becerilerinin tek bir
donemle smirli olmadigini, egitimsel ¢abalar ve deneyimlerle siirekli gelistirilebilecegini
one slirmektedir. Saglik bilimleri 6grencilerinin {iniversite yillarinda aldiklari finansal

egitimler, bu 6grenme siirecinin kritik baslangi¢c noktalarindan birini temsil etmektedir.



BOLUM 1: EKONOMI OKURYAZARLIGI: KAVRAMSAL CERCEVE
VE KURAMSAL TEMELLER

1.1. Ekonomi Okuryazarhgimin Tanimi ve Kapsam

Ekonomi okuryazarligi, bireylerin ekonomiyle ilgili temel kavramlar1 anlama,
yorumlama ve bu kavramlari giinliik yasam kararlarina etkili bigimde uygulama kapasitesine
sahip olmalarini ifade eder (Santas ve Demirgil, 2015). Bu kavram, sadece teknik terimleri
ezberlemekten ibaret degildir; ayn1 zamanda insanlarin piyasa mekanizmalarini, maliye ve
para politikalariin yonlendirdigi talep ve tretim dinamiklerini, bor¢lanma ve tasarruf
kararlariin uzun vadeli sonuglarint ve riskleri nasil degerlendigini anlayabilmesini
gerektirir. Ekonomi okuryazarligi, bireylerin kirilmaz gorsellerden ziyade dinamik,
belirsizlik igeren gercek diinyaya odaklanmalarini saglar; karar anlarinda maruziyet ettikleri
bilgi akisini elestirel bir sekilde degerlendirir, medya ve politika sOylemlerinin olasi
carpitmalarin1 fark etmelerine yardimer olur (Gerek ve Kurt, 2011). Bu yetkinlik, mikro
diizeyde kisisel biitce yonetimi, bor¢clanma tercihleri, yatirim kararlari ve sigorta ihtiyaglarini
kapsarken; makro diizeyde ise enflasyon, issizlik, biiyiime, vergi politikalar1 ve kamu

harcamalarinin toplum genelindeki etkilerini anlamay1 gerektirir.

Kapsam olarak, ekonomi okuryazarligi ihanete acik basit bir kavram degil; davranigsal
verimlilik ile kamu politikalarinin bireylerin yasam kalitesine nasil yansidigin1 kavrayip,
sorumlu ve bilingli kararlar alabilmeyi hedefleyen biitlinsel bir yetkinlik setidir. (Gerek ve
Kurt, 2011). Teknolojik degisimlerin ve finansal inovasyonlarin (6rnegin dijital para, mobil
finansman, kredi skorlar1 ve veri giivenligi) daha karmasik bir ekonomik ortam yarattigi
giiniimiizde, EO’nun kapsadig1 beceriler yalnizca geleneksel kavramlar1 anlamay1 degil,
ayn1 zamanda veriye dayali analiz yapabilmeyi, belirsizlik altinda karar verebilme ve uzun
vadeli sonuclar1 degerlendirip siirdiiriilebilir finansal planlar gelistirebilme yetisini de igerir.
Boylece EO, bireylerin kendi ekonomik giivenliklerini giiglendirmesi, toplumsal adalet ve

stirdiiriilebilir kalkinmay1 desteklemesi icin temel bir arag haline gelir.
1.2. Ekonomi Okuryazarhginin Tarihsel Gelisimi

Ekonomi okuryazarligi, 19. yilizyildaki sanayi devrimiyle baslayan artan ekonomik

karmasiklik ve kalkinmayla sekillenen bir gereklilik olarak ortaya ¢ikti; bireylerin temel
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kavramlar1 anlamasi, biit¢e yapma, tasarruf ve borg gibi kararlar giinliik yasaminda bilingli
bicimde kullanmasi ihtiyacin1 dogurdu (Kabaklarli, 2016). Zamanla mikroekonominin
yiikseligiyle bireysel tiiketici davraniglart ve talep-arz dinamikleri akademik olarak ele
alinmaya bagladi; finansal okuryazarlik da bu siirecte giindeme gelerek bor¢lanma, kredi
kullaninmi ve yatirnm konularinda farkindaligi artirdi. 20. yiizyilda merkezi planlh
ekonomilerden piyasa ekonomilerine gecis siireclerinde kamuoyunun maliye politikalari,
enflasyon ve igsizlik gibi konularda bilgi sahibi olmas1 gerektigi vurgusuyla ekonomik
egitim programlar1 ¢cogaldi; tiiketici haklar1 hareketleriyle birlikte ekonomik okuryazarlik,
bireysel kararlar ve risk yonetimiyle iliskilendirildi. 1990’lar ve sonrasinda dijitallesme,
kiiresellesme ve veriye dayali karar alma becerilerinin 6n plana ¢ikmasiyla ekonomi
okuryazarligl, online bankacilik, kredi skorlama ve yatirnm platformlar1 gibi araglarin
etkisiyle daha kapsamli bir hal aldi; finansal krizlerin ardindan bu alan ulusal politika
hedefleri arasina girdi ve OECD, IMF, Diinya Bankas: gibi kurumlar tarafindan 6lgme
araglar1 ve egitim programlari gelistirilerek yayginlastirild: (Ispir, 2008).

Gilinimiizde ise ekonomi okuryazarligi, davramigsal ekonomi, biligsel yanliliklar,
belirsizlik altinda karar verme, veri okuryazarligi ve siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle
iligkili becerileri de kapsayan ¢ok boyutlu bir beceri setine dontistii. Dijital finansal araclar
ve teknolojik yenilikler bireyleri giinliik kararlar konusunda daha sorumlu ve risk
farkindalig1 yiiksek bireyler haline getirirken, kurumsal ve politika diizeyinde ise
uluslararas1 6lgme araglar1 ve milli stratejiler araciligiyla kapsamli egitim programlarinin
uygulanmas1 hedefleniyor. Boylece ekonomi okuryazarliginin tarihsel gelisimi, ekonomik
karmasikli§in artmasi ve bireylerin yasam kalitesine olan etkisinin giiglenmesiyle paralel bir
bicimde ilerleyerek, sadece kavramsal bilgiyi degil, veriyle calismayi, belirsizlik altinda
karar almay1 ve siirdiiriilebilir ekonomik giivenligi saglamay1 amaglayan biitiinsel bir beceri

setine donlismiistiir (Santas ve Demirgil, 2015).

1.3. Ekonomi Okuryazarhginin Bilesenleri

Ekonomi okuryazarliginin temel bilesenleri, bireyin giinliik kararlarin1 etkili bigimde
verebilmesi ve toplumsal karar alma siireclerini anlamli bir sekilde degerlendirebilmesi i¢in
gerekli olan ¢ok yonlii becerileri kapsar (Akhan, 2013). Ilk olarak kavramsal temeller gelir:
talep ve arz, piyasa dengesi, enflasyon, issizlik, biiyiime, vergi ve kamu harcamalar1 gibi
mikro ve makro kavramlari anlamak ve dogru yorumlayabilmek gerekir. Ikinci olarak
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analitik yetkinlikler devreye girer; gratik okuma, temel modeller {izerinden ¢ikarim yapma,
neden-sonug iliskilerini kurabilme ve politikalarin olasi etkilerini karsilastirabilme becerisi
onemlidir. Ugiincii olarak bilissel ve davranigsal unsurlar belirleyici olur; bilissel yanliliklar:
fark edebilme, belirsizlik altinda karar verebilme ve riskleri degerlendirme kapasitesi gelisir.
Dordiincii olarak finansal okuryazarlik yer alir; bilitce yapma, tasarruf ve yatirim kararlari,
bor¢ yonetimi, kredi skorlar1 ve finansal giivenlik konularinda yeterli bilgi sahibi olma.
Besinci olarak veri okuryazarlig1 6ne ¢ikar; giivenilir kaynaklardan veri toplama, veri analizi
yapma ve sonuglari elestirel bicimde yorumlama yetenegi gerekir (Cansoy, 2018). Altinci
olarak etik ve siirdiiriilebilirlik perspektifi vardir; adalet, esitlik, ¢cevresel etkiler ve uzun
vadeli sonuglar1 gozeterek karar alma yaklasimi benimsenir. Son olarak vatandaslik ve
katilimc1 demokrasi baglaminda kurumsal ve politik siireglere elestirel katki sunabilme,
kamu politikalarinin etkilerini degerlendirip gerektiginde itiraz ve Oneride bulunabilme
becerisi de ek bilesenler arasindadir. Bu birlesik yetkinlikler, bireylerin kendi ekonomik
giivenliklerini giliglendirmeleri ve toplumda daha hesap verebilir politika {retimini

desteklemeleri i¢in gereklidir (Mesjasz, 2008).

1.3.1. Temel Ekonomik Kavramlar

Temel ekonomi kavramlari, ekonomi okuryazarliginin temelini olusturan ve bireylerin
giinliik yasamda karar verirken kullanmalar1 beklenen kavramsal araglardir. Talep ve arz,
piyasalarin nasil ¢alistigini ve fiyatlarin olusum siireclerini agiklar; piyasa dengesi, bu
dengenin degisebilecegi durumlar1 ve piyasa miidahalelerinin etkilerini anlamay1 saglar.
Esneklik kavrami, fiyat degisimlerinin tiiketici ve iiretici davraniglarini ne o6lgiide
degistirdigini gdsterirken; fiyat sistemi ve koordinasyon, kaynaklarin kit oldugu ortamlarda
tiretim ve tiiketim kararlarinin nasil uyum i¢inde gerceklestigini ortaya koyar. Enflasyon ve
1gsizlik, makroekonomik istikrarin temel gostergeleridir ve para ile maliye politikalarinin
hangi yollardan talebi ve tiretimi etkiledigini kavramamiza yardimei olur (Tolunay ve Akyol,

2006).

Verimlilik ve biiyiime, {iretim kapasitesindeki artisin yasam standardini nasil
etkiledigini agiklar; borcun maliyeti ve risk yonetimi ise bireysel finansal kararlarin uzun
vadeli sonuglarini ve borglanmanin smirlarini degerlendirir (Isabetli ve Tunali, 2018). Vergi

sistemi ile kamu harcamalari, devletin ekonomideki talep ve kaynak dagilimini nasil



yonettigini gosterir; digsalliklar (engel ve dis etkiler), piyasa faaliyetlerinin {i¢ilincii taraflar
tizerindeki etkilerini vurgular. Diisiik ve yiiksek enflasyon ortamlarinda karar verme, paranin
zaman degeri ve reel kararlarin nasil degistigini hatirlatir; risk ve belirsizligin
degerlendirilmesi, olasilik ve beklenen fayda iizerinden karar siireglerini sekillendirir.
Finansal okuryazarlik ise biitce yapma, tasarruf, yatirim, kredi kullanim1 ve risk yonetimi
konularinda bilgi ve beceri gerektirir; etik ve siirdiiriilebilirlik boyutu kararlarin adalet,
cevresel etkiler ve gelecek nesiller iizerindeki sonuglarni igerir (Kaderli, Giimiis ve

Danisman, 2016).

Veri okuryazarlifi, ekonomik verileri dogru yorumlama ve elestirel degerlendirme
yetenegini igerir; boylece bireyler giivenilir bilgiye dayanarak bilingli kararlar alabilirler. Bu
kavramlar birlikte, bireyin kendi finansal gilivenligini giiclendirmesi ve toplumda daha
kapsayict ve verimli politika olusumuna katkida bulunmasi i¢in gerekli olan entegre bir

cerceve sunar (Yildirim ve Oztiirk, 2017).

1.3.2. Finansal Okuryazarhk

Finansal okuryazarlik, bireylerin finansal kararlarini bilingli ve sorumlu bigimde
alabilmesi i¢in gerekli olan bilgi, beceri ve giivenceyi ifade eder. Gelir, gider, tasarruf ve
yatirim arasindaki dengeyi kurabilme; biitce yapma ve giderleri izlemenin 6tesinde, kredi
kartt kullanimi, bor¢ yonetimi, faiz maliyetleri ve geri ddeme planlarini anlama yetenegini
kapsar (Er ve Cetintas, 2018). Iscilerde Riskleri tanmimlama ve cesitlendirme, biitce dist
finansal tuzaklardan korunma, uzun vadeli tasarruf hedefleri belirleme ve emeklilik i¢in plan
yapma gibi davraniglar da bu okuryazarligin temel pargalarini olusturur. Finansal kurumlar,
tirtinler ve {icretlendirme yapilar1 hakkinda bilgi sahibi olmak, dolandiricilik ve kimlik
hirsizligr gibi risklere karst savunma gelistirerek kisisel verilerin gilivenligini saglama
becerisini de igerir. Finansal okuryazarlik, sadece bireysel giivenligi giiclendirmekle kalmaz;
ekonominin verimliligini artirir, tiiketici haklarin1 korur ve toplumsal kalkinmaya katkida

bulunan dayanikli finansal sistemlere yon verir (Bayram, 2014).

Finansal okuryazarlik, bireylerin gelir, gider, tasarruf, yatirnm ve bor¢lanma gibi
konularda bilingli kararlar alabilme becerisini ifade eder. Giinlimiiz diinyasinda artan
finansal iirlin ¢esitliligi ve ekonomik dalgalanmalar, finansal okuryazarligin 6nemini daha

da artirmaktadir. Kisilerin biitge yapabilmesi, gelecege yonelik birikim olusturabilmesi,
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riskleri yonetebilmesi ve finansal firsatlar1 degerlendirebilmesi i¢in finansal bilgi ve
becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Bu baglamda finansal okuryazarlik yalnizca
bireylerin ekonomik refahini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumun genel ekonomik

istikrarina da katki saglar (Kaderli, Giimiis ve Danigsman, 2016).

1.3.3. Tiiketici Bilinci

Tiiketici bilinci, bireylerin aligveris sadece ihtiyaglarini karsilamaya yonelik kararlar
alirken; kalite, fiyat, siirdiiriilebilirlik, etik ve saglik gibi ¢esitli faktorleri sistematik olarak
degerlendirerek bilingli se¢imler yapma becerisidir (Velioglu, Cifci, Dolarslan, Kiyan ve
Karsu, 2013). Bu biling, tiiketici haklarinin farkinda olmayn, iiriin ve hizmetlerin iizerinde
bulunan etiketler, garantiler, iade politikalar1 ve garanti stireleri gibi bilgileri dogru okuyup
yorumlamayi igerir. Cevresel ve sosyal etkileri gdzeten satin almalar yapmayi, karbon ayak

izi, ambalaj atiklar ve liretim siire¢lerindeki adalet gibi boyutlar1 dikkate almay1 kapsar.

Tiiketici bilinci, marka giivenilirligini sorgulama, reklam ve pazarlama mesajlarini
elestirel bir sekilde degerlendirme, dolandiricilik ve sahtekarlik risklerini fark etme
becerisini de icerir (Cevikbas, 2007). Biitce yonetimiyle uyumlu tiiketim aliskanliklar
gelistirmek, ihtiyag ile istek arasindaki farki ayirt etmek ve uzun vadeli finansal giivenligi
destekleyen tercihler yapmak bu bilincin partisellersen yonlerindendir. Bu yetkinlik,
bireylerin ekonomik refahini giiglendirirken, rekabetci piyasalarda daha adil ve seffaf bir

aligveris kiiltiirinlin olusmasina katkida bulunur.

Tiiketici bilinci, bireylerin satin alma siirecinde haklarin1 bilerek, ihtiyaglarini 6n
planda tutup bilingli tercihler yapabilme yetenegidir. Bilingli tiiketici; tirlin veya hizmetin
kalitesini, fiyatini, garanti kosullarin1 ve ¢evresel etkilerini degerlendirerek karar verir. Bu
durum hem bireyin ekonomik ¢ikarlarin1 korur hem de toplumsal kaynaklarin verimli
kullanilmasima katki saglar. Tiketici bilinci, haksiz ticari uygulamalara karsi bireyi
giiclendirirken, iiretici ve saticilarin da daha kaliteli ve giivenilir hizmet sunmasini tesvik

eder (Yorik, 2018).
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1.4. Ekonomi Okuryazarh@min Olgiilmesi

Ekonomi okuryazarliginin dl¢iilmesi, bireylerin ekonomik kavramlari, siiregleri ve
politikalar1 ne diizeyde anlayip yorumlayabildiklerini ortaya koymay1 amaclayan 6nemli bir
calismadir (Dilek, Kiiciik ve Eleren, 2016). Bu 6l¢iim, genellikle bireylerin temel ekonomik
terimler hakkindaki bilgi diizeylerini, giinliik yasamda ekonomik karar alma becerilerini ve
ekonomik olaylar1 elestirel bir bakis agisiyla degerlendirme kapasitelerini test eden dlgekler
araciligryla yapilir. Ornegin enflasyon, faiz, biitce ag1g1, doviz kuru gibi makroekonomik
gostergelerin anlagilmasi ya da bireylerin gelir-gider dengesi, tasarruf ve yatirim kararlarinda
rasyonel davranabilmesi ekonomi okuryazarliginin seviyesini belirleyen unsurlar

arasindadir.

Bunun yani sira 6lgme siirecinde, anketler, performans testleri ve uygulamali
senaryolar siklikla kullanilmakta; bireylerin yalnizca teorik bilgileri degil, ayn1 zamanda
giinliilk yasamda ekonomik kararlar1 nasil aldiklar1 da degerlendirmeye alinmaktadir.
Ekonomi okuryazarliginin dl¢iilmesi, hem bireylerin finansal ve ekonomik biling diizeylerini
gelistirmeye yonelik egitim politikalarinin sekillendirilmesinde hem de toplumsal diizeyde
ekonomik refahi artiracak stratejilerin belirlenmesinde kritik bir role sahiptir. Ciinkii
ekonomik bilgisi yliksek bireyler, tiiketimden tasarrufa, yatirimdan borg¢ yonetimine kadar
bir¢ok alanda daha bilingli kararlar alarak yalnizca kendi yasamlarini degil, ayn1 zamanda
tilke ekonomisinin genel isleyisini de olumlu yonde etkilemektedir (Mercan, Oyur, Altinay

ve Aksanyar, 2012).

Amacg ve kapsam

. Ekonomi okuryazarligimin o6lgiilmesi, bireylerin ekonomiyle ilgili kavramsal ve
davranigsal becerilerini karsilastirabilir ve izlenebilir bicimde ortaya koymay1 amaglar
(Gerek ve Kurt, 2011). Olgiim, kavramsal bilgi (terimler ve kavramlar), hesaplama ve
analiz becerileri (grafik okuma, basit modellerin uygulanmasi), karar verme

davranislar (risk yonetimi, biitce) ile genel finansal davranislar kapsayabilir.
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Olciim diizeyleri

Kesitsel anketler: Bireylerin giincel bilgi ve farkindaligini anlik olarak 6lger; ¢oktan
secmeli veya acik uglu sorularla kavram bilinci, terim bilgisi ve temel hesaplama
becerileri degerlendirilebilir (Gerek ve Kurt, 2011).

Esnek uzunlamasina ¢alismalar: Zaman i¢inde bireylerin ekonomi okuryazarligindaki
degisimi takip eder; miidahale dncesi ve sonrasi sonuglari karsilastirir.

Davranigsal 6l¢timler: Biit¢e planlama, kriz yonetimi, tasarruf davraniglari gibi gercek
diinya davraniglarini izler; kredi kullanimi, yatirim tercihleri ve risk yonetimi gibi
alanlarda gozlemler igerir.

Performans gorevleri: Bireylerin simiilasyonlar, etkilesimli uygulamalar veya gercek

hayat senaryolarinda nasil karar aldigini dlger.

Degerlendirme araclari ve gostergeler

Kavramsal bilgi testleri: Talep-arz, enflasyon, biiylime, vergiler gibi temel kavramlarin
dogru anlasilmasi.

Hesaplama ve grafik okuma: Gelir gider tablosu olusturma, basit biitce hesaplari,
enflasyon etkilerini yorumlama, grafiklerden ¢ikt1 ¢ikarma.

Finansal kararlar: Biitce olusturma, bor¢ yonetimi, tasarruf ve yatirim kararlarinin
mantiksal tutarlilig1.

Yeterlilik gostergeleri: Veri okuryazarligi (veri okuma ve yorumlama), elestirel
diistinme (kaynak giivenilirligi degerlendirme), risk farkindalig1 ve belirsizlik altinda

karar verme.

Olciimiin giivenilirligini ve gecerliligini artiran yaklasimlar

Cok boyutlu enstriimanlar: Kavramlar, hesaplama becerileri, davranigsal boyutlar ve
veri okuryazarhi@ini iceren biitiinciil araglar kullanmak (Mercan, Oyur, Altinay ve
Aksanyar, 2012).

Kiiltiirel ve bolgesel uyarlama: Yerel ekonomilere uygun igerik ve dil kullanimiyla
anlasilirlik ve karsilastirabilirdik saglamak.

Gelisim odakli 6lcekler: Ogrenme siirecinde ilerlemeyi gdsterecek sekilde, baslangig,
orta ve ileri seviyelerde degerlendirme yapmak.

Yapilandirilmis  giivenilirlik ve gecerlilik calismalari: I¢ tutarlilik, test-tekrar

giivenilirligi ve igerik gegerliligi gibi yontemlerle araglarin giivenilirligini saglamak.
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Uygulama ornekleri

o Okullarda miifredat entegrasyonu i¢in kisa kavramsal testler ve 1-2 saatlik uygulamali
biitce gorevleri.

. Kamu politikalar1 icin OECD, IMF gibi uluslararas1 kuruluslarin 6nerdigi finansal
okuryazarlik gostergeleriyle uyumlu anketler ve list diizey gostergeler.

. Kalifikasyon ve istihdam baglaminda isveren geri bildirimleriyle beceri alanlarmin

dogrulanmasi (Or. biitge yonetimi, analiz yetkinlikleri).

Zorluklar ve dikkat edilmesi gerekenler

o Farkli egitim seviyeleri ve kiiltiirel ¢esitlilik nedeniyle kavramsal zorluklar; sorular net
ve baglami acik olmali.

o Davranigsal 6l¢timlerde sosyal baski ve yanit dnyargilarinin azaltilmasi i¢in anonimlik
ve giivenli ortamlar saglanmali.

o Hizli teknolojik gelismeler (dijital finans, kripto varliklar vb.) Ol¢iim araclarina

adaptasyon gerektirir.

1.5. Ekonomi Okuryazarhgim Etkileyen Faktorler

Ekonomi okuryazarligini etkileyen faktorler arasinda bireyin egitim diizeyi, gelir
seviyesi, yas, cinsiyet, meslek ve sosyoekonomik ¢evresi dnemli rol oynamaktadir (Baris ve
Seker, 2017). Egitim ve bilgiye erisim arttikca ekonomik kavramlarin anlasilmasi
kolaylasirken, diisiik gelir diizeyi veya finansal kaynaklara erisim eksikligi bu okuryazarligi
smirlayabilir. Teknolojik gelismeler, medya ve sosyal ¢evre de bireylerin ekonomik bilgiye

ulagsma ve dogru degerlendirme becerilerini dogrudan etkilemektedir.

Bireysel Egitim ve Bilgiye Erisim

Ekonomi okuryazarligini en temel belirleyen faktorlerden biri bireyin aldigi egitim
diizeyi ve finansal konuya erisimi olanaklaridir. Temel ekonomi ve finans dersleri, kavramsal
bilgiyi pekistirir; ayrica grafik okuma, veri yorumlama ve basit hesaplama becerilerini
gelistirir.  Yetigkinlikte ise finansal egitim programlari, online kurslar ve seminerler,
bireylerin biitge yapma, tasarruf etme ve yatirim diisiincelerini daha bilingli bicimde

sekillendirmelerini saglar (Contuk, 2018). Erisilebilirlik arttik¢a, farkli sosyoekonomik
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gruplar arasinda farklar azalir ve genel olarak toplumun finansal davraniglar1 daha giivenli

hale gelir.

Ekonomik Ortam ve Makroekonomik Istikrar

Bir iilkenin enflasyon orani, issizlik diizeyi ve ekonomik biiylime hiz1 gibi
makroekonomik gostergeler, bireylerin ekonomi okuryazarligint dogrudan etkiler. Yiiksek
enflasyon ve belirsiz bir is piyasasi, insanlarin mali kararlarin1 daha temkinli ve degisken
hale getirebilir; bu da kavramsal anlayisin dtesinde davramissal riskler dogurur. Onleyici
politikalar ve seffaf kamu iletisimi, vatandaslarin mevcut kosullari dogru yorumlamalarini

kolaylastirir ve karar siireclerinde glivenilirlik saglar (Tasar, 2010).

Finansal Uriinler ve Piyasa Yapisi

Giinliik yasamda karsilagilan kredi kartlari, krediler, yatirim hesaplar1 ve sigorta gibi
finansal triinlerin ¢esitliligi, okuryazarlik gerekliligini artirir. Eger bireyler bu iiriinlerin
maliyetlerini, risklerini ve farklarini net olarak anlayamryorlarsa, hatali tercihler yapabilirler.
Ayn1 zamanda rekabet¢i ve seffaf piyasa yapilari, tiiketicilerin dogru bilgiyi bulmalarin
kolaylastirir; diizenleyici kurumlar tarafindan saglanan etik kurallar ve zorunlu agiklamalar,

karar siirecini destekler (Saatgioglu, 2005).

Kiiltiirel ve Sosyal Faktorler

Kiiltiirel normlar, aileden 6grenilen tutumlar ve sosyal aglar, ekonomi okuryazarliginin
gelisimini 6nemli Ol¢iide etkiler. Aile i¢inde biitge yonetimi aliskanliklari, tasarruf kiiltiirii
ve risk toleransi gibi unsurlar, bireyin finansal davranislarini sekillendirir. Toplumsal giiven
ve kurumlara olan inang, verinin giivenilirligi ve politikalarin etkisine iliskin algilar1 belirler;
bu da ekonomik kararlarin ne derece rasyonel veya davranigsal olarak sekillenecegini etkiler

(Oztiirk, 2014).

Teknoloji ve Veri Okuryazarhgi

Dijital finansal araglar, online bankacilik, kripto varliklar ve yatirim platformlar: gibi
teknolojiler, ekonomi okuryazarligini hem genisletir hem de karmasiklastirir. Veriye dayali
karar alma becerileri artarken, bireylerin giivenilir veri kaynaklarini segebilme ve yanlhiliklar
ayirt edebilme yetenegi hayati hale gelir. Ancak teknolojik yenilikler ayn1 zamanda bilgiye
erisimde dijital ugurumlart da derinlestirebilir; bu nedenle dijital okuryazarlik ve bilgi

giivenligi konularia yatirimlar énemlidir.
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Egitim Politikalar1 ve Kurumsal Destek

Devletin ve egitim kurumlarinin ekonomi okuryazarligini tesvik etmesi, uzun vadede
toplumsal finansal glivenligi giiclendirir. Miifredatlarda temel kavramlarin sistematik olarak
Ogretilmesi, Ogretmenlerin mesleki gelisimi ve {lkeler arasi karsilastirilabilir 6lgme
araclarinin  kullanimi, bireylerin kavramsal bilgiyi gilinliik yasama doniistiirmelerini
kolaylagtirir. Ayrica is diinyasi ve sivil toplumun rol aldig1 farkindalik kampanyalari, finansal
kapsayicilig1 artirir ve daha kapsayici bir ekonomik karar verme ortami yaratir (Oztiirk,

2014).

1.6. Tiirkiye'de Ekonomi Okuryazarhgi Durumu

Tiirkiye'de ekonomi okuryazarliginin diizeyi, niifusun genel finansal bilgi ve davranis
becerileri baglaminda {ilkeler arasi karsilastirmalarda farklilik gosterir. Egitim diizeyi, gelir
dagilimi ve kentsel-kirsal farklar bu becerileri belirleyen temel etkenler arasindadir.
Ozellikle geng niifusta temel kavramlar ve hesaplama becerileri genellikle daha iyi hale
gelirken, yetiskin ve belirli sosyoekonomik gruplarinda kavramsal bilgi ile uygulama
becerileri arasindaki ugurumlar daha belirgin olabilir (Er, Temizel, Ozdemir ve Sonmez,

2014).

Biitce yapma, tasarruf etme ve borg yonetimi konularinda farkindalik artis gostermekle
birlikte, kredi kart1 kullanim, tiiketici kredileri ve ipotek gibi finansal {iriinler konusunda
risk farkindaligr ve mali planlama uygulamalarinda yiikselen bir ihtiya¢ bulunmaktadir.
Kamu politikalar1 ve finansal kapsayicilik programlari, okuryazarligin artirilmasi igin hayata
gecirilen maliye egitimi, finansal okuryazarlik programlar1 ve dijital finansal hizmetlere
erisim gibi alanlarda gelisme saglasa da cografi ve sosyal esitsizlikler nedeniyle bu
faydalarin tiim topluma esit bicimde ulagmasi konusunda zorluklar stirmektedir (Santas ve
Demirgil, 2015). Dijitallesmenin hizlanmasiyla birlikte, online bankacilik, mobil 6deme ve
dijital para araclarinin kullanimi giderek yayginlasirken, dijital okuryazarlik ve veri

giivenligi konularinda da egitim ihtiyaci artmaktadir.

Tiirkiye’de ekonomi okuryazarliginin giiclendirilmesi, yalnizca bireysel finansal
giivenlik icin degil, daha kapsayici ve stirdiiriilebilir bir ekonomik biiylime i¢in kritik bir
unsurdur; egitim politikalari, kamu farkindalik kampanyalar1 ve 6zel sektor girisimleriyle
biitiinciil bir yaklagim gerektirir (Ozonur ve Ozalpman, 2009).
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BOLUM 2: SAGLIK ALANINDA OGRENIM GOREN OGRENCILER
VE EKONOMIi OKURYAZARLIGI

Saglik alaninda 6grenim goren Ogrenciler, hastalarin yasam kalitesini artirmay1
hedefleyen karmasik ve ¢ok disiplinli bir alanda egitim goriirler; bu baglamda edinilen bilgi
ve beceriler yalnizca klinik vaka yonetimini degil, saglik politikalari, ekonomi, kaynak
yonetimi ve sistem diizeyinde karar verme siireclerini de kapsar (Biger, 2016). Ozellikle
saglik hizmetlerinin maliyeti, biit¢e kisitlar1 ve kaynak dagilimi gibi konular, klinik kararlar
dogrudan etkiledigi i¢in 6grencilerin ekonomi okuryazarligina sahip olmasi biiylik 6nem
tasir. Ekonomi okuryazarligi, bireysel hasta diizeyinde maliyet farkindaligi (6rnegin
ilaglardan kaynaklanan dogrudan masraflar, yan etkili siirdiiriilebilir tedavi planlar1) ve
sistem dilizeyinde maliyet-etkinlik analizi, maliyet-etkinlik karsilastirmalar1 gibi kavramlarin
anlasilmasini saglar. Boyle bir bilgiye sahip olan saglik profesyonelleri, tedavi segeneklerini
degerlendirirken hem klinik sonuc¢lari hem de mali yiikii g6z 6niinde bulundurabilirler; bu
durum, siirdiiriilebilir saglik hizmetleri sunumuna katki saglar ve kaynak kithigi olan

ortamlarda adil dagilimi1 destekler (Biger, 2016).

Saglik alaninda 6grenim goren 6grenciler, saglik sigortasi kapsamlari, yenilik¢i tedavi
maliyetleri, toplumun mali ve sosyal katilim1 {izerinde etkileri gibi genis baglamlar1 anlama
kapasitesi kazanir; bu da onlar1 toplumsal saglik politikalar1 ve program degerlendirme
stireglerinde daha yetkin kilar. Ekonomi okuryazarligi ayrica hasta iletisimini giiclendirir:
hastalar tedavi se¢eneklerinin maliyetlerini ve finansman segeneklerini anlamadan karar
vermekte zorlanabilirler; egitimli saglik profesyonelleri, finansal ¢esitlige dikkat ¢ekerek
paydaslar arasinda seffaf iletisimi ve giiven olusumunu destekler. Pandemi gibi acil
durumlarda maliyet yonetimi ve kaynak 6nceliklendirme becerileri kritik oldugundan, saglik
alaninda egitim géren Ogrenciler, maliyet verilerini hizli bir sekilde analiz edip gereken
miidahaleleri belirleme yetenegi kazanir. Kriz zamanlarinda saglik sisteminin direncini
artirir. Bu baglamda, miifredatta ekonomik diisiinme, maliyet-etkinlik analizleri, biitge
farkindalig1 ve saglik ekonomisi konularinin entegrasyonu, gelecegin hem hasta odakli hem

de sistem odakl1 saglik profesyonellerinin yetismesi a¢isindan hayati bir rol oynar.
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2.1. Saghk Alaninda Lisans Egitimi ve Ogrencilerin Genel Ozellikleri

Saglik alaninda lisans egitimi, bireylerin mesleki bilgi, beceri ve etik degerler
cercevesinde donanimli saglik profesyonelleri olarak yetismesini amaglayan kapsamli bir
siirectir. Bu programlar, teorik derslerin yani sira laboratuvar uygulamalari, klinik stajlar ve
saha calismalariyla desteklenerek 6grencilerin mesleki yeterlilik kazanmasina olanak tanir.
Saglik alaninda lisans egitimi goren Ogrenciler genellikle yogun ders yiikii, siirekli
giincellenen bilimsel bilgiye uyum saglama zorunlulugu ve yiiksek sorumluluk bilinciyle
one ¢ikar. Ogrencilerin 6zellikleri arasinda disiplinli ¢alisma aliskanliklari, insanlara yardim
etme istegi, ekip calismasina yatkinlik, iletisim becerilerinin gii¢lii olmasi ve mesleki etik
degerlere duyarlilik gibi nitelikler yer alir. Bu 6zellikler hem 6grenim siirecinde basariya
ulagsmalarint hem de mezuniyet sonrast saglik hizmetlerinde etkin rol almalarim

saglamaktadir (Y1lmaz Giiven, Bulut ve Oztiirk, 2018).

Saglik alaninda lisans egitimi, genellikle ¢cok disiplinli bir yaklagimi benimseyerek tip,
hemgirelik, dis hekimligi, eczacilik, saglik bilimleri ve beslenme gibi alanlar1 kapsar. Bu
programlar, 6grencilere temel fen bilimleri bilgisiyle birlikte klinik uygulama becerileri
kazandirmay1 hedefler. Ogrencilerden c¢ogunlukla analitik diisiinme, problem ¢dzme,
iletisim ve etik konularinda giiglii bir altyap1 beklense de mesleklerine yonelik motivasyon
ve toplumsal sorumluluk da 6n planda tutulur. Saglik alaninda egitim gdren Ogrenciler
genellikle disiplinli ¢aligma aligkanligi, stres yonetimi, ekip ¢aligmasina yatkinlik ve hizl
karar verme yetenegi gibi genel 6zelliklere sahiptir (Dilek, Kiigtik ve Eleren, 2016). Hasta
giivenligi, hasta haklar1 ve kanita dayali uygulama gibi konulara duyarlilik gelistirmek i¢in
klinik stajlar, laboratuvar calismalari ve simiilasyon temelli egitimler yogun olarak
uygulanir. Ogrencilerin akademik bagarilarinin yam sira iletisim becerileri ve kiiltiirel
farkindalik da ¢ok disiplinli ekiplerde etkin hizmet sunumu i¢in kritik rol oynar. Bu nedenle
programlar, sadece teoriyle sinirli kalmayan, pratik deneyim ve etik-sosyal sorumluluk

odakl1 bir 6grenme siireci sunar.

2.1.1. Saghk Bilimleri Fakiilteleri ve Programlari

Saglik Bilimleri Fakiilteleri, toplumun saglik ihtiyaclarini karsilayacak nitelikli insan

giliciinii yetistirmeyi amaglayan yiiksekogretim birimleridir. Bu fakiiltelerde yer alan
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programlar, saglik hizmetlerinin farkli boyutlarina hitap edecek sekilde cesitlilik
gostermektedir. Hemsirelik, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Beslenme ve Diyetetik,
Odyoloji, Ebelik, Ergoterapi, Saglik Yonetimi ve Dil ve Konusma Terapisi gibi boliimler,
saglik bilimleri fakiiltelerinin en sik karsilasilan lisans programlari arasindadir (Calbayram,
Aker, Akkus, Durmus ve Tutar, 2018). Bu programlarda 6grencilere teorik derslerin yani
sira uygulamali laboratuvar ¢aligmalari, klinik stajlar ve saha deneyimleri sunularak mesleki
yeterlilik kazanmalar1 saglanmaktadir. Fakiiltelerin temel amaci; etik degerlere bagli,
bilimsel gelismeleri takip eden, iletisim becerileri gliclii ve disiplinler arasi is birligi
yapabilen profesyoneller yetistirerek saglik hizmetlerinin kalitesini artirmaktir (Yilmaz

Giiven, Bulut ve Oztiirk, 2018).

2.1.2. Saghk Ogrencilerinin Akademik ve Sosyoekonomik Profilleri

Saglik alaninda 6grenim goren dgrencilerin akademik profilleri, yogun teorik bilgi ve
uygulamali egitim siireclerini kapsayan bir yapiya sahiptir. Bu &grenciler, genellikle
disiplinli calisma aligkanliklarina sahip olup, mesleki bilgilerini siirekli giincel tutmak
zorundadir. Saglik 6grencilerinin akademik basarilarini etkileyen baslica faktorler; diizenli
ders takibi, laboratuvar ve klinik uygulamalara aktif katilim, aragtirma ve bilimsel
etkinliklere ilgi diizeyi olarak ©ne c¢ikmaktadir. Saglik Ogrencileri arasinda akademik
motivasyonu yiiksek olanlarin, mezuniyet sonras1 mesleki yeterlilikleri ve kariyer olanaklari

da daha gii¢lii olmaktadir (Citil, Ispir, S6giit ve Biiyiikkasap, 2006).

Saglik Ogrencilerinin sosyoekonomik profilleri incelendiginde, farkli gelir
gruplarindan gelen bireylerin egitim aldigi goriilmektedir. Saglik egitiminin uzun siireli,
maliyetli ve yogun emek gerektirmesi O0grencilerin sosyoekonomik kosullarint énemli
Olciide etkilemektedir. Egitim siiresince barinma, ulasim, kitap, kiyafet ve staj masraflar
ogrenciler i¢in dnemli bir yiik olusturabilmektedir. Bu nedenle, burs, kredi ve yar1 zamanl
1s imkanlar1 saglik 6grencileri arasinda yaygin sekilde tercih edilmektedir. Sosyoekonomik
acidan dezavantajli 6grencilerin akademik basarilarini siirdiirebilmeleri i¢in iiniversiteler
tarafindan saglanan destek mekanizmalar1 kritik 6neme sahiptir (Hacifazlioglu, Karairmak

ve Oztabak, 2015).
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2.2. Saghk Alaninda Ekonomi Okuryazarhgi

Saglik alaninda ekonomi okuryazarligi, saglik hizmetlerinin sunumu ve yonetimi
icinde maliyetleri, faydalar1 ve kaynak sinirliliklarini anlamay1 hedefleyen kritik bir beceri
setidir. Bu yetkinlik, klinik kararlardan politika iiretimine kadar bir¢ok diizeyde etkilidir.
Temel olarak maliyet-etkinlik analizi, biitge yonetimi, faaliyet maliyetlerinin hesaplanmasi,
yatirim getirisi ve risk degerlendirmesi gibi kavramlar igerir. Saglik profesyonelleri igin
ekonomi okuryazarligi, terapi ve tedavi secenekleri arasinda karsilastirma yaparken hasta
bakimini sadece klinik etkiyle degil, mali yiikler ve sistem etkileriyle de degerlendirmenin
altini gizer (Copurlar ve Kartal, 2016). Ornegin, bir tedavinin klinik faydas1 belirli bir yiizde
artis gosterebilir; ancak bu faydanin maliyeti ve saglik sistemi biitgesi lizerindeki baskisi da
dikkate alinmazsa, siirdiiriilebilirlik sorunlar1 dogabilir. Bu nedenle, ekonomi okuryazarligi
yiiksek profesyoneller, genellikle su becerileri gelistirir: maliyet ve fayda kavramlarini net
sekilde aciklayabilme, kaynak tahsisi i¢in karar destek sistemlerini kullanabilme, klinik
etkileri ve hasta sonuglari ile mali sonuglar arasindaki iligkiyi yorumlayabilme, rafine biitce
planlamasi yapabilme ve politika Onerileri gelistiritrken veri odakli yaklagimi

benimseyebilme (Tamer Gencer, 2017).

Saglik ekonomisi ve sigorta mekanizmalar1 konularinda temel bilgiye sahip olmak,
maliyet azaltic1 ve deger iireten miidahalelerin belirlenmesine katki saglar (Aslan, Dombekci
ve Ozen, 2017). Ekonomi okuryazarhigi, saglik profesyonellerinin hasta giivenligini ve
kaliteyi korurken ayni1 zamanda adil ve stirdiiriilebilir hizmet sunumunu hedefleyen kararlari
destekler. Bu baglamda, klinik uygulama ile idari siirecler arasindaki kopriiyli kuranlar,
kanita dayali uygulama ile mali siirdiiriilebilirlik hedeflerini uyumlu hale getirir; boylece
hem bireysel hastaya hem de toplum genelinde saglik sonuglarinin iyilestirilmesine katki
saglar. Egitim programlarinda ekonomi okuryazarliginin entegrasyonu, dgrencilerin saglik
politikasi, Ucretlendirme sistemleri, maliyet-etkinlik analizleri ve saglik ekonomisi
kavramlarini erken donemde kavrayarak meslege daha hazir baglamalarina olanak tanir. Cok
disiplinli ekiplerde iletisim ve paylasim becerileriyle mali verileri dogru sekilde
yorumlayabilen profesyonellerin, karar alma siireglerinde gilivenilir birer danisman olmasi
beklenir. Bu yetkinligin gelistirilmesi i¢in interaktif vaka calismalari, simiilasyonlar, veri
analitigi ve biitce yonetimi odakli dersler etkili yontemler arasinda yer alir. Saglik alaninda

ekonomi okuryazarligi, degere odakli bakim anlayisimi giiclendirir, kaynak sinirliliklarina
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ragmen hasta sonuclarin iyilestirmeyi ve saglik sisteminin verimliligini artirmay1 amaglar

(Tamer Gencer, 2017).

2.2.1. Saghik Profesyonelleri icin Ekonomi Okuryazarhigmin Onemi

Saglik profesyonelleri i¢in ekonomi okuryazarligi, hasta bakimimi gii¢lendirmenin
yani sira saglik sistemlerinin siirdiiriilebilirligini saglama amaciyla kritik bir beceri kiimesini
temsil eder. Kaynaklarin smirli oldugu saghk alaninda klinik kararlar sadece tibbi
etkinliklerle sinirli kalmaz; maliyetler, faydalar, riskler ve biitce etkileriyle birlikte
degerlendirilerek deger odakli alternatifler arasindan se¢im yapilmasimi gerektirir. Bu
baglamda, ekonomi okuryazarli§i yiiksek olan profesyoneller, bir tedavinin klinik
faydalarini anlamanin 6tesinde, bu faydanin maliyeti ve sistem tizerindeki genel etkisini de
hesaba katarak karar verir; boylece hem hasta hem de toplum agisindan en uygun deger

iretildigi durumlar 6ne ¢ikar (Akbulut, 2015).

Maliyet-etkinlik analizleri, maliyet-fayda degerlendirmeleri ve biitge planlamas1 gibi
araclar1 kullanarak klinik miidahalelerin kisa ve uzun vadeli sonuglarii karsilastirir ve bu
stirecte karar destek sistemlerini etkili bicimde kullanir. Sistem odakl1 diisiinme becerisiyle,
saglik sigortast yapilari, finansal kisitlar ve politika baglami i¢inde klinik uygulamalarin
uygulanabilirligini ve siirdiiriilebilirligini degerlendirir; bu da kurumsal hedeflerle klinik
hedefler arasinda saglam bir koprii kurmayr miimkiin kilar. Hasta giivenligi ve kaliteyi
korumaya odaklanirken maliyetlerle kalite arasindaki dengeyi optimize etmek, deger temelli
bakim yaklagimini kurum kiiltiiriiniin bir pargasi haline getirir. Boylece, uzun vadeli saglik
sonuclarini 1yilestirecek miidahalelerin yatirim getirileri degerlendirilebilir ve gereksiz
maliyetlerin Oniine gecilebilir (Madali, Dikmen ve Piyal, 2017). Karar alma siireglerinde
iletisimin seffafli1 artar; klinik ekip, yonetim ve politika yapicilar arasindaki mali veriler,
acik ve anlasilir bicimde paylasilir, bu da ortak paydada miizakere ve ortak paylasilan
hedefler dogrultusunda yonetisim saglar. Hasta ve ailelerle maliyet ve tedavi segenekleri
konusunda diiriist ve bilgilendirici iletisim kurma becerisi, giiveni giiclendirir ve tedaviye
uyumu artirir. Bu yetkinligin, liderlik gelisimine de dogrudan katkis1 vardir; ekonomi
okuryazarlig1 olan profesyoneller, biitce yonetimi, maliyet kontrolii ve politika Onerileri
gelistirme konularinda daha etkin rol alir, kurum i¢inde veriye dayali karar verme kiiltiiriiniin
yayilmasini destekler. Egitim programlarinda bu becerinin entegrasyonu, maliyet-etkinlik
analizleri, biitce planlamasi ve saglik ekonomisi temellerinin erken ddnemde
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kazandirilmasiyla baslar; klinik simiilasyonlar ve vaka g¢alismalar1 yoluyla mali karar

stirecleri pratige doniistiiriiliir.

Veri analitigi ve gorsellestirme becerileri, karmasik mali verileri anlasilir kilarak farkl
paydaslar arasinda ortak bir dil olusturur ve karar alma stireglerini hizlandirir (Ciger, Kinay
ve Angt, 2018). Saglik profesyonellerinin ekonomi okuryazarligi, yalnizca mali konulari
anlamakla kalmaz; hasta sonuc¢larim iyilestirmek, kaynaklart etkili kullanmak ve saglik
sisteminin verimliligini artirmak icin klinik ve idari kararlart uyumlu bigimde yonlendirme
kapasitesini gii¢lendirir. Bu yetkinlik, saglik hizmetlerinin deger temelli doniistimiini
hizlandirirken, giivenli, nitelikli ve siirdiiriilebilir bir saglik sistemi insa etmeye katkida

bulunur.

2.2.2. Uluslararasi Arastirmalarda Saghk Ogrencilerinin Ekonomi Okuryazarhg:

Uluslararasi arastirmalarda saglik 6grencilerinin ekonomi okuryazarligi, deger temelli
bakim ve siirdiiriilebilir saglik sistemleri baglaminda giderek daha fazla wvurgu
kazanmaktadir (Cansoy, 2018). Calismalar, farkl iilkelerdeki tip, dis hekimligi, eczacilik ve
hemsirelik 6grencilerinin maliyet-fayda kavramlarini, biitce farkindaligini ve saglik
ekonomisi temel prensiplerini ne kadar benimsedigini inceleyerek, bu becerilerin klinik
kararlar iizerindeki potansiyel etkilerini degerlendirmektedir. Genelde, birgok iilkedeki
ogrenciler klinik etkinlik ile maliyet arasinda dengenin Onemini kavramaya baglasa da
uygulamali deneyim eksikligi nedeniyle biitce tartismalarinda sinirli 6zgiivene sahip
olabilmektedir. Bu durum, interdisipliner egitimlerin (saglik ekonomisi, saglik politikasi,

veri analitigi) ve vaka ¢alismalartyla desteklendiginde iyilegsme gosterebilmektedir.

Uluslararas1 karsilastirmalarda, bazi1 gelismis iilkelerde ekonomi okuryazarligi,
zorunlu miifredatlarda yer alirken, digerlerinde goniillii programlar ve kisa kurslar
aracilifiyla kazandirilmaya calisgilmaktadir. Buna paralel olarak, 6grencilerin maliyet-
etkinlik analizi, deger temelli bakim kavramlar1 ve saglik sistemi finansman1 konularinda
erken donemde edinilen bilgi ve uygulama deneyimi, klinik karar alma stireclerinde daha
biitce duyarli ve kanit odakli bir yaklagim gelistirmelerine katki saglar (Cati, Karagoz,
Yalman ve Ocel, 2018). Ancak kiiltiirel ve sistemik farkliliklar (8rnegin sigorta yapilari,

ticretlendirme modelleri ve hasta dnyargilar1) ekonomi okuryazarliginin uygulanabilirligini

22



ve adaptasyonunu etkileyebilmektedir. Bu nedenle, uluslararasi ¢alismalarin ¢ogu, kurumsal
is birlikleriyle ¢coklu disiplinli egitim programlariin ve uluslararast ortak vaka calismalari
dizisinin gerekliligini vurgular; bdylece ogrenciler, farkli saglik sistemlerinin mali

dinamiklerini kargilastirma ve evrensel degerlere dayali kararlar alma becerisi kazanir.

Ogrenci merkezli 6grenme yaklasimlartyla (simiilasyonlar, pratik biitce planlama, veri
gorsellestirme ¢aligmalar1) ekonomi okuryazarligt ediniminin daha etkili oldugu
bulunmustur (Salar, 2013). Uluslararas1 literatiir, saglik 06grencilerinin ekonomi
okuryazarligi kazanmasinin yalnizca akademik bir hedef olmadigini, ayn1 zamanda gelecek
saglik profesyonellerinin kanit temelli, siirdiiriilebilir ve adil saglik hizmetleri sunma

kapasitesini gli¢lendiren kritik bir bilesen olarak konumlandirir.

Amerika Birlesik Devletleri, Avrupa iilkeleri ve bazi1 Asya-Pasifik iilkelerinde
ekonomi okuryazarliginin egitim programlarina entegrasyonu konusunda farkli modellerin
benimsendigini gostermektedir (Tanriover, Yildirim, Ready, Cakir ve Akalin, 2014). ABD
ve bazi Avrupa iilkelerinde, saglik ekonomisi ve politikasina yonelik zorunlu dersler veya
modiller agirlik kazanirken, baz1 {ilkelerde bu igerikler goniillii kurslar, yaz okullar1 veya
saglik profesyonellerine yonelik sertifika programlari bigiminde sunulmaktadir. Egitim
iceriginin kapsami; temel maliyet-etkinlik analizleri, biitge yonetimi, sigorta mekanizmalar1
ve deger temelli bakim kavramlarim kapsayabilir. Ogrenciler arasinda en ¢ok fark gdsteren
alanlar, veri analitigi yetkinlikleri (istatistiksel analiz, mali verilerin gorsellestirilmesi) ve
gercek diinya klinik senaryolarini biit¢e baglaminda ele alma becerileridir. Literatiirde, klinik
stajlar sirasinda mali konulara maruz kalmanin artmasiyla ogrencilerin giiveninin
yiikseldigi; bu durumun sonraki mesleki performansi ve karar verme siireglerini olumlu
yonde etkiledigi bildirilmistir. Yogun klinik programlar nedeniyle ekonomi odakli
egitimlerin ylizeysel kaldigim1 ve pratikte uygulanabilirlik i¢in daha fazla entegrasyon
gerektigini gosterir. Bu nedenle, uluslararas1 karsilastirmali incelemeler, disiplinler arasi
laboratuvarlar, ortak miifredatlar ve kiiltiirel olarak uyarlanmis egitim stratejileri

Onermektedir.

Uluslararas1 ¢alismalarda karsilasilan baglica yontemler, anketler, miilakatlar,
miifredat taramalar1 ve ¢oklu vaka calismalarini igermektedir (Yildirrm ve Oztiirk, 2017).
Nitel calismalar 6gretim yaklagimlarinin etkisini ve 6grencilerin algilarini; nicel ¢aligmalar

ise bilgi diizeyi, 6zgiiven ve karar verme davranislarindaki degisimleri 6lgmeye odaklanir.
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Genel sonuglar, ekonomi okuryazarliginin artirilmasimin, 6grencilerin maliyet-etkinlik
analizleri ve biitce tartigmalari sirasinda daha analitik ve sistemik diisiinmelerini sagladigini
gostermektedir. Disiplinler arasi ekip calismast ve iletisim becerilerinin gelismesiyle,
ogrencilerin klinik kararlarini sadece tibbi faydalara gore degil, saglik sisteminin finansal
stirdiiriilebilirligiyle de uyumlu hale getirebildikleri saptanmistir. Bazi c¢alismalar, uzun
vadeli etkilerin smirli oldugunu veya kurumsal destek eksikliginin kalic1 6grenmeyi
engelledigini belirtse de biitiinlesik ve tekrarlayan 6gretim yaklasimlarinin bu eksiklikleri
torpiiledigini gostermektedir. Uluslararas1 literatiir, saglik ogrencileri i¢in ekonomi
okuryazarliginin, deger odakli bakimin ve siirdiiriilebilir saglik sistemlerinin insasinda kritik
bir beceri oldugu yoniinde bir uzlasi olusturmaktadir; ancak etkili entegrasyon igin ulusal
baglamlara duyarli, disiplinler aras1 ve pratik odakli egitim stratejileri gereklidir (Santas ve

Demirgil, 2015).

2.2.3. Tiirkiye’de Saglik Ogrencilerinde Ekonomi Okuryazarhgina Iliskin Bulgular

Tiirkiye’de saglik 6grencilerinde ekonomi okuryazarligina iliskin bulgular genelde,
maliyet-fayda kavramlarina yonelik farkindalik ve biitce okuryazarligi konularinda artig
oldugunu gostermektedir (Sahindz, Sahinéz ve Kivang, 2018). Cok sayida calismada,
ogrencilerin klinik kararlar baglaminda maliyetleri ve kaynak smirliliklarmi diigiinmeye
basladigi, ancak uygulamali deneyim ve kanita dayali biitce tartismalarinda sinirli 6zgiivene
sahip oldugu belirtilir. Saglik ekonomisi ve politika konularina yonelik derslerin zorunlu
veya yari-zorunlu hale gelmesiyle 6grencilerin mali verileri yorumlama, maliyet-etkinlik
analizleri yapma ve deger temelli bakim kavramlarini kavrama diizeylerinde iyilesmeler
kaydedildigi gozlemlenmistir. Klinik stajlar ve simiilasyon temelli 6grenme siire¢lerinin,
Ogrencilerin biitce baglaminda karar verme becerilerini giiclendirdigi, iletisim ve paylasim
becerileriyle mali verileri ekip i¢inde net bir sekilde ifade edebilme yetisini gelistirdigi rapor
edilmistir (Demirdren, 2008). Ancak bazi1 caligmalar, yogun klinik yiikii ve miifredat
sikisikligt nedeniyle ekonomi odakli igerigin yiizeysel kaldigini, disiplinler arasi
entegrasyonun yetersiz oldugu ve kurumsal destek ile pratik uygulama arasindaki ugurumun

mesleki hazirligt siirlayabildigini gostermektedir.

Ulke capinda sigorta mekanizmalar1 ve iicretlendirme modelleri gibi sistemik
farkliliklar, 6grenci diizeyinde bilgi ve uygulama diizeylerinde bolgesel varyasyonlara yol
actigr i¢in, miifredatlarin yerel saglik sistemi baglamina uygun olarak uyarlanmasi

24



gerekliligi  vurgulanir. Genel olarak Tiirkiye’deki saglik ogrencileri i¢in ekonomi
okuryazarligi, deger temelli bakim ve siirdiiriilebilir saglik hizmetlerine gegiste kritik bir
miihiir olarak goriilmekte, cogu arastirma 6grencilerin bu becerileri erken donemde edinmesi
halinde klinik karar alma ve mesleki gelisim {izerinde olumlu etkiler ortaya g¢ikacagini

belirtmektedir (Dinger ve Kursun, 2017).

2.3. Saghk Egitimi ile Ekonomi Okuryazarhig Arasindaki liski

Saglik egitimi ile ekonomi okuryazarli§i arasinda dogrudan ve dolayli bir iligki
bulunmaktadir. Saglik alaninda 6grenim gdren &grenciler, mesleklerinin dogas1 geregi
kaynaklar1 verimli kullanma, planli hareket etme ve uzun vadeli diisinme becerileri
gelistirmektedir (Yesildal, 2018). Bu beceriler, ekonomik karar verme siiregleriyle de
yakindan iliskilidir. Ekonomi okuryazarlig1 yiiksek olan 6grenciler, egitim siiresince biitce
yonetiminde daha bagarili olmakta, burs ve kredi imkanlarini etkin kullanabilmekte ve
gelecekteki mesleki yasamlarinda finansal siirdiiriilebilirlik agisindan avantaj elde
etmektedir. Aynt zamanda, saglik hizmetleri sunumunda maliyet-etkinlik analizlerini
anlayabilen ve ekonomik bilin¢le hareket eden bireyler hem kendi kisisel finanslarin1 hem
de saglik kurumlarinin kaynaklarin1 daha rasyonel yonetebilmektedir. Dolayisiyla saglik
egitimi, 6grencilerin mesleki bilgi ve becerilerinin yani sira finansal okuryazarlik diizeylerini
de dolayli olarak destekleyen bir unsur olarak degerlendirilebilir (Oztiirk, Kira¢ ve Kavuncu,

2018).

Saglik egitimi ile ekonomi okuryazarligi arasindaki iliski, deger temelli bakim ve
siirdiiriilebilir saglik sistemleri perspektifinde kilit bir bag olarak goriiliir (Oztiirk, Kirag ve
Kavuncu, 2018). Saglik egitimi, 6grencilerin klinik bilgi ve becerilerini kazandirirken,
ekonomi okuryazarlig1 ise bu bilgiyi mali ve sistem diizeyinde anlamli kararlar haline
dontistiirme kapasitesini gelistirir. Bu iki alan arasindaki etkilesim, klinik kararlarin yalnizca
biyomedikal etkinlik iizerinden degil, maliyet, fayda, kaynak sinirliliklar1 ve saglik politikasi
baglaminda da degerlendirilmesini zorunlu kilar. Bdylece saglik profesyonelleri, tedavi
seceneklerini degerlendirirken hem hasta sonuglarin1 hem de biitce etkilerini, sigorta
mekanizmalarini ve kurumsal siirdiiriilebilirligi g6z 6niinde bulundurur. Egitim siire¢lerinde
bu iligki, disiplinler arasi 6gretim yaklasimlariyla giiclendirilir; klinik derslere biitce

planlamasi, maliyet-etkinlik analizleri ve saglik ekonomisi modiillerinin entegrasyonu,
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Ogrencilerin kanita dayali uygulamalar1 mali gergeklikle hizalamalarina olanak tanir. Saglik
egitimi ile ekonomi okuryazarlig1 arasindaki sinerji, deger odakli bakimin erken asamalardan
itibaren benimsenmesini ve mezun olduklarinda kanit temelli, siirdiiriilebilir ve adil

hizmetler sunabilen profesyoneller yetistirilmesini saglar (Ulutiirk, 2015).

Saglik egitimine sahip Ogrenciler, ekonomi okuryazarlii araciligiyla klinik karar
stireglerinde maliyet-fayda dengesi, biitce kisitlar1 ve kaynak tahsisi gibi kavramlar
kavramsal olarak benimserler. Bu siiregte, temel ekonomik kavramlar (maliyet, fayda,
maliyet-etkinlik, yatirnm getirisi) klinik bilgilerle biitiinlesir; 6grenciler, hangi tedavinin hem
biyolojik olarak etkili hem de maliyet agisindan siirdiiriilebilir olduguna dair daha biitlinciil
bir yargiya varabilirler. Veri okuryazarligi ve gorsellestirme becerileriyle mali gdstergeleri
yorumlayip ekip i¢i iletisimde kullanma yetenegi gelisir. Boylece, klinik stajlar veya
simiilasyonlar sirasinda ekip kararlarinda mali sonuglar1 da dikkate alma alisgkanlig
kazanilir. Bu gelisim, 6grencilerin mesleki giivenini artirir ve kariyerlerinde mali yonetim

ve politika odakli roller iistlenme yoniinde motive eder.

Saglik egitimi ile ekonomi okuryazarligi arasindaki iliski, miifredat tasariminda
disiplinler aras1 entegrasyon ile giiclendirilir (Altan ve Biger, 2017). Maliyet-etkinlik analizi,
biitce planlamasi, deger temelli bakim ve saglik ekonomisi gibi konular, klinik dersler,
laboratuvar calismalari ve yayi yoluyla kurulur. Ogrenciler igin vaka galismalari, interaktif
simiilasyonlar ve gercek diinya biitce senaryolar1 sunulur; boylece teorik bilgiler pratik
uygulamalarla pekistirilir. Ogretim yaklasimlarinda, klinik karar alma siirecleri ile mali karar
stireglerini bir araya getiren biitiinlesmis dersler, 6grencilerin kanit temelli uygulamalar
finansal baglamla iliskilendirme becerisini gii¢clendirir. Uluslararas1 ve ulusal diizeyde ortak
miifredatlar, farkli saglik sistemlerinin mali dinamiklerini karsilastirma ve kiiresel

standartlar ¢ercevesinde deger odakli bakimin nasil uygulanabilecegini gosterir.

Saglik egitimi, ekonomi okuryazarlig: ile giiclendirildiginde, klinik uygulamalarda
daha biit¢e duyarli kararlar alma yetenegini destekler. Ogrenciler, hasta giivenligi ve kaliteyi
gozetirken maliyet ve kaynak etkilerini de degerlendirebilme kapasitesine sahip olur; bu,
kurumsal siirdiirtilebilirlige katki saglar. Politika gelistirme siireglerinde ihtiya¢ duyulan
ekonomik analizlere asinalik kazanirlar; bu sayede gelecekte politika 6nerileri iiretirken mali
etkileri dlisiinme ve veri odakli savunucu argiimanlar sunma yetenegi gelisir. Kurumsal

diizeyde ise, saglik kuruluslari egitimli profesyonellerden kanita dayali biitge yonetimi ve
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deger temelli bakim uygulamalarini benimsemelerini bekler; bu da organizasyonel

performansi ve hasta sonuglarini iyilestirme potansiyelini artirir (Altan ve Biger, 2017).

[liskinin uygulanabilirligi baz1 zorluklarla karsilasabilir. Yogun klinik yiikii, stnirl1 ders
saatleri ve farkli {ilkelerdeki saglik sistemi yapilarim1 asilama gerekliligi, ekonomi
okuryazarligmin uygulanmasini zorlastirabilir. Disiplinler arasi entegrasyonun yetersiz
olmasi, 6grencilerin bu kavramlart sadece teoride birakmasina yol agabilir. Bu nedenle,
erken donemde baslayacak biitiinlesmis programlar, slirece yonelik siirekli destek,

mentorluk ve pratik uygulama imkani sunmalidir.

2.4. Saghk Alaninda Ekonomi Okuryazarhgini Etkileyen Faktorler

Ekonomi okuryazarligi, temelde bireylerin finansal kavramlari anlama, yorumlama ve
bu kavramlar giinlik saglik kararlarina entegre edebilme kapasitesine dayanir. Saglik
alaninda bu yetenek, tedavi maliyetlerini, sigorta kapsamini, hasta katilimini ve tercihleri
etkileyen temel unsur haline gelir. Bireylerin kavramsal anlayislar1 (6rnegin, prim, copay,
maliyet-karlilik analizleri gibi kavramlar) ne kadar iyi ise, saglik secenekleri arasindaki
karsilastirmalar1 o kadar anlamli sekilde yapabilirler. Dilsel yeterlilik ve saglik literatiiriiyle
iletisim kurma becerileri, doktorlar, eczacilar, sigorta temsilcileriyle etkin etkilesimi
giiclendirir; bu da hata oranlarini diistiriir ve tedaviye uyumu artirir. Saglik okuryazarlig ile
ekonomi okuryazarligi arasindaki sinerji, bireylerin kendi saglik durumlart i¢in hangi
alternatiflerin mali sonuclarim1 karsilastirabileceklerini ve uzun vadeli mali planlama
yapabileceklerini belirler. Ancak bu beceriler, yalnizca hesaplama kabiliyetine degil ayni
zamanda risk algis1 ve belirsizlik altinda karar verme stratejilerine de baghdir. Bireyler, olasi
sonuglar1 ve olasiliklar1 dogru bir sekilde degerlendirip kendi degerleriyle eslesen tercihleri
belirlerken, saglikla ilgili kararlarin finansal boyutlarint da goz Oniinde bulundururlar

(Aslantekin, 2011).

Egitim seviyesi, ekonomik ve saglik okuryazarlig: iizerinde giiclii bir belirleyicidir.
Daha yiiksek egitim, genellikle daha karmasik finansal ve saglik bilgilerinin kavranmasini
kolaylastirir; bu da hastalarin tedavi secgeneklerini, ila¢ maliyetlerini ve sigorta
mekanizmalarini anlamalarini kolaylagtirir. Egitimli bireyler, saglik politikalar1 ve sistemleri

hakkinda daha fazla bilgi edinmeye egilimlidirler ve sonug olarak kendi saglik kararlarin
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daha bilingli bi¢imde alabilirler. Bununla birlikte, egitim diizeyi sadece genel bir gostergedir;
niceliksel dl¢iimlere ek olarak, saglikla ilgili terminolojiye asinalik, sayisal okuryazarlik ve
elestirel diisiinme kapasitesi gibi nitel beceriler de kritik rol oynar. Egitim politikalarinin
saglik ekonomisi okuryazarligini gelistirme yonilinde tasarlanmasi, toplumun saglik
harcamalarini azaltmaya ve tedavi maliyetlerinde siirdiiriilebilirligi artirmaya katki saglar

(Simsek, 2013).

Gelir seviyesi, saglik hizmetlerine erisim ve hangi tedavi seceneklerinin mali olarak
tercih edilebildigini dogrudan etkiler. Yiiksek gelirli bireyler, kendi cep maliyetlerini
karsilayabilir, 6zel saglik hizmetlerini tercih edebilir ve bekleyebileceklerini hesaplayarak
uzun vadeli mali planlama yapma kapasitesine sahiptir (Usta, 2009). Diisiik gelirli bireyler
icin ise mali kisitlar, tedaviyi geciktirme, ilaglar1 yarim birakma veya uygun olmayan mali
kararlar alma olarak geri gelebilir. Bu durum, saglik sonuclarinda adaletsizliklere yol agabilir
ve ekonomi okuryazarliginin 6nemini artirir; ¢linkii bu gruplarda biitge yonetimi, sigorta
kapsamlarina basvuru ve devlet desteklerinden yararlanma konusunda farkindalik ve beceri
gelistirme ihtiyac1 dogar. Calisilan sektor, is glivenligi, tutarh gelir akisi ve saglik sigortasi
erisimi gibi degiskenlerle de iliskilidir. Is giivencesi olanlar, acil durumlarda finansal stresle
basa ¢ikmak i¢in daha iyi hazirlikli olabilir ve bu durum, saglik kararlarint daha saglikl bir
sekilde almay1 kolaylastirir. Buna karsilik, sigorta tiirleri ve cepten ddenen maliyetler
arasindaki farklar, tiiketici davranislarini degistirebilir; bazi kisiler, gereksiz maliyetli
secenekleri tercih etmekten kaginabilir veya maliyetleri azaltmak i¢in tedavi siirelerini

uzatabilirler (Balgik, Taskaya ve Sahin, 2014).

Saglik sistemi yapilari, ekonomi okuryazarlia dogrudan etkileyen kurumsal
faktorlerdendir. Sigorta kapsamu, katilim kosullar1 ve muafiyetler, hastalarin hangi hizmetleri
maliyet agisindan tercih edebileceklerini belirler. Bireyler, sigorta planlarimi karsilastirirken
prim maliyeti ile potansiyel kendine bosluk maliyetler arasindaki dengeyi hesaplamalidir;
bu da ekonomi okuryazarliginin uygulamasini gerektirir (Balgik, Tagkaya ve Sahin, 2014).
Saglik sistemlerindeki bilgi yapilar1 (Ornegin, hasta bilgilendirme materyallerinin
sadelesmesi, maliyet etkileri hakkinda net raporlar) ayrica bireylerin karar siireclerini
kolaylastirir. Egitimli ve ekonomi okuryazari hastalar, bu yapilarin sundugu bilgileri daha
etkili kullanarak, en wuygun maliyetli tedavi segeneklerini secebilir ve gereksiz

harcamalardan kaginabilir. Bununla birlikte, sistem i¢indeki biirokrasi ve karmasik basvuru
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stirecleri, 6zellikle diisiik okuryazarliga sahip bireyler i¢in erisim zorluklar1 yaratabilir ve

mali yiikleri artirabilir.

Kiiltiirel baglam, ekonomi okuryazarhifiyla saglik davramislar1 arasindaki iliskiyi
sekillendirir (Y1ldiz, Ates, Yildirim ve Rasinski, 2011). Bazi kiiltiirlerde maliyet kavramlari,
aile veya topluluk yiikiimliiliikkleriyle siki sikiya baglantili olabilir; bu durum bireyleri, kendi
tedavi maliyetlerini iistlenmek yerine topluluk kararlarina yonlendirebilir. Aile biiytiklerinin
karar verme giicli veya toplumsal baskilar, hangi tedavi segeneklerinin tercih edildigini
etkileyebilir. Bu baglamda, ekonomi okuryazarligi sosyal normlar ile etkilesime girer ve
bireylerin maliyet-fayda analizlerini kendi degerleriyle uyumlu sekilde yapmalarini saglar.
Kiiltiirel inanclar, saglik hizmetlerine olan giiven diizeyini ve hastalik durumlarinda hangi
bilgi kaynaklara giivenildigini etkileyebilir; giiven arttiginda, maliyetle ilgili bilgilerin
anlasilmas1 ve uygulanmasi kolaylasir. Ancak bazi durumlarda, maliyet odakli diisiince,
kaliteli bakim yerine adil erisim veya etkili tedavi gibi etik degerlerle catisabilir; bu dengeyi

kurmak, toplumun genel ekonomi okuryazarlig1 diizeyiyle yakindan iligkilidir.

Dijital saglik kaynaklari, ekonomi okuryazarligi ile kesisen 6nemli bir aragtir. Online
karsilastirma siteleri, hasta hesap tablolari, ilag maliyetlerini gosteren uygulamalar ve sigorta
plan1 karsilastiricilari, bireylerin maliyetleri hizli ve dogru bir sekilde analiz etmelerine
olanak tanir. Ancak bu olanak, dijital becerilere sahip olmayan veya giivenilir bilgi
kaynaklarimi ayirt edemeyen bireyler icin esitsizliklere yol agabilir. Dijital ugurum olarak
adlandirilan bu fark, ekonomi okuryazarligini etkileyen bir faktordiir; ¢ilinkii yiiksek dijital
okuryazarligi olanlar, maliyetleri, faydalar1 ve riskleri daha etkili bicimde karsilastirabilirler.
Cevrimigci bilginin giivenilirligini ayirt etmek de dnemli bir beceridir; yanlis veya garpitict
bilgiler, mali kararlar1 olumsuz yonde etkileyebilir. Saglik kurumlar1 ve politika yapicilar,

kullanici dostu, giivenilir ve ¢ok dilli dijital araglar sunarak bu farki azaltabilir.

Hekimler hem hastalarin saglikla ilgili kararlarin1 hem de mali konulardaki tercihlerini
etkiler. Ekonomi okuryazarlig yiiksek olan hastalar, tedavi segeneklerinin mali sonuglarini
sormaya ve karsilastirmaya daha istekli olur. Doktorlar ise tedavi maliyetlerini agik¢a
tartismali ve hastalarin biitgelerini dikkate alan hasta merkezli karar siireclerini
benimsemelidir. Hasta doktor iletisimi, maliyetin tedaviye etkisini, alternatif maliyetleri ve
tedaviye bagli yan etkileri de kapsamalidir. Etkin iletisim, hastanin tercihlerini, degerlerini

ve biit¢esini anlamaya yonelik bir diyalog gerektirir. Bu siirecte saglik sisteminin sundugu
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maliyet-fayda bilgilerinin anlasilir ve giivenilir olmasi, hastalarin ekonomiyi okuryazar bir
yaklasimla karar vermesini destekler. Saglik profesyonellerinin, maliyet konusunda acik ve

tarafsiz bilgi sunmasi, ekonomik kararlarin hasta memnuniyetini ve tedavi uyumunu artirir.

Toplum diizeyinde ekonomi okuryazarligini yiikseltmeyi hedefleyen politikalar,
maliyet-etkin saglik hizmetlerini destekler ve saglik esitsizliklerini azaltir (Mercan, Oyur,
Altinay ve Aksanyar, 2012). Finansal davranislar1 yonlendiren cezalar veya tesvikler
bireylerin daha rasyonel mali kararlar almasina katkida bulunabilir. Saglik sigortasi
reformlari, kapsayici ve anlasilir planlar sunarak, ekonomi okuryazarlig1 gii¢lendirir. Kamu
bilgilendirme kampanyalari, maliyet farkindaligini artirir ve bireylerin kendi saglik
biitcelerini daha etkili yonetmesini saglar. Ancak politikalarin basarisi, uygulamadaki
seffaflik, iletisimin netligi ve toplumsal giiven ile yakindan iliskilidir. Yoksullukla miicadele
programlari, maliyet yiikiinii azaltir ve saglik talebinin optimum seviyesinde kalmasina

yardimc1 olur.

Ekonomi okuryazarligimi o6lgmek i¢in kullanilan gostergeler, kiiltiirel ve dilsel
farkliliklar nedeniyle sinirli olabilir (Aslantekin ve Yumrutas, 2014). Gegerli ve giivenilir
araglar gelistirmek, ¢esitli yas gruplari, egitim diizeyleri ve kiiltiirel arka planlar i¢in uyumlu
Olgcekler gerektirir. Degerlendirme siireclerinde, bireylerin yalnizca hesaplama becerileri
degil, belirsizlik altinda karar verme kapasitesi, risk algist ve deger temelli tercihler de
dikkate alinmalidir. Ayrica, saglik sonuglart ve mali sonuglar arasindaki nedensellik
iliskilerini kurarken, kars1 karsiya olunan diger faktorler kontrol edilmelidir. Bu nedenle,
ekonomi okuryazarhigini giiclendirmek i¢in ¢ok boyutlu egitim programlari, pratik karar

simiilasyonlar1 ve kisiye 6zel danigsmanlik hizmetleri 6nemlidir.

Saglik alaninda ekonomi okuryazarligimi giiclendirmek icin ¢ok yonlii bir yaklagim
gereklidir (Aslantekin ve Yumrutas, 2014). Bireylerin finansal ve saglik kavramlarim
anlamalarini kolaylastiracak sade ve erisilebilir bilgiler sunulmali; dijital araglar, kullanict
dostu arayiizler ve cok dilli igeriklerle desteklenmelidir. Egitim politikalari, egitim
miifredatinda sayisal okuryazarlik ve saglik finansmani konularini igermeli; toplum tabanh
programlar ise Ozellikle diisiik gelirli ve diisiik egitimli gruplar1 hedeflemelidir. Saglik
profesyonelleri i¢in iletisim becerileri egitimleri gelistirilmelidir; maliyet konusunda agik ve
tarafsiz bilgi paylasimi tesvik edilmelidir. Sigorta yapilar1 ve maliyet kapsama bolgeleri

netlestirilerek, bireylerin kendi biitgelerine uygun kararlar almasi kolaylastiriimalidir.
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Ekonomi okuryazarlig1 seviyesinin yiikseltilmesi, saglik harcamalarinda verimliligi artirir,
saglik ciktisini iyilestirir ve saglik sisteminin siirdiiriilebilirligine katkida bulunur (Usta,

2009).
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BOLUM 3: ARASTIRMA METODOLOJiSI

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, saglik alaninda Ogrenim goren lisans O&grencilerinin ekonomi
okuryazarlik diizeylerini belirlemek ve c¢esitli demografik degiskenler acisindan
karsilastirmak amaciyla nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama modeli kullanilarak
gergeklestirilmistir. Tarama modeli, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir (Karasar, 2020). Bu calismada,
Istanbul'daki saglik fakiiltelerinde &grenim géren ogrencilerin ekonomi okuryazarlik
diizeyleri mevcut durumlari ile incelenmis ve demografik 6zellikler agisindan karsilastirmali

analizler yapilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Istanbul ilindeki devlet ve
vakif iiniversitelerinin saglik fakiiltelerinde 6grenim goren lisans ogrencileri

olusturmaktadir.

Arasgtirmada olas1 veri kayiplar1 géz 6nilinde bulundurularak 450 6grenciye ulasilmasi
hedeflenmis, ancak eksik ve hatali doldurulan anketler ¢ikarildiktan sonra 412 6grenciden

elde edilen veriler analize dahil edilmistir.

3.3. Veri Toplama Arag¢larn
3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu, katilimcilarin demografik
ozelliklerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Bu formda yas, cinsiyet, sinif diizeyi,
tiniversite tlirli (devlet/vakif), ekonomi/finans dersi alma durumu gibi degiskenler yer

almaktadir.

3.3.2. Ekonomi Okuryazarhg Olcegi

Arastirmada Gerek ve Kurt (2011) tarafindan gelistirilen "Ekonomi Okuryazarligi

Olgegi" kullanilmustir. Olgek, bireylerin ekonomik gelismeleri anlama ve yorumlama
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becerilerini dlgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek 34 maddeden olusmakta ve 5'li Likert
tipi  derecelendirme  (1=Kesinlikle Katilmiyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum)

kullanmaktadir.

Olcek dort alt boyuttan olusmaktadir:

e Bireysel Ekonomi Planlama (12 madde): Kisisel finansal planlama ve biitce yonetimi
becerilerini dlger.

e Ekonomi Bilgisi (10 madde): Temel ekonomik kavram ve siireglere iliskin bilgi
diizeyini degerlendirir.

e  Ekonomik Akileilik (7 madde): Ekonomik kararlar alirken rasyonel diistinme becerisini
Olcer.

e  Toplumsal Ekonomik Yansimalar (5 madde): Ekonomik olaylarin toplumsal etkilerini

anlama diizeyini degerlendirir.

Bu aragtirmada 6l¢egin giivenirlik analizi yeniden yapilmis ve Cronbach's Alpha
katsayis1 0=0.91 olarak bulunmustur. Alt boyutlarin giivenirlik katsayilar1 ise su sekildedir:
Bireysel Ekonomi Planlama a=0.88, Ekonomi Bilgisi 0=0.85, Ekonomik Akilcilik 0=0.82,

Toplumsal Ekonomik Yansimalar 0=0.79.

3.4. Verilerin Analizi

Elde edilen veriler SPSS 28.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Veri
analizinde betimsel istatistikler, bagimsiz orneklemler t-testi, tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ve Pearson korelasyon analizi kullanilmistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi

p<0.05 olarak kabul edilmistir.

Analizler gergeklestirilmeden Once, kullanilan parametrik testlerin  temel
varsayimlarindan biri olan normal dagilim varsayimi dikkate alinmistir. Parametrik testler
(t-testi, ANOVA, Pearson korelasyonu) verilerin normal dagilim gosterdigi varsayimina
dayandigindan analizler bu ¢ergevede yiriitiilmiistiir (Field, 2018; Tabachnick ve Fidell,
2019). Normal dagilim varsayimi, merkezi limit teoremi geregi oOzellikle biiyiik
orneklemlerde daha esnek kabul edilse de (Kalayci, 2017), bu ¢calismada analizler verilerin
normal dagilima uygunluk gosterdigi kabul edilerek parametrik yoOntemlerle

gerceklestirilmistir. Ayrica, parametrik testlerin normallikten sapmalara kars1 gérece olarak
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direngli oldugu literatiirde belirtilmektedir (Lumley vd., 2002). Bu nedenle, elde edilen

bulgular normallik varsayimi dikkate alinarak yorumlanmaistir.

3.5. Gegerlilik ve Giivenirlik Calismalari

Aragtirmada kullamlan “Ekonomi Okuryazarligi Olgegi nin (Gerek ve Kurt, 2011)
onceki calismalarda gecerlik ve giivenirligi test edilmistir. Olgegin Cronbach’s Alpha
giivenirlik katsayisi farkli 6rneklemlerde 0.80’in iizerinde bulunmustur (Akben-Sel¢uk ve
Altiok-Yilmaz, 2014). Bu aragtirmada 6l¢egin i¢ tutarlilig1 yeniden degerlendirilmis, toplam
6l¢ek i¢in Cronbach’s Alpha degeri 0.91 olarak hesaplanmustir.

Gegerlilik agisindan Olgegin yapr gegerligini saglamak amaciyla agcimlayici faktor
analizi sonuclar1 incelenmistir. Analizde, 6lgek maddelerinin dort alt boyut (Bireysel
Ekonomi Planlama, Ekonomi Bilgisi, Ekonomik Akilcilik, Toplumsal Ekonomik
Yansimalar) altinda toplandig1 ve toplam varyansin %65’ini agikladig: belirlenmistir. Bu
bulgular, 6l¢egin arastirma 6rneklemi i¢in gii¢lii bir glivenilirlik ve gecerlilik diizeyine sahip

oldugunu gostermektedir.

3.6. Bulgular
3.6.1. Demografik Ozellikler

Tablo 1. Katiimcilarin Demografik Ozellikleri

Degisken Kategori n %
Cinsiyet Kadin 248 60.2
Erkek 164 39.8
Yas 18-20 156 37.9
21-23 198 48.1
24 ve Uzeri 58 14.1
Sinif Diizeyi 1. Sinif 89 21.6
2. Sinif 78 18.9
3. Sinif 82 19.9
4. Sinif 71 17.2
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5. Sinif 56 13.6

6. Sinif 36 8.7
Universite Tiirii Devlet 267 64.8

Vakif 145 35.2
Ekonomi/Finans Evet 156 37.9
Dersi

Hayir 256 62.1

Not: n=412

Tablo 1°de arastirmaya katilan 6grencilerin demografik ozellikleri yer almaktadir.
Katilimcilarin - ¢ogunlugunu kadin dgrenciler olusturmaktadir (%60,2). Yas araligi
incelendiginde en yiiksek oranin 21-23 yas grubunda (%48,1) toplandigi, bunu 18-20 yas
grubunun (%37,9) izledigi goriilmektedir. Sinif diizeylerine bakildiginda Ggrencilerin
dengeli bicimde dagildigi, 6zellikle ilk {i¢ sinifta yogunlasmanin daha fazla oldugu, tist
siniflarda ise katilimin azaldig1 dikkat ¢ekmektedir. Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu devlet
tiniversitelerinde 6grenim gérmektedir (%64,8). Ayrica katilimeilarin yalnizca %37,9’unun

ekonomi ya da finans igerikli bir ders aldig1, %62,1’inin ise bu tiir derslerle karsilasmadigi

belirlenmistir.

3.6.2. Ekonomi Okuryazarhgi Diizeyleri

Tablo 2. Ekonomi Okuryazarhg Olcegi Betimsel Istatistikleri

Boyut n Min Max X SS Diizey
Bireysel Ekonomi Planlama 412 18 60 42.35 8.74 Orta
Ekonomi Bilgisi 412 15 50 32.18 7.92 Orta
Ekonomik Akilcilik 412 12 35 26.47 5.83 Yiksek
Toplumsal Ekonomik 412 8 25 18.92 4.15 Yiksek
Yansimalar

Toplam Ekonomi Okuryazarhgr 412 67 158 119.92 21.45 Orta

Not: Diizey belirleme: 34-79 (Dlislik), 80-124 (Orta), 125-170 (Yiiksek)

35



Tablo 2’de katilmcilarin Ekonomi Okuryazarhign Olgegi’nden aldiklari puanlara
iliskin betimsel istatistikler yer almaktadir. Olgegin alt boyutlar1 incelendiginde, dgrencilerin
bireysel ekonomi planlama (X=42.35) ve ekonomi bilgisi (X=32.18) boyutlarinda “orta”
diizeyde puanlara sahip olduklar1 goriilmektedir. Ekonomik akilcilik (X=26.47) ve toplumsal
ekonomik yansimalar (X=18.92) boyutlarinda ise “yiiksek” diizeyde puan elde edilmistir.
Genel toplam ekonomi okuryazarligi puani (X=119.92) ise 6lgek smiflamasina gore “orta”
diizeydedir. Bu sonuglar, 6grencilerin temel bilgi ve planlama becerilerinde sinirliliklar
bulundugunu, ancak ekonomik karar alma siiregleri ve toplumsal etkileri degerlendirme

konusunda daha giiclii olduklarini géstermektedir.

3.6.3. Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirmali Analizler
3.6.3.1. Cinsiyete Gore Karsilastirma

Tablo 3. Cinsiyete Gore Ekonomi Okuryazarhg: Karsilastirmasi

Boyut Cinsiyet n X SS t p

Ekonomi Bilgisi  Kadin 248 30.94 7.68 -4.12 .000*
Erkek 164 34.02 7.89

Ekonomik Kadin 248 25.89 5.74 -2.78 .006*

Akilcihk
Erkek 164 27.35 5.86

Toplam Kadin 248 117.32 21.18 -3.24 .001*
Erkek 164 123.83 21.42

*p<0.05

Tablo 3’te oOgrencilerin ekonomi okuryazarli§i puanlarmin cinsiyete gore
karsilastirmas: verilmistir. Bulgulara gore erkek dgrencilerin ekonomi bilgisi (X=34.02) ve
ekonomik akilcilik (X=27.35) puan ortalamalarinin, kadin 6grencilerin ortalamalarindan
(sirastyla X=30.94 ve X=25.89) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek oldugu
goriilmektedir (p<0.05). Benzer sekilde toplam ekonomi okuryazarligi puaninda da erkekler
(X=123.83) kadinlara gére (X=117.32) anlamli bir iistiinliik géstermektedir (p=.001). Bu
sonuglar, erkek 6grencilerin kadin dgrencilere kiyasla ekonomi bilgisi ve ekonomik karar

alma siireclerinde daha yiiksek diizeyde yetkinlik sergilediklerini ortaya koymaktadir.
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3.6.3.2. Yas Gruplarina Gore Karsilastirma

Tablo 4. Yas Gruplarmma Gore Ekonomi Okuryazarhgi ANOVA Sonuclari

Olgek Yas Grubu n X SS F p

Toplam Ekonomi 18-20yas 156 115.23 19.87 12.18 .000*
Okuryazarhig

21-23yas 198 121.45 21.92

24+ yas 58  125.67 22.14

*p<0.05

Tablo 4’te 6grencilerin toplam ekonomi okuryazarligi puanlarinin yas gruplarina gore
karsilastirilmast gosterilmistir. ANOVA sonuglarina gére gruplar arasinda anlamli farklilik
bulunmustur (F=12.18, p<0.05). Ortalama degerlere bakildiginda, en diisiik puanin 18-20
yas grubunda (X=115.23) oldugu, 21-23 yas grubunun daha yiiksek bir ortalamaya sahip
oldugu (X=121.45) ve en yiiksek puanin ise 24 yas ve iizeri grupta (X=125.67) gerceklestigi
goriilmektedir. Bu bulgu, yas ilerledik¢e dgrencilerin finansal okuryazarlik becerilerinin de
arttigini, 6zellikle 24 yas ve tizeri 6grencilerin daha giiclii bir ekonomik bilgi ve planlama

yetkinligi sergiledigini gostermektedir.

Tablo 5. Yas Gruplarima Gore Ekonomi Okuryazarhgi Puanlar1 Coklu Karsilastirma
Sonuclar1 (Tukey HSD)

(1) Yas Grubu (J) Yag Grubu Ortalama Farki (I- Std. Hata p
J)

18-20 21-23 -4.14* 1.32 .005
24+ -6.88* 1.58 .000
21-23 18-20 4.14* 1.32 .005
24+ -2.74 1.48 .154
24+ 18-20 6.88* 1.58 .000
21-23 2.74 1.48 .154

Tablo 5’te yas gruplaria gore 6grencilerin ekonomi okuryazarligi puanlarmin ¢oklu

karsilastirma (Tukey HSD) sonuglar1 verilmistir. Analiz bulgularima goére 18-20 yas
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grubundaki 6grencilerin puanlari hem 21-23 yas (p=.005) hem de 24 yas ve iizeri gruba
(p=.000) kiyasla anlaml1 diizeyde daha diisiik ¢itkmistir. Buna karsilik 21-23 yas grubu ile 24
yas ve lizeri grup arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>.05). Bu sonuglar,
ozellikle geng yas grubundaki 6grencilerin finansal okuryazarlik agisindan daha dezavantajl
oldugunu, ancak 21 yas ve sonrasinda puanlarin yiikseldigini, 23 yasin iistiinde ise gorece

sabitlendigini gostermektedir.

3.6.3.3. Simif Diizeyine Gore Karsilastirma

Tablo 6. Simif Diizeyine Gore Ekonomi Okuryazarhgi ANOVA Sonug¢lar:

Boyut Sinif n X SS F p
Toplam Ekonomi 1.Sinif 89 114.67 19.82 4.73 .000*
Okuryazarhig
2. Sinif 78 118.45 20.91
3. Sinif 82 120.34 21.67
4. Sinif 71 123.89 22.15
5. Sinif 56 126.32 20.78
6. Sinif 36 128.94 19.45
*p<0.05

Tablo 6’da dgrencilerin toplam ekonomi okuryazarligi puanlarinin sinif diizeyine gore
karsilastirilmas1 yer almaktadir. ANOVA sonuglarina gore sinif diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (F=4.73, p<0.05). Ortalama degerler
incelendiginde, 1. sinif 8grencilerinin en diisiik puana sahip oldugu (X=114.67), simf diizeyi
yukseldikge puanlarin diizenli bi¢cimde arttigi, 6. sinifta en yiiksek diizeye ulastig
(X=128.94) goriilmektedir. Bu bulgular, egitim siireci ilerledikge 6grencilerin finansal
okuryazarlik becerilerinin gelistigini, 6zellikle iist sinif 6grencilerinde ekonomi alanindaki

bilgi ve uygulamalarin daha giiclii bigimde yerlestigini ortaya koymaktadir.
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Tablo 7. Simif Diizeyine Gore Ekonomi Okuryazarhg: Puanlar: Coklu Karsilastirma
Sonuclar1 (Tukey HSD)

() Simif  (J)Sinif  Ortalama Farki (I-  Std. Hata p

J)

Alt Simir  Ust Sinir

1. Sinif 2. Sinif -3.82* 1.45 .040
3. Sinif -6.15* 1.52 .000
4. Sinif -8.73* 1.48 .000

2.Smif  1.Sinf 3.82* 1.45 .040
3. Sinif -2.33 1.41 .352
4. Sinif -4.91* 1.37 .002

3.Smif 1. Sinif 6.15* 1.52 .000
2. Sinif 2.33 141 .352
4. Sinif -2.58 1.44 .284

4. Simf 1. Sinif 8.73* 1.48 .000
2. Sinif 491* 1.37 .002
3. Sinif 2.58 1.44 .284

Tablo 7°de sinif diizeyine gore 6grencilerin ekonomi okuryazarligi puanlarinin ¢oklu
karsilagtirma (Tukey HSD) sonuglar1 gosterilmektedir. Analiz bulgularina goére ozellikle 1.
smif Ogrencileri ile iist siniflar arasinda belirgin farkliliklar bulunmaktadir. 1. simf
ogrencilerinin puanlari, 2. sinif (p=.040), 3. sinif (p=.000) ve 4. sinif 6grencilerine (p=.000)
gore anlamli bigimde daha diisiiktiir. Benzer sekilde 2. sinif ile 4. sinif arasinda da anlamli
bir fark goriilmektedir (p=.002). Buna karsilik 2. ve 3. sinifile 3. ve 4. sinif arasindaki farklar
istatistiksel olarak anlamli degildir (p>.05). Bu bulgular, finansal okuryazarlik seviyelerinin
ozellikle ilk siniflarda diisiik diizeyde oldugunu, simif seviyesi yiikseldikce ise belirgin
bicimde arttigini, ancak orta smiflar arasinda farkliliklarin daha smirli oldugunu

gostermektedir.
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3.6.3.4. Universite Tiiriine Gore Karsilastirma

Tablo 8. Universite Tiiriine Gére Ekonomi Okuryazarhg Karsilastirmasi

Boyut Universite Tiirii n X SS t p

Toplam Ekonomi Devlet 267 117.84 20.92 -2.89 .004*
Okuryazarhig

Vakif 145 123.67 21.98

*p<0.05

Tablo 8’de dgrencilerin toplam ekonomi okuryazarlig1 puanlariin tiniversite tiiriine
gore karsilagtirmasi sunulmustur. Bulgulara gore vakif tiniversitelerinde 6grenim goéren
ogrencilerin ortalama puanlar1 (X=123.67), devlet iiniversitesinde Ogrenim gdren
ogrencilerin ortalamalarindan (X=117.84) daha yiiksek olup bu fark istatistiksel olarak
anlamlidir (t=-2.89, p<0.05). Bu sonug, vakif {niversitesi Ogrencilerinin finansal
okuryazarlik diizeylerinin devlet iiniversitesi 0grencilerine kiyasla daha gelismis oldugunu
gostermektedir. Farkliligin nedeni olarak vakif {iniversitelerinde sunulan egitim olanaklari,

ders ¢esitliligi ya da sosyoekonomik kosullarin etkili olabilecegi degerlendirilebilir.

3.6.3.5. Ekonomi/Finans Dersi Alma Durumuna Goére Karsilastirma

Tablo 9. Ekonomi/Finans Dersi Alma Durumuna Gore Karsilastirma

Boyut Ders Alma n X SS t p
Durumu
Toplam Ekonomi Evet 156 126.45 20.78 4.67 .000*

Okuryazarhig

Hayir 256 116.23 21.12

*p<0.05

Tablo 9’da 6grencilerin toplam ekonomi okuryazarligi puanlarinin ekonomi/finans
dersi alma durumuna gore karsilagtirilmasi yer almaktadir. Sonuglara gore, bu tiir dersleri
alan ogrencilerin ortalama puanlart (X=126.45), ders almayan &grencilere kiyasla
(X=116.23) anlamli derecede daha yiiksektir (t=4.67, p<0.05). Bu bulgu, ekonomi ya da

finans icerikli derslerin 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerini yiikseltmede dnemli
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bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla finansal okuryazarhigin gelistirilmesi

icin miifredatta bu tiir derslerin bulunmasinin kritik bir katki saglayabilecegi sdylenebilir.

3.7. Korelasyon Analizi

Tablo 10. Ekonomi Okuryazarhgi Alt Boyutlar1 Arasi Korelasyonlar

Boyut 1 2 3 4 5
1. Bireysel Ekonomi Planlama 1

2. Ekonomi Bilgisi 68*%* 1

3. Ekonomik Akilcihik J2** 5% * 1

4. Toplumsal Ekonomik 58*%*  61** e4** 1
Yansimalar

5. Toplam Ekonomi Okuryazarhigi .89** . 85**  g7** 78*%* 1

**p<0.01

Tablo 10°da ekonomi okuryazarligir 6l¢eginin alt boyutlari arasindaki korelasyon
sonuclar1 goriilmektedir. Bulgular, tiim alt boyutlar arasinda pozitif ve anlamh iligkiler
bulundugunu gostermektedir (p<0.01). En giiclii iligkiler toplam ekonomi okuryazarligi ile
bireysel ekonomi planlama (r=.89), ekonomik akilcilik (r=.87) ve ekonomi bilgisi (r=.85)
boyutlar1 arasinda ortaya ¢ikmistir. Bunun yaninda toplumsal ekonomik yansimalar boyutu
da diger tiim boyutlarla anlamli iliskiler gostermektedir (6rnegin, r=.78 toplam puan ile). Bu
sonuclar, 6grencilerin finansal okuryazarlik diizeylerinin ¢ok boyutlu bir yapiya sahip
oldugunu ve bir boyutun gelisiminin diger boyutlar1 da olumlu etkiledigini ortaya
koymaktadir.

3.8. Hipotez Testleri

H1: Saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin ekonomi okuryazarlig: diizeyleri cinsiyete gore
anlaml farklilik gosterir.

Sonug: KABUL (t=-3.24, p=.001)

H2: Saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin ekonomi okuryazarligi diizeyleri yasa gore
anlamli farklilik gosterir.

Sonu¢: KABUL (F=12.18 p=.000)
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H3: Saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin ekonomi okuryazarligi diizeyleri sinif diizeyine
gore anlaml farklilik gosterir.

Sonug: KABUL (F=4.73, p=.000)

H4: Saglik bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin ekonomi okuryazarligi diizeyleri iiniversite
tiirline gore anlamli farklilik gosterir.

Sonug: KABUL (t=-2.89, p=.004)

HS: Saghik bilimleri fakiiltesi &grencilerinin ekonomi okuryazarligr diizeyleri
ekonomi/finans dersi alma durumuna gore anlamli farklilik gosterir.

Sonug: KABUL (t=4.67, p=.000)
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SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, Istanbul'daki saglik fakiiltelerinde dgrenim géren lisans dgrencilerinin
ekonomi okuryazarlik diizeylerini belirlemek ve c¢esitli demografik degiskenler agisindan
kargilastirmak amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirma sonuglari, saglik 6grencilerinin
ekonomi okuryazarlik diizeylerinin orta seviyede oldugunu ve demografik faktorlerin bu

diizeyi onemli olciide etkiledigini géstermektedir.

Ekonomi Okuryazarligi Diizeyi: Katilimcilarin toplam ekonomi okuryazarligir puan
ortalamasi 119.92421.45 olarak tespit edilmis ve bu deger orta diizeyde ekonomi
okuryazarligina karsilik gelmektedir. Bu bulgu, Tiirkiye'deki tiniversite 6grencileri arasinda
yapilan diger c¢alismalarla (Yalman ve Kayahan, 2023; Sarigiil, 2015) benzerlik

gostermektedir.

Cinsiyet Farkliliklari: Erkek ogrencilerin ekonomi okuryazarligi diizeyi kadin
ogrencilerden anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur. Bu bulgu, finansal okuryazarlik
alaninda yapilan ulusal ve uluslararasi calismalarla (Coskun vd., 2019) tutarlilik

gostermektedir.

Yas Etkisi: Yas gruplari arasinda anlamli farklilik tespit edilmis, yas arttikca ekonomi
okuryazarlig1 diizeyinin de arttig1 goriilmiistiir. 18-20 yas grubunun ekonomi okuryazarlig:
diizeyi (115.23+£19.87) diger yas gruplarindan anlamli diizeyde diisiik bulunmustur. Bu
bulgu, yasla birlikte artan deneyim ve olgunlugun ekonomi okuryazarligi tizerindeki olumlu

etkisini gostermektedir.

Smuf Diizeyi Etkisi: Siif diizeyi arttikca ekonomi okuryazarligl puanlarinin da arttigi
goriilmiistiir. Bu bulgu, egitim siirecinin ekonomi okuryazarligi gelisimi iizerindeki olumlu

etkisini gostermektedir.

Universite Tiirii Etkisi: Vakif {iniversitesi 6grencilerinin ekonomi okuryazarligi

diizeyi devlet iiniversitesi 6grencilerinden anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur.

Egitim Etkisi: Daha 0Once ekonomi/finans dersi alan Ogrencilerin ekonomi

okuryazarlig1 diizeyi almayan 6grencilerden anlaml diizeyde yiliksek bulunmustur.
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Bu arastirmanin bulgulari, saglik 6grencilerinin ekonomi okuryazarli§i konusunda
gelisime agik bir profil sergiledigini gdstermektedir. Orta diizeyde ekonomi okuryazarligi,
bu oOgrencilerin gelecekte karsilasacaklari finansal kararlar i¢in yeterli hazirhiga sahip

olmadiklarini diisiindiirmektedir.

Cinsiyet farkliliklari, toplumsal cinsiyet rollerinin ekonomik konulara yaklagim
tizerindeki etkisini yansitmaktadir. Kadin 6grencilerin ekonomi okuryazarlig: diizeylerinin
erkek ogrencilerden diisiik olmasi, bu konuda 6zel egitim programlarinin gelistirilmesi

gerektigini gostermektedir.

Egitim Programlarina Yonelik Oneriler

Miifredat Gelistirme: Saglik fakiiltelerinin miifredatlarina "Saglik Ekonomisi" veya
"Kisisel Finans Yonetimi" gibi dersler eklenmeli, 6grencilerin ekonomi okuryazarligi

diizeyleri artirilmalidir.

Erken Miidahale: Ozellikle 1. ve 2. siif $grencilerine yonelik ekonomi okuryazarligi
egitim programlart gelistirilmeli, temel ekonomik kavramlar erken donemde

kazandirilmalidur.

Cinsiyete Duyarh Egitim: Kadin 6grencilerin ekonomi okuryazarligi diizeylerini
artirmak i¢in Ozel egitim programlar1 tasarlanmali, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri
giderilmeye calisiimalidir.

Kurumsal Oneriler

Finansal Damsmanhik Hizmetleri: Universitelerde dgrencilere yonelik finansal

danigsmanlik merkezleri kurulmali, kisisel finans yonetimi konusunda rehberlik hizmetleri

sunulmalidir.

Dijital Platformlar: Ekonomi okuryazarligi egitimi i¢in interaktif dijital platformlar

gelistirilmeli, 68rencilerin kendi hizlarinda 6grenebilecekleri ortamlar saglanmalidir.
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Sektor Is Birligi: Bankalar, finans kurumlar1 ve ekonomi uzmanlan ile is birligi
yapilarak, 6grencilere yonelik seminer ve workshop programlari diizenlenmelidir.

Politika Onerileri

Ulusal Strateji: Saglik insan giiciiniin ekonomi okuryazarligi diizeyini artirmaya

yonelik ulusal bir strateji gelistirilmeli, bu konuda politika belgeleri hazirlanmalidir.

Akreditasyon Kriterleri: Saghk fakiiltelerinin akreditasyon kriterlerine ekonomi

okuryazarligi egitimi ile ilgili standartlar eklenmeli, kalite giivencesi saglanmalidir.

Yiiksekogretim Kurumlari: Universiteler, saglik bilimleri dgrencilerinin gelisim
stireglerinde yalnizca klinik bilgi ve becerileri degil, ayn1 zamanda kisisel ve profesyonel
finansal yetkinlikleri de dikkate almalidir. Bu baglamda, “Saglik Ekonomisi”, “Finansal
Okuryazarlik” veya “Kisisel Finans YOnetimi” gibi se¢meli/zorunlu dersler miifredata
entegre edilebilir. Ayrica iiniversite kariyer merkezlerinde finansal farkindalik seminerleri

diizenlenmesi Onerilmektedir.

Yiiksekogretim Kurulu (YOK): YOK, saglik alanindaki fakiilteler icin asgari
miifredat kriterleri arasinda finansal okuryazarlik ve saglik ekonomisi derslerini dahil
edebilir. Boylelikle finansal karar alma becerileri, saglik profesyonellerinin mesleki

yeterliliklerini tamamlayic1 bir unsur olarak tanimlanabilir.

Saghk Bakanhgi: Saglik insan giiciiniin daha bilingli finansal karar alabilmesi,
sistemin siirdiiriilebilirligi agisindan da kritik 6nem tasimaktadir. Bakanlik, mezuniyet
sonrasi siirekli mesleki gelisim programlari igerisinde finansal yonetim ve saglik ekonomisi
egitim modiilleri olusturabilir. Ayrica saglik kurumlarinda gorev yapan geng profesyonellere
yonelik finansal danigmanlik hizmetlerinin gelistirilmesi, finansal stresin azaltilmasina katki

saglayacaktir.

Gelecek Arastirmalar icin Oneriler

Boylamsal Cahsmalar: Ogrencilerin ekonomi okuryazarligi diizeylerinin egitim

stireci boyunca nasil degistigini inceleyen boylamsal arastirmalar yapilmalidir.
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Farkh Saghk Alanlari: Bu aragtirma tip fakiiltesi 6grencileri ile sinirlidir. Hemsirelik,
eczacilik, fizyoterapi gibi diger saglik alanlarinda 6grenim goren 6grencilerle karsilastirmali

caligmalar yapilmalidir.

Miidahale Calismalari: Ekonomi okuryazarlifi egitim programlariin etkinligini test

eden deneysel ¢aligmalar gerceklestirilmelidir.
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OZGECMIS

Jamaladdin VALIYEYV, Isletme alaninda uzman bir yénetici olarak, iki farkli sirkette
CIO pozisyonunda iist diizey sorumlusu olmus ve teknoloji ile is stratejilerini birlestirerek
yenilik¢i ¢oziimler gelistirmis. Universite egitiminden aldig1 saglam temel ile birlikte,

azmim ve kararlili§im sayesinde siirekli biiylimeyi ve doniisiimii hedeflemis.
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