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OZET Amag: Gozlemsel metodolojik nitelikte olan bu arastirmanim amaci,
laboratuvarda simiilasyonlu maket ve modeller kullanilarak verilen fiziksel
muayene beceri egitiminin, 6grencilerin beceri uygulama yeterlilikleri, 6g-
renme memnuniyetleri ve 6z giiven diizeyleri iizerine etkisinin belirlenmesi
ve aragtirma igin gelistirilen fiziksel muayene beceri kontrol listelerinin ge-
cerlik ve giivenirliginin yapilmasidir. Gereg¢ ve Yontemler: Bir devlet iini-
versitesinin hemsirelik fakiiltesinde 2017-2018 bahar ve 2018-2019 giiz
donemlerinde, “i¢ hastaliklar1 hemsireligi” dersine kayit yaptiran ve labo-
ratuvar dersine giren 270 6grenci arastirmaya dahil edildi. Veri toplamada
I¢ Hastaliklari Hemsireligi Fiziksel Muayene Beceri Kontrol Listeleri ve
Ogrenmede Ogrenci Memnuniyeti ve Ozgiiven Olgegi kullanild. Verilerin
analizinde tanimlayic istatistiksel yontemler olarak sayz, yiizde, ortalama,
standart sapma kullanildi. Laboratuvar egitimi dncesi ve sonrasi beceri pu-
anlarmin degerlendirilmesinde paired samples test kullanildi. Kontrol liste-
lerinin gecerlik ve giivenirlik analizlerinde; varyans analizi, kapsam gegerlik
indeksi, Cronbach alfa, test-tekrar test, Kuder-Richardson 20 (KR-20) ve
gozlemciler arasi tutarlilik analizleri uygulandi. Bulgular: Yapilandirilmig
laboratuvar beceri egitimi 6ncesi ve sonrast degerlendirmelerinde 163 6g-
rencinin beceri yeterlilik diizeylerinin baslangi¢ degerlendirmelerine gére
artt1g1 belirlendi (p=0,000). Genel olarak 6grencilerin memnuniyet ve 6z
giiven diizeylerinin tiim dlgek igin yiiksek oldugu (3,84+0,63) saptandi.
Sonug: Calisma sonunda elde edilen veriler, fiziksel muayene beceri uygu-
lamalarinin 6grencilerin beceri yeterlilik diizeylerini artirdigini, 6grencile-
rin laboratuvar egitiminden memnuniyet ve 6z giiven diizeylerinin yiiksek
oldugunu ve fiziksel muayene beceri kontrol listelerinin dgrencilerin de-
gerlendirilmesinde gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kontrol listesi; klinik yeterlilik;
hemsirelik egitimi; bireysel memnuniyet

ABSTRACT Objective: The purpose of this observational methodolog-
ical study is to determine the effect of physical examination skill training
given in the laboratory using simulated models on students' skill compe-
tency, learning satisfaction and self-confidence levels, and to establish the
validity and reliability of the physical examination skill checklists devel-
oped for the research. Material and Methods: 270 students registered in
the “internal medicine nursing” course and took the laboratory course in
the 2017-2018 spring and 2018-2019 fall semesters at in the nursing fac-
ulty of a state university were included in the study. To collect data Inter-
nal Medicine Nursing Physical Examination Skill Checklists and Student
Satisfaction and Self-Confidence Scale in Learning were used. Number,
percentage, mean and standard deviation were used as descriptive statis-
tical methods for the data analysis. Paired samples test was used to eval-
uate skill scores before and after laboratory training. In the validity and
reliability analyzes of the checklists; analysis of variance, content valid-
ity index, Cronbach's alpha, test-retest, Kuder-Richardson 20 (KR-20) and
interobserver consistency analyzes were applied. Results: In the struc-
tured assessments before and after laboratory skills training, it was deter-
mined that the skill proficiency levels of 163 students increased compared
to the initial assessments (p=0.000). In general, students' satisfaction and
self-confidence levels were found to be high for the whole scale
(3.84+0.63). Conclusion: The data obtained from the study show that
physical examination skill practices increase students' skill proficiency
levels, students' satisfaction and self-confidence levels are high, and phys-
ical examination skill checklists are a valid and reliable tool in the evalu-
ation of students.

Keywords: Checklist; clinical skill; nursing education;
personal satisfaction
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Hemygirelik egitimi, teorik bilginin laboratuvar
ve klinik beceriyle birlestigi uygulamali bir egitim-
dir.
kazandirilmas: gereken beceri uygulamalari, hemsi-

Hemsgirelik egitimi sirasinda  Ogrencilere
relik mesleginin en 6nemli bilesenlerinden birisini
olusturmaktadir. I¢ hastaliklar1 hemsireligi klinik be-
ceri uygulamalarinin ilk ve en 6nemli adimi, objektif
bir tan1lama yapmaya ve hemsirelik tanisini koymaya
olanak saglayan fiziksel muayenedir.'*

Hemsirelik egitim programlarinda, teori ve fizik-
sel muayene becerilerinin entegrasyonunun saglan-
masi sarttir.! Fiziksel muayene becerilerini istenilen
diizeyde 6grenemeyen dgrenciler, uygulamalari hasta
tizerinde dgrenip hastalarin zarar gdrme riskini artira-
bilmektedirler. Ayrica 6grenciler klinik ortamda yan-
lis yapma korkusu, teorik ve pratik arasinda baglanti
kurmada yasanilan giigliikler gibi sorunlarla karsila-
sabilmektedir. Ogrencilerin klinik uygulama &ncesi fi-
ziksel muayene becerilerini gelistirebilmeleri igin
teorik bilginin yani sira laboratuvarda video gosterimi
ve simiilasyon temelli beceri egitimi programlarinin
olusturulmasina ve 6grencilerin beceri yeterlilikleri-
nin degerlendirilmesine 6nem verilmelidir.?

Egitimde objektif 6l¢me ve degerlendirme yon-
temlerinin kullanilmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Olgme, bize sadece bireyin niceligine iliskin bilgi
verir, bu bilginin yeterli olup olmadigini ise deger-
lendirme ile anlayabiliriz. Degerlendirme, 6grenciye
davranisi nasil degistirecegi hakkinda bilgi verir, ye-
terince basarili olan 6grenciyi motive eder, 6grenci
hakkinda verilecek kararlara dayanak olur, egitimci-
nin egitim yonteminin ne derece etkili oldugunu be-
lirlemesine yardim eder ve yoneticilere bilgi saglar.*
Egitimcilerin algilamalarindaki farkliliklar, 6grenci-
lerin uygulama siirecine aktif olarak katilimlarinin
saglanmasi, uygulamada beceri gelistirme rehberi ol-
masi, giiclii ve zayif yonlerini anlayarak kendilerini
degerlendirmesi ve ayni zamanda egitimciler ara-
sinda tutarliliginin saglanmasi i¢in kontrol listeleri
kullanilabilir.*> Beceri degerlendirilmesinde en temel
yontem, beceriye 6zgii kontrol listeleri kullanarak be-
cerinin gézlenmesi yoludur. Uygulamaya 6zgii kont-
rol listeleri, belli bir gorev veya ige Ozellesmis,
islemdeki basamaklarin analiz edilmesiyle karakte-
rize, puanlama ve degerlendirilmesinde farkliliklar
olan listelerdir.*
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I GEREC VE YONTEMLER
ARASTIRMANIN AMACI

Aragtirma, laboratuvarda simiilasyonlu maket ve mo-
deller kullanilarak verilen fiziksel muayene beceri
egitiminin, 6grencilerin beceri uygulama yeterlilik-
leri, 6grenme memnuniyetleri ve 6z giiven diizey-
leri lizerine etkisinin belirlenmesi ve aragtirma i¢in
gelistirilen fiziksel muayene beceri kontrol listele-
rinin gegerlik ve giivenirliginin yapilmasi amaciyla,
gozlemsel, metodolojik nitelikte bir arastirma olarak
uygulandu.

Aragtirma sorulart: 1) Laboratuvarda yapilan fi-
ziksel muayene beceri uygulamalarinin ilk ve son
degerlendirmeleri arasinda anlamli fark var midir?
2) Laboratuvarda verilen fiziksel muayene beceri
egitimi 6grencilerin memnuniyet ve 6z giiven dii-
zeylerini artirir m1? 3) Gelistirilen i¢ hastaliklar
hemsireligi fiziksel muayene beceri kontrol listeleri i¢
hastaliklar1 hemsireligi laboratuvar dersinde 6grenci-
lerin degerlendirilmesi amaciyla kullanilmak tizere
gegerli ve glivenilir araglar midir? olarak belirlendi.

Aragtirmada, becerinin 6grenilmesini ve uygu-
lanabilirligini kolaylastirmak i¢in i¢ hastaliklart hem-
sireligi teorik ve fiziksel muayene kitaplar1 ve i¢
hastaliklar1 hemsireligi beceri egitimi videolar1 sek-
linde yazili ve gorsel kaynaklar, beceri laboratuva-
rinda bulunan simiilasyonlu maket, model ve
malzemeler kullanildi.®® Arastirmada, 6grencilerin
ilk ve son beceri yeterlilikleri degerlendirildi (EK 1:
aragtirma yonteminin aciklamasi).

ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMIi

Arastirmaya bir devlet liniversitesinin hemsirelik fa-
kiiltesinde 2017-2018 bahar ve 2018-2019 giiz
donemlerinde 6grenim goren, “i¢ hastaliklart hemsi-
religi” dersine kayit yaptiran ve laboratuvar dersine
giren aragtirmaya katilmay1 kabul eden 6grencilerin
tamami dahil edildi. Bahar ve giiz donemlerinde top-
lam 274 6grenciden 270’1 ¢aligmaya dahil edildi, 4
ogrenci devamsiz olduklari i¢in ¢alismaya dahil edil-
mediler.

Fakiiltemiz laboratuvar egitim programlari kap-
saminda, “2017-2018 bahar” doneminde egitim
goren dgrenciler, bu laboratuvardan 6nce “hemsirelik
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esaslar1” ve “cerrahi hastaliklart hemgireligi” labora-
tuvar dersini, “2018-2019 giiz” doneminde egitim
goren Ogrenciler ise sadece “hemsirelik esaslar1” la-
boratuvar dersini aldilar.

VERi TOPLAMA ARAGLARININ TANITIMI

- I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Fiziksel Mua-
yene Beceri Kontrol Listeleri: Arastirmada, labora-
tuvarda verilen egitim sonrasi, Ogrencilerin i¢
hastaliklar1 hemsireligi fiziksel muayene becerilerini
uygulama yeterlilik diizeylerinin degerlendirilmesi
amaciyla I¢ Hastaliklari Hemsireligi Fiziksel
Muayene Beceri Kontrol Listeleri kullanild.® i¢ has-
taliklar1 hemsireliginde hedeflenen beceriler dogrul-
tusunda hazirlanan kontrol listeleri ile 6grencinin
uygulama yeterlilik diizeyi “yeterli”, “kabul edilebi-
lir” ve “yetersiz” seklinde kriterler kullanilarak de-
gerlendirildi. Yeterlilik diizeyi agiklamasi soyledir:

Yeterli: Ogrenci, beceriyi standart prosediirlere
uygun olarak sirasiyla gerceklestirdiyse “yeterli” ola-
rak derecelendirilir.

Kabul edilebilir: Ogrenci, mutlaka yapmasi bek-
lenen kritik davraniglarin hepsini gergeklestirdiyse
“kabul edilebilir” olarak derecelendirilir.

Yetersiz: Ogrenci mutlaka yapmasi beklenen kri-
tik davraniglarin hepsini gerceklestiremediyse “ye-
tersiz” olarak derecelendirilir.

- Ogrenmede Ogrenci Memnuniyeti ve Ozgii-
ven Olgegi: Jeffries ve Rizzolo tarafindan gelistiri-
len (13 madde), Tiirk¢e gecerlik ve giivenirligi Unver
ve ark. tarafindan yapilan 6l¢egin toplam madde sa-
yist 12°dir.>!° Olgekte olumsuz madde bulunmamak-
tadir.
Ozgiiven Olgegi” 2 alt boyuttan olusmaktadir: 1)
Simdiki 6grenme ile ilgili memnuniyet (5 madde)
(Cronbach alfa degeri 0,852), 6grenmede 6z giiven
(7 madde) (Cronbach alfa degeri 0,77) (toplam dlgek
i¢in 0,89). Olgekten alinan toplam puan arttik¢a dg-

“Ogrenmede Ogrenci Memnuniyeti ve

renmede 6grenci memnuniyeti ve 6z giiven de art-
maktadir.

Olgegin “simdiki 6grenme ile ilgili memnuni-
yeti” i¢ tutarlik katsayist “0,87”, “0grenmede 6z
giiven” i¢ tutarlik katsayis1 “0,87” ve tiim 6lgek i¢in
i¢ tutarlik katsayis1 ©“0,92” olarak bulundu. Bu ¢alis-
mada, 0l¢egin i¢ tutarlik (0,92) analizinin orijinal 61-
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cekle benzer (Cronbach alfa: 0,92) oldugu ve Unver
ve ark.nin ¢alismasindan (Cronbach alfa: 0,89) daha
yiiksek diizeyde oldugu saptandi.®!°

ARASTIRMANIN ETIK YONU

Aragtirma, 2017-2018 egitim-6gretim y1l1 bahar do-
neminde dersler bagladiktan sonra ger¢eklestirildi.
Arastirmanin bir devlet {iniversitesinin hemsirelik
fakiiltesinde gerceklestirilebilmesi i¢in Istanbul Uni-
versitesi-Cerrahpasa Florence Nightingale Hemsire-
lik Fakiiltesi’nden ve Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Klinik Arastirmalar Etik Kuru-
lundan etik kurul izni (tarih: 28 Aralik 2017, no: 62)
alindi. Arastirmaya katilmayr kabul eden bireyler
Helsinki Deklarasyonu Prensipleri dogrultusunda, ca-
lismanin amaci, veri toplama isleminin nasil yapila-
cag1 ve ne kadar siirecegi “bilgilendirilmis goniilli
olur formu” ile sozlii ve yazil olarak bilgilendirildi.
Arastirmaya katilmaya istekli olduklarina dair onam
alindiktan sonra ¢alismaya dahil edildi ve veri top-
lanmaya baslandi.

ISTATISTIK DEGERLENDIRME METOTLARI

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 21 software
programi (IBM Corp, Chicago, Illinois, USA) kulla-
nilarak analiz edildi. Verilerin degerlendirilmesinde
tanimlayici istatistiksel yontemler olarak say1, ylizde,
ortalama, standart sapma kullanildi. Laboratuvar egi-
timi 6ncesi ve sonrasi beceri puanlarinin degerlendi-
rilmesinde paired samples test kullanildi. Kontrol
listelerinin gecerlik ve giivenirlik analizlerinde; var-
yans analizi, kapsam gegerlik indeksi, Cronbach alfa,
test-tekrar test, Kuder-Richardson 20 (KR-20) ve
gozlemciler arasi tutarlilik analizleri uygulandi. An-
lamlilik degeri p<0,05 olarak kabul edildi.

I BULGULAR
SOSYODEMOGRAFIK BULGULAR

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin yas ortalamasi
19,77+1,16 olarak belirlendi. Aragtirmaya 220 kadin
ogrenci, 50 erkek 6grenci olarak toplam 270 6grenci
katild1. Alt1 6grenci veri toplama siirecinde eksik ve-
riye sahip olduklari i¢in ¢alismaya dahil edilmedi.
Arastirmada, 2017-2018 bahar ve 2018-2019 giiz d6-
nemlerinde i¢ hastaliklar hemsireligi dersine kayit yap-
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tiran ve arastirmaya dahil edilen 6grenciler
“A (n=133; %48,2)” ve “B (n=137,
%49,6)” olarak 2 grupta degerlendirildi. - <% <= <o o~~~ < o oo
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KONTROL LISTELERININ

GECERLIK VE GUVENIRLIK

INCELEMELERI

Arastirmada bu boliimde; “Ge-
listirilen i¢ hastaliklar1 hemsi-
religi fiziksel muayene beceri

kontrol listelerinin i¢ hastalik-
lar1 hemsireligi laboratuvar
dersinde dgrencilerin degerlen-
dirilmesi amactyla kullanilmak
iizere gegerli ve glivenilir arag-

lar olup olmadig1” arastirildi.

Aragtirmada gelistirilen fizik-
sel muayene beceri kontrol lis-
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kontrol listeleri ayni gruba 2

farkli arastirmaci tarafindan 2
kez uygulandi. iki uygulama-

katsayisi,

kontrol listelerinin giivenirlik
goOstermektedir.

dan elde edilen dlgiim deger-
korelasyon

katsay1isini

leri

Test-tekrar test giivenirlik ana-

lizi i¢in Pearson korelasyon
katsayis1 (1) ile degiskenlerin

birbiriyle iligkilerinin derecesi
belirlendi.!" Fiziksel muayene
beceri kontrol listelerinin top-
lam puan test-tekrar test kore-
lasyonu “0,64” (yiiksek diizey-
de iliski), her bir becerinin test-
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tekrar test korelasyonlarimin “0,40-0,71” arasinda
(orta-yiiksek diizeyde iliski) oldugu bulundu (Tablo
2). Kendall Tau-b katsayilar1 incelendiginde, fizik-
sel muayene beceri kontrol listelerinin genelinde
gbzlemciler arasi tutarlilik diizeyinde orta dereceli
bir iliski (0,28) oldugu, her bir beceri i¢in degerlen-
dirildiginde gozlemcilerin tutarhik diizeylerinin
“0,19-0,45” arasinda “zayif-orta dereceli iligki” dii-
zeylerinde degistigi tespit edildi.!""'* Oryantasyon be-
cerisi degerlendirmesinde ise gozlemciler arasinda
uyusma olmadigi (p=-0,004) saptand1 (Tablo 2).

Calismada, 6lcek giivenirliginin kestirme yon-
temlerinden biri olan KR-20 i¢ tutarlik analizi kulla-
nildi.!h1?

KR-20 i¢ tutarlik analizi sonucuna gore fiziksel
muayene beceri kontrol listelerinin giivenirliginin
yiiksek oldugu saptandi (Tablo 2).

Nabiz degerlendirme becerilerinin tiimiiniin (ka-
rotis, brakial, radiyal, femoral, popliteal, dorsalis
pedis, posterior tibial) 32 madde olarak tek bir faktor
altinda toplandig: tespit edildi. Agiklanan Toplam
Varyans’da Baslangic Ozdegerleri 56,798 olarak bu-
lundu.'

OGRENCILERIN Oz GUVEN VE
MEMNUNIYET DUZEYLERININ DAGILIMI

Arastirmanin bu béliimiinde; “Laboratuvarda verilen
fiziksel muayene beceri egitiminin 6grencilerin 6g-
renme memnuniyeti ve 6z giiven diizeyleri iizerine
etkisi” arastirildi. Ogrencilerin laboratuvar ortamimda
simiilasyon kullanimu ile ilgili memnuniyet diizeyleri
baslig1 altinda 2 alt boyut (simdiki 6grenme ile ilgili
memnuniyet diizeyi ve 6grenmede 6z giiven) deger-
lendirildi (Tablo 3).'° Calismada, toplam 6lgek puani
3,84+0,63 bulundu. Toplam puan arttik¢a (5’e yak-
lastikca), 6grenmede O0grenci memnuniyeti ve 6z
giiven de artmaktadir. Ogrencilerin laboratuvar egiti-
minden memnuniyet ve 6z giiven diizeylerinin yiik-
sek oldugu saptandi (Tablo 3). Laboratuvar egitimi
Ogrenci 6grenme memnuniyeti ve 6z giiven diizeyi
madde cevap puan dagilimi Tablo 3’te gosterilmek-
tedir.

Aragtirmada, 6grencilerin ¢ogunlugu laboratu-
varda simiilasyon uygulamalarinda kullanilan 6gre-
tim yontemlerinin etkin ve yardimei olduguna

840

(%62,4), tibbi ve cerrahi miifredat: daha iyi 6gren-
mesini gelistirmek i¢in cesitli 6grenim materyali ve
etkinlikleri sagladigina (%59,4) ve kullanilan 6gre-
tim materyallerinin motive edici ve 6grenmelerine
yardimei olduguna (%50,6) katildiklarmni belirtti. Ol-
¢egin 0grenmede 0z giiven alt boyutunda, 6grencile-
rin ¢ogunlugu egitimcinin simiilasyonu ogretirken
yardime1 kaynaklari kullandigina katildigini (%62,0)
belirtti. Ayrica gogunluk, becerilerin 6nemli yonle-
rini 6grenebilmek i¢in simiilasyon uygulamasinin
nasil kullanilmasi gerektigini bildigini (%54,6) ve si-
miilasyonda anlamadigi kavramlar oldugu zaman
nasil yardim alacagimi bildigini (%60,0) belirtti
(Tablo 3).

I TARTISMA

Hemgsirelik egitiminde beceri kazanilmasi, 6grenci-
lerin pratik performansi bilgi ve elestirel diisiinme ile
birlestirmeleri gereken karmasik bir siiregtir. Hasta-
nelerde ve diger saglik kurumlarinda becerilerin 6g-
renilmesi siiphesiz daha ¢ok tercih edilmektedir.
Ancak hemygirelik egitimi alan 6grencilerin klinik be-
cerilerini 6grenmeleri ve gelistirmeleri i¢in en uygun
alanlar klinik beceri laboratuvarlaridir.'® Lin, haftada
2-4 saat kadar beceri egitimi yapildiktan sonra 6g-
rencilerin beceri laboratuvarinda klinik becerilerini
pekistirmeleri gerektigini savunmustur.'® Literatiirde,
ogrencinin teori ile uygulamay1 birlestirebilmesi ve
klinik ortama iyi hazirlanabilmesi i¢in beceri labora-
tuvarinda psikomotor beceri egitim siirecinin iyi ya-
pilandirilmas: gerektigi, oOgrencinin psikomotor
beceriyi 6grenmesinin kosulu olan uygulama firsati-
nin ¢ok olmasi ve geri bildirim almasinin 6nemli ol-
dugu vurgulanmaktadir.'” Bu nedenle arastirmada,
laboratuvarda simiilasyonlu maket ve modeller kul-
lanilarak verilen fiziksel muayene beceri egitiminin,
ogrencilerin beceri uygulama yeterlilikleri, 6grenme
memnuniyetleri ve 6z giiven diizeyleri iizerine etki-
sinin belirlenmesi amaglandi. Arastirmanin diger bir
amact da beceri egitiminde kullanmak amaciyla
aragtirma i¢in gelistirilen fiziksel muayene beceri
kontrol listelerinin gegerlik ve glivenirliginin yapil-
masidir.

Arastirmaya, i¢ hastaliklar1 hemsireligi dersine

kayit yaptiran 220 kadin, 50 erkek 6grenci olmak
iizere toplam 270 6grenci dahil edildi. Fakiiltemizde
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=267).

imi (n

g

ti ve 0z gliven diizeyi madde cevap da

grenci 6grenme memnuniye

TABLO 3: Laboratuvar egitimi 6

D yoequoi)

7 :eOUBLQ)
G wnwisyep
| wnwiuiy
SSHX

wnJoAljiyey

apfljuIsay

wnuoAijey

wizisleiey

wnJioAiwiiey

wnioAiwjiyey
apjluisey

n (%) n (%) n (%) n (%)

n (%)

n (%)

0,87

Simdiki 6grenme ile ilgili memnuniyet

2. Bu similasyon, tibbi ve cerrahi mifredati daha iyi 6grenmemi gelistirmek icin gesitli 63renim materyali ve etkinlikleri sagladi.

4. Bu simlasyonda kullanilan 6gretim materyalleri motive ediciydi ve dgrenmeme yardimci oldu.

5. Egitimcinin bu simlasyonu dgretme sekli benim 6grenme bicimime uygundu.

1. Bu simiilasyonda kullanilan 6gretim yontemleri etkin ve yardimel idi.
3. Egitimcinin bu simtilasyonu 6gretme yonteminden hoslandim.

Ogrenmede 6z giiven

0,87

6. Egitimcilerin gdsterdigi bu sim(ilasyon uygulamasinin igerigini tam olarak 6grendigime eminim.

7. Bu similasyonun tibbi ve cerrahi mifredatini tam olarak 6grenebilmek igin gerekli olan énemli igerigi kapsadigina eminim.

8. Bu similasyon sayesinde klinik ortamda gerekli olan bilgileri kazandigima ve becerileri gelistirdigime eminim.

10. Bir 6grenci olarak, bu simiilasyon uygulamasinda bilmem gerekenleri 6grenmek benim sorumlulugumdur.

9. Egitimci, bu simiilasyonu &gretirken yardimei kaynaklari kulland.

11. Bu simiilasyonda anlamadigim kavramlar oldugu zaman nasil yardim alacagimi biliyorum.

12. Becerilerin dnemli yonlerini 6drenebilmek igin similasyon uygulamasini nasil kullanmam gerektigini biliyorum.

0,92

3,84+0,63

Toplam dlgek puani
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SS: Standart sapma.

laboratuvarda beceri egitimi ders
donemleri boyunca haftada 4 saat
olacak sekilde gerceklestirilmekte-
dir. Arastirma gergeklestirildigi do-
nemde de ayni sekilde ders saatleri
uygulandi ve bu ¢ergevede ¢aligma
gerceklestirildi. Calismada aymi
grup On-test son-test olarak deger-
lendirildi. Yapilandirilmis labora-
tuvar beceri egitimi Oncesi ve
sonrasinda degerlendirmeleri ger-
ceklestirildi. Bu ¢er¢evede arastir-
maya dahil edilen O6grencilerin;
nabizlar (p<0,001), arteriyel kan
basincei (p<0,001), 6dem (p<0,001),
kalp  (p<0,001)
(p=0,01) seslerini, bagirsak seslerini
dinleme (p=0,002) son degerlendir-

ve solunum

melerinin yeterlilik oranlarinin ilk
degerlendirmelere gore anlamli ola-
rak daha yiiksek oldugu saptandi.
Genel toplamda ise 163 dgrencinin
beceri yeterlilik diizeylerinin bas-
langi¢ degerlendirmelerine gore art-
t181 belirlendi (p<0,001) (Tablo 2).
Elde edilen sonuglar incelendi-
ginde, fakiiltemizde i¢ hastaliklar
hemgireligi lisans dersinin laboratu-
var beceri egitiminde kullanilan
yontemin etkili oldugu tespit edildi
(p=0,00) (Tablo 2).

Laboratuvar ortaminda simii-
lasyonlu maket ve modeller kulla-
nilarak gerceklestirilen egitim
uygulamalari, klinik uygulama orta-
minda 6grenme ihtiyacinin yerini
almaz, ancak 6grencinin giivenli ve
destekleyici bir ortamda degerlen-
dirilmesine, bilgi, beceri ve muha-
kemeyi biitiinlestirme yeteneginin
artmasina, elestirel diisiinme ve
karar verme becerilerinin gelistir-
mesine olanak tanir.'”® Bu tarz bir
beceri egitiminin temel amaci, hasta
giivenligini artirmak ve Ogrenci
hemsirenin teorik bilgilerini klinik
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uygulama ile iliskilendirerek yetkinlik kazanmasina
yardime1 olmak, teorik bilgilerini klinikte uygulama-
larin1 kolaylagtirmaktir.'” Bu nedenle hemsirelik
egitimi, 6grencilerin karmagikliklarla basa ¢ikabil-
melerini saglamak ic¢in aktif 6grenme, problem
¢ozme ve elestirel diisiinme siireglerini gelistirmele-
rini saglayan araglara odaklanmalidir.'® Klinik beceri
laboratuvari, 6gretme stratejilerinin uygun kullanimi
ile gergek bir 6grenme ortami saglamalidir.'

Hemsirelik egitiminde, psikomotor becerilerin
Ogrenildigi yer mesleksel beceri laboratuvaridir. Be-
ceri laboratuvarlarinin, hastaya zarar verme korkusu
olmamasi nedeniyle dgrenciler agisindan giivenli bir
ortam oldugu ve klinik ortamda 6grenci yeterliligini
artirmaya yardime1 olacagi belirtilmektedir.!”-* Ya-
pilan bir ¢calismada, beceri laboratuvariin destekle-
nen klinik ve iletisim becerilerin uygulanmasina katki
sagladigi belirtilmistir. Klinik beceri laboratuvarlari,
teori ve pratigin birbirine baglanmasi destekleyen
bir 6grenme ortami olarak goriilmektedir.'” Hemgire-
lik 6grencisinin ger¢ek hasta bakim ortamindan dnce,
sanal ya da laboratuvar ortaminda klinik yeterliligini

212 Hemsgire egitimciler,

artirmasi gerekmektedir.
hemsirelik 6grencilerini klinik uygulamada karsilasa-
bilecekleri her duruma hazirlayamadiklari i¢in 6gren-
cilerin elestirel diisiinme becerilerini, 6grenmelerini,
giivenlerini ve memnuniyetlerini ¢esitli 6gretim yak-
lasimlartyla tesvik etmeye ¢alismaktadirlar.”

Yapilan ¢alismalarda; hemsirelik 6grencileri,
klinik 6ncesi egitimlerin ve laboratuvar ortamlarinin
yeterli olmadigini, sinif ortaminda 6grendikleri teorik
bilgileri klinik ortamda yeterince uygulayamadikla-
rin1 ve kendilerini klinik beceriler agisindan yeterli
bulmadiklarini ifade etmiglerdir.?>** Goldenberg ve
ark., klinik 6ncesi uygulanan senaryo/bilgisayarli si-
miilasyon egitiminin kritik durumlarda karar verme
ile kognitif, psikomotor, iletigim, tartisma ve 6gretim
becerilerinde artma sagladigini saptamigtir.”> Bu ne-
denle 0grenci hemsirelerin, hasta ile karsilagmadan
once hasta bakimin tecriibe edebilecekleri teknik
ekipman ve donanimin oldugu ve simiilasyon egiti-
minin verildigi laboratuvar ortamlarinin olusturul-
masi1 6nemli bir gerekliliktir.?

Blum ve ark.nin yaptig1 bir ¢calismada, gelenek-
sel veya simiilasyonla gelistirilmig laboratuvar uygu-
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lamasinin sonunda dgrencinin kendine giiveni ve kli-
nik yeterlilik algisinin donem boyunca genel bir iyi-
lesme gosterdigi tespit edilmistir.”® Mete ve Uysal da
calismalarinda, alinan geri bildirimler dogrultusunda
ogrencilerin laboratuvar ¢aligmalarma hazirlikh gel-
melerini saglamak, gerekgelerin arastirilmasi, yazil-
masi ve tartisilmasinit motive edecek yeni yontemler
gelistirilmesinin gerekli oldugunu belirtmislerdir.!”
Degerlendirme, tartismasiz bir sekilde 6grenci dene-
yiminin kilit unsurlarindan biridir. Hemsirelik egiti-
minde becerinin yeterliligini degerlendirmek igin
etkili stratejinin simiile edilmis bir ortamda klinik be-
cerilerin degerlendirilmesi icin gegerli ve giivenilir
ara¢larm kullanilmasidir.?” Bu nedenle arastirmada,
i¢ hastaliklart hemsireligi beceri laboratuvarinda yeni
bir egitim-6gretim yonteminin kullanilmas: amaciyla
egitim/degerlendirme araci olarak fiziksel muayene
klinik beceri kontrol listeleri gelistirildi. Gelistirilen
fiziksel muayene klinik beceri kontrol listelerinin
orta-yiiksek diizeyde (0,40-0,71) test-tekrar test ko-
relasyonuna sahip oldugu, gozlemciler aras: tutarli-
lik diizeyinde orta dereceli bir iliski (0,28) oldugu,
her bir beceri i¢in degerlendirildiginde gdzlemcilerin
tutarlik diizeylerinin “0,19-0,45” arasinda “zayif-orta
dereceli iligki” diizeylerinde degistigi tespit edildi.
Ayrica kontrol listelerinden kan basinci 6l¢iimii be-
cerisi (0,92) disindaki becerilerin kapsam gegerligi
indeksi “1” olarak bulundu. Calismada, fiziksel mua-
yene beceri kontrol listelerinin gecerlik ve giivenirli-
ginin yiiksek oldugu tespit edildi (Tablo 2). Bu
cergevede, fakiiltemiz i¢ hastaliklar1 hemsgireligi la-
boratuvar dersi klinik beceri egitimi i¢in gelistirilen
beceri uygulama kontrol listeleri kullanilarak yapilan
ogrenci degerlendirmeleri sonucunda, kullanilan yon-
temin etkili oldugu, genel toplamda 163 6grencinin
beceri uygulamasi yeterlilik diizeylerinin arttig
(p=0,000) belirlendi (Tablo 2).

OGRENCILERIN 0Z GUVEN VE
MEMNUNIYET DUZEYLERI

Oz giiven sahibi bireyler, bir durumu ele alma veya
hemsirelik bakimini dogru, uygun ve etkili bir sekilde
sunma becerisine sahip olduklarina inanirlar. Egi-
timde simiilasyonlu egitim yoéntemlerinin kullanimi,
Ogrencilerin yetkinlik gelisimini destekleyebilir, on-
larin performansini iyilestirebilir ve tehdit edici ol-
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mayan bir alandaki etkinlikleri degerlendirme ve yan-
sitma becerisini artirabilir ve bu nedenle de kazan-
dig1 yeterlilikler 6grencilerin memnuniyetini ve kendi
0z giivenlerini olumlu yonde etkileyebilir.”®

Soruna yonelik 6grenim modelinde 6grencinin
sorun ¢ozme, kritik diigiinme becerilerini gelistire-
bilmek i¢in 6grenci motivasyonunun yiiksek olmasi
gerekmektedir.!” Mete ve Uysal, ¢aligmalarinda uy-
gulanan yeni modele gore yapilan laboratuvar calig-
malarinin sonunda alinan sézel geri bildirimlerde
Ogrenci ve dgretim elemanlar1 laboratuvar ¢aligma-
larmin eglenceli, 6grenmeyi kalict kilan ve sorun
¢Ozme becerisini artiracak 6zellikte oldugunu be-
lirtmislerdir. Ayrica ayni ¢alismada, laboratuvar
ortaminin eglenceli bulunmasinin, 6grencinin labo-
ratuvarda sikilmadan beceriyi 6grenmesinin etkili
oldugu goriisii bildirilmistir.!” Bu ¢alismada da 6g-
rencilerin ¢ogunlugu, bu simiilasyonda kullanilan
Ogretim materyallerinin motive edici oldugunu ve
O0grenmelerine yardimci oldugunu acikladilar
(3,76+0,85) (Tablo 3). Simiilasyonun hemsirelik 6g-
rencilerinin 6grenme ¢iktilar1 iizerinde olumlu etki-
leri vardir. Literatiirde arastirmalar simiilasyon
kullanilarak verilen beceri egitiminin hemsirelik 6g-
rencilerinin bilgi diizeyini, elestirel diisiinme beceri-
lerini, kendilerine giivenlerini artirdigini, 6grencilerin
simiilasyon sayesinde hasta ve ailesi ile iletisimin
oneminin farkina vardiklarini géstermektedir.?%!

Literatiir, hemsirelik bilgi ve becerilerinin kaza-
nilmasi i¢in simiilasyon kullanimini desteklemekte-
dir. Ancak bu simiilasyon deneyimlerinden sonra
ogrencilerin memnuniyet algilarina ve 6z giivenlerine
dayanan bulgular sonugsuzdur. Bu ¢ergevede yapilan
bir ¢alismanin sonuglarina gore dgrencilere uygula-
nan simiilasyonlu hemsirelik egitiminin 6z gliven ve
memnuniyet algilari iyilestirdigi ve fakiiltenin si-
miilasyonu hemsirelik miifredatlarina uygun sekilde
entegre etmesinin olumlu sonuglar saglayacagi belir-
tilmigtir.* Karagay ve Kaya da ¢aligmalarinda, 6g-
rencilerin biiyiik cogunlugunun genel olarak aldiklar
simiilasyon egitiminden memnun olduklarini belirt-
mistir.”’ Yapilan bagka bir ¢aligmada da 6grencilerin
biiylik ¢ogunlugunun simiilasyonun kendilerine tibbi
cerrahi miifredati 6grenmelerini tegvik edecek ¢esitli
ogrenme materyalleri ve aktiviteler sagladigina karar
verdiklerini ve bu deneyimden memnun olduklarini
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aciklamiglardir.® Ayni ¢aligmada, 6grencilerin de-
mografik ozellikleri ile memnuniyet ve 6z giiven al-
gilar1 arasindaki iligki arastirilmig erkek 6grencilerin
anlaml olarak daha yiiksek memnuniyet puanina
sahip oldugu (phi=0,701, p=0,004, n=3), demografik
ozellikler ile 6grenci tatmini ve 6z giiven arasinda an-
laml1 bir iliski olmadig1 saptanmistir. Ayrica erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore anlamli olarak daha
yliksek memnuniyet puanlarina sahip oldugu bulun-
mustur.”®> Bu c¢alismada ise erkek Ogrenci sayisi
(n=50) kadin 6grenci sayisina (n=220) gore oldukca
daha az oldugu i¢in cinsiyetler arasinda memnuniyet
ve 0z giiven diizeyleri arasinda anlamli farklilik sap-
tanmadi (p>0,05).

Yapilan bir caligmada, simiilasyon uygulamala-
rindan sonra, dgrencilerin %49’u giivenlerinin artti-
gina kesinlikle katildigin agiklamustir. [lk gériismede
pek cok 6grenci simiilasyonun korkutucu oldugunu
sOylese de simiilasyon ortaminda daha fazla deneyim
kazandikca kendilerine daha ¢ok giiven duyduklarini
bildirmislerdir.*° Bagka bir ¢calismada da erkek cinsi-
yetin anlamli bir sekilde daha yiiksek memnuniyet
puanina sahip oldugu belirtilmistir.?! Yapilan ¢alig-
malarda iyi tasarlanmis bir simiilasyonun, 6grenci-
lere hasta bakimini1 6grenmeleri i¢in giivenli bir ortam
saglamada etkili oldugu ve klinik muhakeme, ken-
dine giiven ve memnuniyet gibi 6grencinin dgrenme
¢iktilarini iyilestirme potansiyeli oldugu gosterilmis-
tir.?

Bir¢ok caligmada, 6grencilerin simiilasyonlu be-
ceri egitiminden memnuniyet duydugunu, bu sekilde
egitimin giiven/o6z yeterliligi, bilgi ve becerilerini ar-
tirdig1 bildirilmistir.?®>** Bremner ve ark.nin 6grenci
hemsirelerle yaptig1 calismada ise 6grenciler bilgisa-
yarli simiilatorler ile verilen egitimin fiziksel deger-
lendirme becerilerinin gelistirilmesinde kendilerine
olan giiveni artirdigini (%61), iyi ve milkemmel bir
deneyim sagladigini (%91) ve hemsirelik egitiminde
zorunlu olmasi gerektigini (%68) ifade etmislerdir.**
Bu ¢alismada da benzer olarak dgrencilerin ¢ogun-
lugu becerilerin 6nemli yonlerini 6grenebilmek i¢in
simiilasyon uygulamasini nasil kullanmalar1 gerekti-
gini bildiklerini ve bu konuda kendilerine giivendik-
lerini belirttiler (3,90+0,85) (Tablo 3). Ayni zamanda
bu simiilasyonda kullanilan dgretim yontemlerinin
etkin ve yardimci oldugunu, memnun olduklarini be-
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lirttiler (3,87+0,76) (Tablo 3). Terzioglu ve ark. tara-
findan, 6grencilere klinik uygulama beceri egitimi-
nin sanal ortamda senaryo/bilgisayar ve maket
(simiilasyon) kullanarak yapilmasina yonelik diisiin-
celeri sorulmus, hepsi bu “klinige ¢ikmadan dnce si-
miilatérde uygulamak giiveni artirir, avantajlidir”
seklinde belirterek egitimin kendileri igin yararl ol-
dugunu ifade etmislerdir.?> Bu galigmada da 6grenci-
lerin ¢ogunlugu bu simiilasyonlu beceri egitimi
sayesinde klinik ortamda gerekli olan bilgileri ka-
zandi@ina ve becerileri gelistirdigine emin oldugunu
ve kendine bu konuda giivendigini belirtmistir
(3,70+0,90) (Tablo 3).

Literatiire benzer sekilde Terzioglu ve ark. ca-
lismalarinda, 6grenci hemsireler, klinik uygulama 6n-
cesi simiilasyon egitiminin yararli olacagini, hastaya
uygulamay1 yapmadan dnce alinan simiilasyon egiti-
minin 6z glivenlerini artiracagini diistindiiklerini be-
lirtmislerdir.?? Literatiirde simiilasyonun hemsirelik
egitiminde kullanilmasi ile 6z giivendeki artig vurgu-
lanmaktadir.?

Klinik ortamlarda ¢ok fazla uygulanmayan fi-
ziksel degerlendirmenin dogru ve tam bir sekilde ya-
pilmasi icin gerek standart hasta gerek simiilasyon
yontemleri ile 6grencilerin 6z giivenlerini artirilmasi
gerekmektedir. Arastirmalar, 6z giivenin dlgiilmesi-
nin saglikli davranig degisimi, akademik basari ve 6z-
diizenleme gibi egitimle iliskili bir¢ok degisken
iizerinde pozitif etkiye sahip oldugunu kanitlamistir.
Ayn1 zamanda arastirmalar, 6z giivenin dgrenme ve
basarmin 6nemli bir destekgisi oldugunu ileri siir-
mektedir.>> Simiilasyon yontemlerinin kullanildig:
beceri uygulamalari, 6grencinin hemsirelik bakima,
hasta degerlendirmesi ve karar verme konusunda
gliven kazanmasina yardimci olur ve teorik bilgile-
rini klinikte uygulamalarini kolaylagtirir." Bu ¢a-
lismada, ogrencilerin “simiilasyonda kullanilan
Ogretim yontemlerinin etkin ve yardimci olduguna
(3,87£0,76)” ve “simiilasyonun tibbi ve cerrahi
miifredati daha iyi 6grenmesini gelistirmek i¢in ¢e-
sitli 6grenim materyali ve etkinlikleri sagladigina
(3,9540,80)” katilma durumlarinin yiiksek oldugu
tespit edildi. Calismadan elde edilen sonuglara gore
laboratuvarda simiilasyonlu maket ve modellerin kul-
lanilmast ile verilen beceri egitiminin ve kullanilan
beceri egitimi yonteminin 6grencilerin memnuniyet

844

diizeylerinin yilikselmesine katki sagladigi tespit
edildi. Genel olarak 6grencilerin memnuniyet ve 6z
giiven diizeylerinin tim 6l¢ek i¢in yiiksek oldugu
(3,84+0,63) belirlendi (Tablo 3).

Arastirmanin Sinirhiliklari: Metodolojik ve ta-
nimlayici nitelikte olan ¢alismamizin bazi kisitlilik-
lar1 bulunmaktadir. Gelistirilen kontrol listeleri yalniz
bir hemsirelik fakiiltesinde uygulanmis oldugundan
sonuglar genellenemez. Dikkat edilmesi gereken bir
diger nokta da kontrol listesinde yer alan bilgilerin
zamanla degisebilecegidir. Bu nedenle giincellenen
uygulamalar oldugunda mevcut kontrol listeleri re-
vize edilmelidir.

EK 1: ARASTIRMANIN YONTEMININ
ACIKLAMASI

ARASTIRMANIN YONTEMI

Aragtirma, laboratuvarda simiilasyonlu maket ve mo-
deller kullanilarak verilen fiziksel muayene beceri
egitiminin, 6grencilerin beceri uygulama yeterlilik-
leri, 6grenme memnuniyetleri ve 6z giiven diizey-
leri {izerine etkisinin belirlenmesi ve aragtirma igin
gelistirilen fiziksel muayene beceri kontrol listele-
rinin gecerlik ve giivenirliginin yapilmast amaciyla
gozlemsel, metodolojik nitelikte bir arastirma ola-
rak uygulandi.

- Arastirmanin hazirhk asamasi: Fakiiltemiz
egitim-6gretim donemlerinde, i¢ hastaliklar1 hem-
sireligi laboratuvar programi, teorik ve klinik uy-
bir sekilde
ylriitilmektedir. Bu koordinasyonu saglamak i¢in

gulama programi ile koordineli
teorik egitimde “I¢c Hastaliklar1 Hemsireligi” kitabr,
laboratuvar egitiminde “Saglik Tanilamasi ve Fizik-
sel Muayene” kitab1 ve ayni1 kitabin igerigine uygun
olarak hazirlanmis “i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Be-
ceri Egitimi Videolar” ve klinik uygulamada “i¢
Hastaliklar1 Hemgireligi Uygulama Ogrenci Egitim
Modiilii” kullanilmaktadir.®*

I¢ hastaliklar1 hemsireligi laboratuvar dersle-
rinde, 6grencilerin psikomotor beceriye yonelik temel
kavram, kuram, ilke ve yontemlere iliskin bilgi ve be-
ceri kazanmasini saglamak, saglik bakim sistemi
iginde 6grenci hemsire olarak kendi roliinii kavrama-
sina yardime1 olmak ve dgrencilerin uygulama siire-
cine aktif katilimini saglamak amaclanmaktadir.
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Ogrencilerin laboratuvar dersinde 6grenip maket ve
modeller lizerinde uyguladiklar fiziksel muayene be-
cerilerini klinik uygulamada pekistirmeleri ve 6gren-
meyi kalict héle getirmelerinin saglanmasi amactyla
belirlenen dgrenme hedefleri: Ogrencilerin bastan
ayaga nabizlar1 simetrik olarak yeterli diizeyde 6l¢-
meleri, oskiiltatuar yontemle kan basinci dl¢limiindi,
kalp seslerinin, solunum seslerinin ve karin bolgesi-
nin oskiiltasyonunu, 6dem degerlendirmesini, men-
tal durum degerlendirmesini (biling/uyaniklik diizeyi
ve oryantasyon) yeterli diizeyde yapabilmeleri ve so-
nuglari degerlendirmeleridir.

Arastirmada belirlenen 6grenme hedefleri dog-
rultusunda, 6grencilerin i¢ hastaliklart hemsgireligi fi-
ziksel muayene becerilerini bilme ve uygulayabilme
yeterliliklerinin ve uygulama siirecine aktif katilimi-
nin degerlendirilmesi amaciyla, “Saglik Tanilamasi
ve Fiziksel Muayene” kitab1 kapsaminda beceri kont-
rol listeleri olusturuldu ve uyguland1.®

- Uygulama asamasi: Arastirmada, becerinin
ogrenilmesini ve uygulanabilirligini kolaylastirmak
i¢in i¢ hastaliklar1 hemsireligi teorik ve fiziksel mua-
yene kitaplari ve i¢ hastaliklart hemsireligi beceri egi-
timi videolar:1 seklinde yazili ve gorsel kaynaklar,
beceri laboratuvarinda bulunan simiilasyonlu maket,
model ve malzemeler kullanildi.®®

I¢ hastaliklar1 hemsireligi laboratuvar dersi igin
ogrenciler her donem 2 gruba ayrilarak degerlendi-
rildi. Laboratuvar dersi kapsaminda 2 ve 3. haftalarda
ogrencilere i¢ hastaliklari hemsireligi fiziksel mua-
yene beceri egitimi videolar: egliginde teorik egitim
verildi. Laboratuvar dersinin 4 ve 11. haftalar1 ara-
sinda her hafta ilgili beceri egitimi videosunun gos-
terimi ve 6grencilere videolar esliginde simiilasyonlu
maketler kullanilarak beceri uygulama egitim verildi.
Egitim sonras1 6grencilerin ilgili beceriyi maket ve
modelleri kullanarak uygulamalar1 istendi. Ogrenci
beceriyi uygularken, ilk degerlendirme kapsaminda
egitimci kontrol listelerini kullanarak 6grencinin be-
ceriyi uygulama yeterliligini degerlendirdi. Ogrenci-
lere kontrol listelerine gore degerlendirilmelerinden
sonra beceri yeterlilik diizeyleri konusunda geri bil-
dirim saglandi. Ogrencilerin yetersiz olduklari bece-
riler iizerinde ¢aligmalarinin saglanmasi igin
laboratuvar sorumlusuna yonlendirildi.
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Son degerlendirme asamasina kadar, 6grencile-
rin yetersiz olduklar: fiziksel muayene becerilerini
hem laboratuvarda tamamlayarak hem de klinikte uy-
gulayarak yeterli diizeyde 6grenmis ve pekistirmis ol-
malar1 hedeflendi. Egitim-6gretim déneminin 12 ve
13. haftalarinda 6grencilerin beceri yeterliliklerinin
son degerlendirilmesi yapildi. Son degerlendirme, ilk
degerlendirmede kullanilan i¢ hastaliklart hemsireligi
fiziksel muayene becerileri kontrol listeleri kullani-
larak gerceklestirildi. Son degerlendirmeden sonra,
laboratuvar dersi egitimi konusunda Ogrencilerin
memnuniyet ve 6z giiven diizeyleri degerlendirildi.

- Arastirmada kullanilan simiilasyonlu maket
ve modeller: I¢ hastaliklar1 hemsireligi fiziksel mua-
yene becerilerinin egitimi ve degerlendirilmesi ama-
ciyla kullanilan maket ve modeller ileri teknoloji
icermeyen simiilasyonlardir. Arastirmada mental
durum degerlendirmesi laboratuvarda sozlii iletisim
kurularak yapildi. Ayrica tiim egitim boyunca labo-
ratuvarda 6dem degerlendirme pedleri, tansiyon aleti
ve steteskop, i¢ hastaliklar1 egitim posterleri kulla-
nild1.

- Ogrenmede 6grenci memnuniyeti ve 6z gii-
venin degerlendirmesi: Arastirmada, fiziksel mua-
yene beceri egitiminin dgrencilerin memnuniyet ve
0z giiven diizeylerini nasil etkiledigi belirlemek i¢in
“Ogrenmede Ogrenci Memnuniyeti ve Ozgiiven Ol-
cegi” kullanild1.'

[l SONUC

Arastirma sonunda elde edilen veriler, fiziksel
muayene beceri uygulamalarinin 6grencilerin be-
ceri yeterlilik diizeylerini artirdigini, 6grencilerin
laboratuvar egitiminden memnuniyet ve 6z giiven
diizeylerinin yiiksek oldugunu ve fiziksel muayene
beceri kontrol listelerinin dgrencilerin degerlendiril-
mesinde gegerli ve gilivenilir bir ara¢ oldugunu gos-
termektedir.

Tesekkiir
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